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Nevelési Program
A program teljesitésének feltételei

Személyi feltételek

Az iskola pedagogiai programjanak végrehajtasat jol felkésziilt, minden teriileten megfeleld
pedagbgiai végzettséggel rendelkezd neveldtestiilet végzi. Az intézményi allashelyek szdma mindig
az adott nevelési évhez igazod6 pedagdgus sziikséglet alapjan keriil meghatdrozésra a fenntartval
torténd egyeztetést kdvetden.

Az iskola nevelétestiiletére jellemzO, hogy gyakorlott, tapasztalatokkal és innovativ készséggel
rendelkezd kollegak alkotjak a torzsét. Képesek arra, hogy hatasukra — és onigényességiik miatt is —
a fiatalabb kollegak is ilyen elhivatottsaggal végezzék munkdjukat. A nevelOtestiilet munkdjara
jellemz6, hogy hatékony alapoz6d éveket kovetéen valamennyien eredményes kozépiskolai
tanulmanyokat folytathatnak, altalaban megalljak helyiiket kdzépiskoldban és néhanyan felséfoku
végzettséget is szereznek.

2010. augusztus 10-én iskolank folvette egykori igazgatoja Kiss Zoltan nevét.

2013. januar 1-t6l az intézmény 4allami fenntartds ald keriilt. Fenntartdja a Klebelsberg
Intézményfenntarté Kozpont Nyiradonyi Tankeriileti Kozpontja lett, melyet 2016-ban a Debreceni
Tankertileti Kozpont valtott fel.

Az iskolank két feladatellatasi helyen miikodik. A Magyar u. 15 szam alatti épiilet 1932-ben épiilt,
helyi mtiemlékvédelemre javasolt. 2000-ben tanterembdvitést kovetden feljitasra kertilt, majd 2018-
ban teljes infrastrukturalis fejlesztésen esett at. A Magyar u. 22 szam alatti telephely 1994 o6ta
miikodik székhely intézményként, ahol 2015-ben energetikai felujitas tortént.

Az intézményiink 160 tanulé befogadéasara alkalmas. Az épiiletekben 8 tanterem, 3 fejlesztd szoba,
tornaterem, 2 neveldi szoba, 3 irodahelyiség talalhat6. Mindkét intézmény megfeleld méretli
zoldtertileti udvarral rendelkezik.

Az iskola iranyitasi, érdekegyeztetési forumai a nevelotestiiletben

A Kibdvitett Iskolavezetés (intézményvezetd, intézményvezetd — helyettes, munkak6zosség-vezetok)
altal el6terjesztett olyan kérdésekben, melyben a nevelGtestiilet a legfobb dontéshozo szerv. A
neveldtestiilet feladatai a nevelési-oktatasi kérdésekben valo allasfoglalas.

Iskolankban miikodik két szakmai munkakozosség (alsd tagozat, felsé tagozat), a sziil6i
munkakozdsség €s az iskolai didkonkormanyzat. Az iskoldval kapcsolatos kérdésekrdl torvény
biztositotta jogaik altal minden esetben véleményt formalhatnak.
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1.4 nevelo - oktato munka pedagogiai alapelvei, céljai,

feladatai, eszkozei, eljarasai

Célunk, a gyermekek, fiatalok harmonikus lelki, testi és értelmi fejlodését, készségeik, képességeik,
ismereteik, jartassagaik, érzelmi és akarati tulajdonsagaik, miiveltségiik életkori sajatossagaiknak
megfeleld, tudatos fejlesztése révén, ¢€s ezaltal erkolesos, onalld Eletvitelre €s céljaik elérésére, a
maganérdeket a koz érdekeivel Osszeegyeztetni képes embereket, felelds allampolgarokat nevelni.
Kiemelt cél a nevelés-oktatds eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas ¢és lemorzsolodas
megakadalyozasa, valamint a tehetséggondozas.

A koznevelés egészét a tudas, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a szolidarités
erkolcsi €és szellemi értékei, az egyenl0 bandsmodd, valamint a fenntarthatd fejlodésre €s az
egészséges ¢letmodra nevelés hatdrozzak meg.

A nevelési-oktatasi intézmények pedagogiai kultirdjat az egyéni bandsmodra vald torekvés, a
gyermek, a tanul6d elfogadasa, a bizalom, a szeretet, az empatia, az ¢letkornak megfeleld
kovetelmények tamasztasa, a feladatok elvégzésének ellenérzése €s a gyermek, tanuld fejlodését
biztositd sokoldalu, a kovetelményekhez igazodd értékelés jellemzi. A digitalis kompetenciakra
megszerzésére valo torekvés az egyik legfontosabb cél és feladat a minden napokban

1.1.Pedagogiai alapelvek

1.1.1.Neveld testiilet hitvalldsa

Hitvallasunk a gyermekek, az ember szolgalata. Oktato-neveld munkank a tudas kozvetitésére, az
erkolesi értékrend ataddsara, az egymas elfogadasara, megbecsiilésére, a szeretetre épiil.
Gyermekeink optimalis  személyiségfejlodését szolgdldo  oktato-neveld rendszeriink az
esélyegyenldségen alapul. A klasszikus emberi értékekre épiil a mai kor kdvetelményeit, normativait
kozvetitve. Mindannyian azon faradozunk, hogy belsd eréforrasaink mozgdsitasaval segitsiik a kiilsd
koriilmények, lehetdségek minél teljesebb kihasznéalasat. A tudds gyarapitasaban, a személyiség
formalasadban munkank aktiv részese, legfontosabb partnere, a gyermek legfontosabb iranyitoja: a
sziild — megfeleld tarsra taladljon a pedagdgusban, csaladias otthonra az iskoldban, és jo gazdara az
iskolavezetésben.

Célunk az alkoto, a folyamatos dnképzést szem eldtt tartd, a nyitott, sikerkdzpontu személyiség-
nevelés, a tudas kozvetitése.

1.1.2.Kiildetésnyilatkozat

Tanuloinknak egy ¢életre sz6l6 utravalét kivanunk adni, mert valljuk, hogy mindenféle
paradigmavaltas ellenére léteznek egyetemes emberi értékek, amelyekre stabil tudads épithetd.
Iskolankban nem tudomanyokat tanitunk. A tudomanyok eredményeit tantargyi rendszerbe foglalva
ugy kozvetitjiikk, hogy azok a tanuldk fejlettségi szintjéhez igazodjanak. Meguajulésra, onmiivelésre
képes tanulokat akarunk nevelni, akik képesek lesznek az élethosszig tartd tanulésra.
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Tanitvanyaink 6nmagukban bizo, képességeiknek és adottsdgaiknak megfelelden teljesité tanulokka
lesznek, mire kibocsatjuk Oket az iskola kapujan. Parhuzamosan folytatjuk értelmi és érzelmi
nevelésiiket. Komplex személyiségfejlesztésre toreksziink. Nagymértékben tamaszkodunk a csaladra,
az Ovodara, mert valljuk, hogy nélkiilik a munkank nem teljes. Igényeink kovetkezetes
megvalositasdhoz megfeleld szinvonalu eszkozok é€s tanulasi stratégidk allnak rendelkezéstlinkre.
Célunk, hogy mindenki taldlja meg a helyét valahol a rendszerben, s valamiben érezze magat
sikeresnek, fontosnak. Minden kapcsolatunkat az Oszinteség és a felel0sségérzet hatja at, amit
partnereink visszajelzései is tiikroznek. Partnerk6zponti mikodésre toreksziink. Az iskola életének
¢s munkdjanak minden teriiletén a folyamatos fejlédés a cél, melynek eredményeként kivalo
szolgaltatast akarunk nyajtani intézményiinkben

1.2.Pedagogiai célok

Az intézmény 1-8 évfolyamos, az alapmiiveltség kozvetitését, az alapkészségek komplex fejlesztését,
az alapkompetenciak fejlesztését is felvallald nevelési — oktatasi intézmény.

Enyhén értelmi fogyatékos, mozgasukban korlatozott és érzékszervi fogyatékos tanulok nevelését és
oktatasat sziikség szerint felvallalja.

- A helyi kisebbségi Onkormanyzat egyetértésével megalkotott tanterv szerint a fenntartd
jovahagyasaval Nemzeti - Etnikai nevelést — oktatast folytathat.

- Képesség — kibontakoztatd program, illetve integracios oktatés lehetdsége.

A nevelGtestiilet az alapmiiveltség korszeri modszerekkel torténd kozvetitése mellett az aldbbi
prioritasokat hatdrozta meg:

Alapelvek:

e A gyermeki jogokat tiszteletben tartd6 gyermekkdézponti pedagdgia érvényesiilése az
intézményben, ahol életkori és egyéni sajatossagaiknak megfeleléen fejléddhetnek a tanuldk
képességei, kompetenciai.

e Humanus banasmadd a tanulokkal, a valamilyen szempontbol hatranyos helyzetii gyerekekkel.

o Esélyegyenldség biztositasa tanuldink szamara.

Célok:
e aszemélyiség komplex fejlesztése, amelyben megfér a jaték és a tanulas.
e az Onallo életkezdéshez sziikséges normdk ismerete, betartdsa (erkdlcsi, kozosségi,
esztétikai),

az alapkészségek fejlesztése kritériumorientalt modszerek segitségével,

kompetenciafejlesztés az egyéni adottsagokhoz alkalmazkododan,

digitalis kultara kozvetitése, az ehhez sziikséges képességek fejlesztésével (idegen nyelv,
informatika).

Mindségi altalanos iskolai nevelés-oktatas szolgaltatas kinalata az altalanos iskolaban:

crer

e az esélyhatranyok kompenzacidjaval,
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e azidegen nyelvoktatas szinvonalas miikodtetésével,
e aszakos ellatottsag és képzési kinalat kiteljesitésével,
e aversenyképesség novelésével,

e a rendelkezésre 4ll6 humanerdforras és az oktatasi infrastruktira optimalis kihasznélasara
torekedve.

Fejlesztési projektek segitése az oktatasi infrastruktura sokoldali hasznositasara.
A hatranyokbol, fejlodési egyenldtlenségekbdl fakadd lemaradasok kompenzalasa a pedagogiai
szakszolgalat, a fejleszté pedagdgia generalasaval.

A tanulok  képesség-kibontakoztatasanak  eldsegitése  érdekében a  tovabbiakban
partnerintézményként mas intézmények szakmai tananyagat, modszertanat alkalmazzuk a tanorai
tevékenységebe agyazottan, valamint a tanoran kiviili foglalkozasokon, szabadidds tevékenységek
soran és iskolai tdborokban.

1.2.1.Altaldnos iskolai képzés szakaszainak céljai

Az iskola jellemzd6i
A sziilok és a gyerekek igényeihez alkalmazkodva sokféle lehetdséget biztositunk a tanulok
képességeinek kibontakoztatasara, érdeklodésiik kielégitésére.

Oktatasi és nevelési modszereink megvalasztasaban a jol bevalt hagyomanyokat kovetve, de
befogadoi és miikodtetdi vagyunk mindazon ujitasoknak, melyeket hatékonynak és elére mutatonak
tartunk.

Pedagdgiai alapelvek
Oktato-neveld munkank sordn a személyiségfejlesztés érdekében az alabbi alapelveket tartjuk szem
elott.

Alapelviink, hogy:

e A tanulokat az iskolanak fel kell késziteni az 6nallo ismeretszerzésre és onmiivelésre. Ennek
feltétele a szilard alapkészségek kialakitasa.

e Az iskolaban minden tanulonak esélyt kell kapnia szociokulturalis hatranyainak lekiizdésére.
Ehhez hatékony felzarkoztatd munkéra van sziikség.

o Ugyanakkor a kiemelkedd képességili tanuloknak lehetdséget kell kapniuk tehetségiik
kibontakoztatasara.

e Az emberi szuverenitas magaban foglalja a targyi és személyes vilagunkban val6 eligazodas
képességét. Ehhez fejlett kommunikécios képességekre és viselkedéskultirara van sziikség.
Ez mind a tarsadalmi beilleszkedésnek, mind az egyén boldogulasanak egyik alapvetd
feltetele.

e A vilagban valod eligazodas feltételezi legalabb egy idegen nyelv elsajatitasat. Az iskolanak
ezen a teriileten is gazdag kinalatot kell nytjtani.
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e Az altalanos tarsadalmi modernizacio €s az ¢letmod atalakuldsa megkivéanja a Iépéstartast az
allando digitalis valtozasokkal.

e A megfeleld tovabbtanulési irdny illetve palya kivalasztasa redlis onismeret ¢€s életszemlélet
kialakitasat feltételezi.

¢ A harmonikus személyiségfejlodés a testi és lelki egészséget egyarant magaban foglalja.

e Alapvet6 értéknek tekintjiik a szlikebb és tdgabb hazdhoz valo kotddés érzését, kornyezetiink
megismerésének €s megovasanak igényét.

e Ervényesiiljon a tanulok mindenek feletti érdeke.

e Az oktatd nevelomunka soran valdsuljon meg a vildgnézeti semlegesség, ¢és a vallasoktatas
lehetdsége.

Célok:

Pedagogiai tevékenységiink célja mindazoknak az intellektudlis és emberi — erkdlesi értékeknek a
kialakitasa tanitvanyainkban, melyek birtokaban gy tudjak egyéni boldogsagukat, boldogulasukat
megteremteni, hogy az egyben a szlikebb ¢€s tdgabb kozdsségiik javat is szolgalja.

Ennek érdekében:

e C¢lunk az, hogy minden tevékenységiinket — az oktatds és nevelés teriiletén egyarant — a

gyerekek szeretete hassa at.

e Célunk az, hogy meglassuk, meglattassuk ¢és tovabb fejlesszik minden gyermek
személyiségének sajat értékeit.

e Célunk az, hogy a targyi tudds mellé a gyermek szerezze meg mindazokat a kommunikécios
képességeket is, amelyek segitségével tudasat onmaga és a masok szdmara hasznositani tudja.

e A tehetség kibontakoztatasa érdekében célunk az 6nbizalomnak, a megmérettetés igényeinek
és batorsaganak, a versenyszellemnek a kialakitdsa, amely azonban nem melldzheti a
segitokészséget és az egyiittmiikodési képességet.

e Célunk az, hogy — elsdsorban személyes példamutatassal — neveljiik gyermekeinket
tolerancidra, a massag elfogadasara, empatiara, az emberi jogok tiszteletben tartasara.

e (Célunk, hogy lehetdleg minden gyermek szamara biztositsunk képességeinek, érdeklédésének
illetve tavolabbi céljainak megfeleld programokat, tevékenységi formakat.

e (Célunk, hogy a 8. osztaly elvégzése utan minden tanul6 valamelyik kozépfoku intézményben
folytassa tanulményait €s azt el is végezze.

Célunk, hogy olyan szinvonalon és mértékben biztositsuk iskolankban a targyi és személyi
feltételeket, hogy gyermek és sziilo egyarant érezze: minden esélye meg van a gyermeknek az értelmi
és érzelmi fejlodésre

A képzés szakaszai:

A képzési rendszer szakaszai lineérisan épiilnek egymadsra az egyes ¢€letkori szakaszok hatdrai nem
esnek egybe az iskolarendszer szerkezeti hatdraival. Ez eltér6 idd6tartamaibdl, illetve a magyar
iskolarendszer szerkezeti tagolodasabol kovetkezik. Az egyes képzési szakaszok kozotti kiegészitd

kapcsolatot részben a fentiek jelentik, masrészt pedig az azokat lezard, s a magasabb szintre 1épés
feltételeit jelentd kdvetelmények, a kimeneti szabalyozas.
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Tanuloink fejlodésének az egyes életkori szakaszokhoz kapcsolodo jellemzdi:

Latencia kor (6-8 év)

A gyerekek csak egy része keriil iskolaéretten az elsé osztalyba, tudasvaggyal, ismeret- és
teljesitményigénnyel. A gyerek interperszondlis kapcsolatait erdsen meghatarozza a szamara fontos
személyekhez — sziilokhoz, pedagdgushoz — vald kotddés. Az ) kovetelményeknek vald megfelelés
szamos képességbeli és személyiségbeli tényezot igényel. Ezért ebben az életkorban jelentkezd
problémak nagy része beilleszkedési nehézségekben, tanuldsi nehézségekben ¢€s magatartasi
problémakban fejezddik ki.

Prepubertaskor (9-11 év)

Az ebben a korban 1év6 gyerekek viselkedésére jellemzéek még tovabbra is a kisiskolas jegyek, de a
korszak végén elkezdddik egy onallosulési torekvés, a felndtt-kapcsolatok helyét a tarskapcsolatok
fontossaga veszi at. A személyiség €és Onismeret alakulasaban egyre nagyobb szerepet jatszanak a
kortarscsoportok, az ebben a korszakban megfigyelhetd érzelmi — hangulati labilitas mar a serdiilékor
eléfutara. Természetesen ebben az iddszakban is jelentkezhetnek magatartasproblémak, melyek
kezelése fontos feladat. Részképesség-zavarokkal ritkabban taldlkozunk, s a beilleszkedési
nehézségek nagy része is megoldddik erre a korra.

A pubertas kor (12-16)

Féleg az onmegismerés igénye jut kifejezOdésre, az identitdskeresés, az Onallosulasi torekvés, a
felndttekétdl eltérd véleményalkotas, kritikai hajlanddsag jellemzd. A pedagodgusok ekkor jelzik a
legtobb magatartdsproblémat. A céljaink kozott szerepld esetmegbeszéld csoportokban (pszichologus
vezetésével a pedagogusok korében) nagy hangsulyt kap a serdiildkkel valo helyes bandsmod
megbeszélése is.

A korosztaly részérdl jelentkezd nagymértekli Onismereti igény csoportfoglalkozadsokban valo
kielégitése, melyek vezetését végezheti a pszichologus, illetve a pszicholdgus segitségével az
osztalyfonok is. A korosztaly masik jellegzetes probléméja a palyavalasztas, mellyel kapcsolatos
gondok szintén csoportos foglalkozasok keretében feldolgozhatok.

1.2.2.A4z7 esélyegyenloség biztositasanak céljai

A csaladok kozotti anyagi, szocidlis, kulturdlis kiilonbségeket nem tudjuk megsziintetni, de
felvallaltuk a kiilonb6zd hattérrel és eltérd adottsagokkal rendelkezd gyerekek fejlesztését,
egyiittnevelését. Olyan stimulald kornyezetet kivanunk nyujtani a gyerekeknek — akiknek ez otthon
nem adatik meg - amely a tovabbtanulas iranyaba tereli 6ket, és hatasara a tanulas érdekessé, fontossa
valik szamukra.

A hatranyos helyzetli tanuldk iskolai sikertelensége kiillonb6zd problémék egymassal

Osszefiiggd ¢és egymdasbol épitkezd csokrara vezethetd vissza. Ezen hatranyok lekiizdésére,
tompitasara igyeksziink megoldast talalni, programokat kidolgozni és végrehajtani.
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Célrendszer megfogalmazasa az integracio tiikrében:
Legfobb célkitlizéslink, hogy az eltérd képességli és szocidlis helyzetli tanuldink egyiittnevelését -

oktatasat maradéktalanul megvalositsuk.

Célunk tovabba:
e idében felismerni a tanuldk hatranyos helyzetét,

e clérni, hogy eredményesen valasszanak kozépiskolat,
e sikeresen tudjanak piacképes szakmat valasztani.

A tanulora haté neveld hatasok erdsitsék egymast, a tandrok erdfeszitése

hatékony és hatasos legyen. A tanuldcsoportra koncentralo tanari egyiittmiikodés

lehetdségeinek feltarasa, tervezése, kialakitasa. Az osztalyban tanitok lehetdségeinek kidolgozasa a
tapasztalatcserére, kozos tervezésre, problémamegoldasra. Kozdsen dolgozni a nevelés érdemi
feladatain.

Az adott gyermekrél minél sokoldalibb informacié gylijtése a gyermek egyéni fejlesztésének
biztositasa érdekében.

2.A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai
feladatok

2.1. Célok

A tanulok valamennyi személyiség-komponensének - az értelem, az érzelem, a fizikum és a jellem -
harmonikus és differencialt fejlesztését szolgalja.
A tanulok onismeretének fejlesztése,

o ¢rdeklddésiik felkeltése, motivalasuk a tanulas folyamataban,

e realis énképiik kialakitasa,

e pozitiv életszemléletiik megalapozésa, formélasa,

e szocialis képességeik kialakitasa,

e atarsas kapcsolatok erdsitése,

e azegymas iranti érdeklddés, az empatia és tolerancia teriiletén.

e Feleldsségtudatuk kialakitdsa, akaratuk erdsitése.

Sikerkritérium

Partnereink visszajelzése alapjan mentalisan és testileg olyan egészséges fiatalok nevelése, akik
biznak dnmagukban, képességeikben, tisztaban vannak értékeikkel, torekszenek hibaik kijavitasara.
Sikeresen beilleszkednek az osztaly és az iskola kozdsségébe. Igényesek iskolai munkéjukban,
torekednek a mindségi munka végzésre és felelosséget vallalnak az altaluk okozott karokért, hibakért.
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Mérhetdség
A magatartas kultara fejlédése, az iskolai hazirendnek valé megfelelés.

A magatartasi és beilleszkedési zavarokkal kiizd6 tanulok problémainak, ill. szdmanak csdkkenése.

Feladatok

Megismertetni tanuldinkkal az dnmagukban rejlo értékeket és képességeket. A sziiléi hazzal valo
szorosabb, tartalmasabb egyiittmiikodés. Onismereti foglalkozasok szervezése. A kdzosségformalas,
a tarsas kapcsolatok értékeinek megismertetése, gyakoroltatasa.

A szabadid6 kulturalt, hasznos eltoltésének beépitése tanuloink szokasrendszerébe.

Eszk6zok

Direkt: Indirekt:

Segitségadas kozosségi tevékenységek
Személyes példaadas rendezvények latogatasa
Gyakoroltatas sziloi értekezlet
Ellen6rzés fogadoodra

Szamonkérés nyilt 6ra

Beszélgetés iskolai rendezvények

osztalykirandulés
osztalyfonoki ora

2.2. Nevelesi tartalmak

2.2.1. Erkolcsi neveles

A koznevelés alapveto célja a tanulok erkdlesi érzékének fejlesztése, mely az ember felemelkedését
¢s teljes emberré formalddasat szolgalja — egyik legalapvetébb vondsa a humanizmus. Kibontakozéasa
bonyolult, klcsonds Osszefiiggésben all tarsadalmunk fejlodésével.

E fogalom ala tartozik az igényesség magunk és embertarsaink magatartasaval, tevékenységével, a
kozvetlen és tavolabbi kozosségiinkkel szemben. Igényesség Onmagunk, kornyezetliink egyre
tokéletesebb megismerése, fejlesztése, értékelése, birlata érdekében. Igényesség abban az iranyban,
hogy mindenki megfelelden taldlja meg helyét tarsadalmi rendiinkben. Fontos — e kateg6rian beliil —
a szerénység €s onérzet fogalmi jegyeinek megismerése.

2.2.2. Kozosségi nevelés

A gyermekre éltaldban jellemz0, hogy szeret baratkozni, keresi a vele egykortak tarsasagat. Mar az
als6 tagozatos korban kialakulnak azok a csoportok, amelyeket a kornyezet, a koriilmények, a
mindennapi munka, rendszeres jaték stb. hoz 0ssze és tart mozgasban. Szervezett tevékenységre
rendkiviil sok alkalmat nyujt az iskola mindennapi élete és az iskolai életforma soran jelentkezd
szamtalan feladat, probléma és bonyodalom.

A kozoOsségi nevelés ezt az iskolai ¢letformat haszndlja fel a tarsadalmi kovetelmények
érvényesitésére, a kozosségi személyiségvondsok kialakitdsdra. A nevelOtestiilet akkor szolgalja
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legmegfelelobben ezt a célt, ha megteremti annak feltételeit, hogy a gyermekek szervezett keretek
kozott segitsék, biraljak, formaljak egymas magatartasat.

Legnagyobb feladat az osztalyfénokre harul. T4jékozddnia kell a kozosség belsd rétegezddésérol, a
gyermekek sokrétli személyes kapcsolatairdl. Az osztalyt ugyanis semmiképpen sem lehet homogén
kozosségnek tekinteni.

Az egyiittlét, a kozos élmények az egyén 6romét is felfokozzak. A tarsas tevékenység a teljesitmények
szinvonaldnak emelkedésére mindig 6sztonzdleg hat. Az iskolai életbdl fakado feladatok nagyszeri
alkalmat adnak a tarsas egyiittlét torvényeinek megismerésére és gyakorlasara. A nevelGtestiilet e
feladatok megtervezése, teljesitése és ellendrzése kdzben nem hagyhatja magara a tanuldkat. Még a
legfejlettebbek nevelésével is folyamatosan kell foglalkoznia. Kiilondsen arra kell tigyelnie, hogy a
gyermekcsoport minden eljarast, magatartast azonos mércével itéljen meg, nehogy részrehajlo,
kivételezd legyen baratjdval szemben.

A neveldtestiilet sikerrel épithet e korban a gyermek nagyfokli igazsdgszeretetére, baratkozasi
vagyara. Ilyen viszonyok kozott ugyanis konnyen beldthatja, hogy a kozosségben vald élés
részrehajlas nélkiili megitélést kivan meg mindenkitdl, kiilondsen a vezetoktol.

A vezetdk és a kozosség tobbi tagjai kozott kiillonbozé funkciondlis és barati kapcsolatok johetnek
létre. Az ala- és folérendeltségbdl adodo viszony, a megbizatas helyes vagy helytelen ellatasa
erdteljesen befolyasolja a gyermekeknek egymdshoz, a munkdhoz, a feladatteljesitéshez, az
intézményhez, a nevel6koz és a tdrgyakhoz vald viszonyat.

2.2.3. Ertelmi nevelés

Az értelmi nevelést befolyasolja
e apedagdgus személyiségbeli és magatartasi sajatossagai, valamint tudatosito hatasai
e az oktatas szervezeti formai
e az oktatds modszerei
e az oktatds eszkozei

A pedagogus személyiségének sajatossagai koziil a felkésziiltség €s a pedagdgiai szakismeret az, ami
alapvetden hitelesiti a tanulok szdmara azt a kiilonleges statuszt, amelyet a tanar a pedagogiai
szituacidban betdlt.

A pedagogus-magatartas sajatossagai koziil mindenekeldtt az igazsdgossag, a humanus és partneri
banasmod alkalmas a tanulassal kapcsolatos nyitottsdg megalapozasara.

Az oktatés szervezeti formai irdnt egyaltalan nem kozonyosek a tanulok. Ez arra utal, hogy az oktatas
szervezeti formai nem csupan munkaszervezési valtozatok, hanem a nevelési folyamat

.....

gyakorolnak a tanulassal kapcsolatos viszonyulésra.
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Az oktatds moddszerei a tanulok tanulassal kapcsolatos viszonyulasat tobb hatdsmechanizmuson
keresztiil is javithatjak. Altalanossdgban a modszerek akkor toltik be ezt a funkciét hatékonyan, ha
biztositjak a tanulok aktivitdsat, nem kényszeritenek passzivitasra, fel tudjak kelteni az érdeklédést
¢s elosegitik az exponalt problémak megértését.

Végiil meg kell emliteniink az oktatasi eszk6zok szerepét a tanuldssal kapcsolatos pozitiv viszonyulés
erositésében. Tudnunk kell, hogy ebben a vonatkozasban az oktatas eszkdztara egyaltalan nem
indifferens tényezd. Ilyen szerepet azonban elsOsorban azok az eszkozok toltenek be, amelyek az
oktatasi folyamat keretében alkoté modon, a konkrét helyzethez alkalmazva hasznalhatok fel.

2.2.4. Nemzeti ontudatra nevelés

A hazafias érzelmek nevelése sordn 1ényegében két irdnyba kell haladnia a pedagégusnak:
e 1j érzelmeket kell kialakitania,
e helytelen érzelmi reakciokat kell megsziintetnie.

Ha a személyiséget gazdagitani akarjuk valamilyen 0j érzelemmel, akkor eldszor is fel kell
¢bresztenilink benne a targy, jelenség iranti érdeklédést. Ennek moédja az, hogy olyan élményben
részesitjiilk a gyerekeket, amelynek soran létrejohet valamiféle emocionalis viszony a tanulok és az
adott jelenség kozott.

Gyakran tapasztaljuk pl., hogy ndvendékeink hazaszeretete egyoldalian csak a multra korlatozodik.
A kialakitando 1) érzelmek egyarant lehetnek pozitiv és negativ mindséglieck. Gyakran
tapasztalhatjuk, hogy a nevel6i gyakorlatban csak a pozitiv érzelmek (nemzeti biiszkeség, hazai t4;
szeretete) kialakitasara torekednek. Akkor, amikor megismertetjiik Oket hazank szépségeivel,
kincseivel, ne csak biiszkeségiiket ndveljiik, hanem ezekért vald féltésiiket, aggodalmukat is.

A torténelem tanitdsa kozben — vagy barmilyen alkalommal, amikor a mult eseményeirdl
beszélgetliink — a magyar torténelmet mindig az egyetemes emberi haladéas torténetébe agyazva
ismertessiik. Idézziik fel azokat a torténelmi eseményeket, amikor népiink egyiitt harcolt a kdrnyezd
orszagok népeivel.

Nevelési problémat jelent a ,.kiilfo1d talértékelése” a hazai viszonyok rovasara. A nyugati arucikkek,
lehetdségek tulbecsiilése sok esetben egyiitt jar a hazai ipar, életszinvonal, tdrsadalmi berendezés
lebecsiilésével. A hazaszeretet erkodlcsi-politikai érzelem, amelynek kialakuldsaban az esztétikai és
intellektualis érzelmek is jelen vannak. Az egyes emociok mélysége, allanddsaga, tartalma hatassal
van mas jellegli érzelmek fejlédésére is.

A 10-14 éves gyermekek rendszerint igen szivesen, nagy lelkesedéssel tennének valamit hazajukért.
Romantikus és kivételes helyzeteket képzelnek el, elevenitenek meg jatékaikban, megvédik
Magyarorszagot a torokok, tatarok és németek ellen. Ugyanakkor ndvendékeink gy érzik, hogy a
,»valosdgban™ nincs mit tenniiik a hazaért. Ezért az a feladatunk, hogy meggy6zziik dket arrol, hogy
a mindennapi munka, kotelességiiknek teljesitése is hozzajarul ahhoz, hogy a tarsadalom er6sodjék,
hazajuk gazdagodjék. Leghatasosabb neveldeszkoziink a példa lehet. A torténelembdl, irodalombol
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¢s a mai tarsadalom életébdl mutassunk be olyan embereket, akik békés munkéval fejezik ki
hazaszeretetiiket.

A 10-14 éves gyermekek hazaszeretete abban mutatkozhat meg, hogy képességeikhez mérten a
legjobban tanulnak, tarsadalmilag kézvetleniil is hasznos munkat végeznek. A gyerekek €letében a
tanulas tolti be azt a szerepet, amit a felndttekében a munka. Magyarazzuk meg tanuldinknak azt,
hogy a hazanak alkot6 emberekre van sziiksége. Ennek fontos feltétele az, hogy mar gyermekkorban
onalléan gondolkodjanak. Ezért ne masoljak a feladatot, keressék a jelenségek okat, szoktdk meg az
onallésagot az otthoni tanulasban is, maguk is hozzanak 1étre, készitsenek kiilonb6z6 eszkozoket,
targyakat.

A tanulok ezen kiviil sokszor végeznek olyan munkat, aminek kdzvetlen tdrsadalmi haszna van. A
sziil6fold szeretete megmutatkozhat abban, hogy kornyezetiket megvédik a rongalastol,
munkajukkal szépitik. Vigyaznak a parkok, terek és utcak tisztasdgara, gondozzak a ndvényzetet.
Tanulodink tehat akkor hajtanak végre hazafias tetteket, ha a lehetd legjobban elvégzik tanulasi
kotelezettségliket, ha részt vesznek hasznos tarsadalmi munkdban, s ha aktivan bekapcsolodnak a
kozosség ¢életébe.

2.2.5. Munkara nevelés
Az oktato-—neveld munka egységes rendszerében megvalosuld munkara nevelés feladata, hogy
formalja a tanul6 személyiségét, alakitsa a gyermek erkdlcsi arculatat.

Tanulas

A gyermek szellemi munkajanak alapvet6 formaja a tanulas. E tevékenység legfobb sajatossaga az 0]
ismeretek feldolgozasaban ¢és alkalmazasiban megnyilvanuld erdfeszités, a mind céltudatosabb
szellemi aktivitds. Az 5-8. Osztalyokban a rendszeres tanulashoz kapcsolddoan tervszeriien bovitjiik
a tanulok szellemi munkdjanak tartalmat, kibontakoztatjuk az érdeklddést, fejlesztjiik az egyéni
hajlamokat, szélesitjiik és elmélyitjiik az 06nallo tapasztalatszerzést, 0sztondzziik az ismeretek
sokoldalu alkalmazasat, meggyokereztetjiik a rendszeres olvasas szokasat.

A rendszeres tanulds kialakitdsa. A sikeres tanulds pedagdgiai feltétele a tanulmanyi munka
megszervezeése. A tanulasnak, mint munkanak a megszervezése csak akkor lehetséges, ha biztositjuk,
hogy a tanulas folyamatos, rendszeres legyen. A tanulmdanyi teljesitmény alapja a rendszeres tanulas.
A rendszeres tanulas alakitja ki a személyiség szdmos erkolcsi vonasat: a kotelességtudatot,
lelkiismeretességet, pontossagot, a munkaveégzés 6romeét, a munka megbecsiilését.

2.2.6. Az egészséges életmodra nevelés

A kornyezeti tényezok kozott a testi fejlodés szempontjabol kiemelkedd jelentdsége van a
napirendnek, €letrendnek. A 10-14 éves gyermekek napirendjére a differencialodas jellemzd. Mig az
altalanos iskola 1-4. Osztalyaba jaro tanuldk életrendje, €letritmusa nagyjabdl egységes volt. 5.
Osztalytol kezdve egy osztalyon beliil is szinte végletes kiillonbozOségeket taldlhatunk. A tanulok
érdeklodési korének boviilése, novekvd onallosaguk, barati koriiknek szélesedése, sportolasi és
szorakozasigényiik az iskolan kiviil toltott id6t valtozatossd, sokoldaluva teszi.
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A napirend kialakitdsa a fenticknek megfeleléen bonyolult feladat. Munkank kezdetét a tanulok
¢letkoriilményeinek megismerése jelenti. Csak a tanuldk életkoriilményeinek, addig kialakult
napirendje alapos ismeretének birtokaban vallalkozhatunk arra, hogy a sziiloket csaladlatogatasaink
soran, sziiloi értekezleteken a helyes napirend kialakitasaval kapcsolatos feladatoknak megnyerjiik.
Ehhez azonban ismerniink kell a napirenddel kapcsolatos problémakat, a sziilok szocialis
koriilményeit, a gyermek tanulasi szokdsait. A tanuldk iskolan kiviili életére, napirendjére gyakorolt
kozvetlen ellendrzésére igen kevés lehetdségiink van, ezért a meggydzésre €s a helyes szokasok,
kialakitdsara kell els6sorban torekedniink. Ehhez azonban az is sziikséges, hogy az iskolai
tennivalokat, feladatokat is tigy adagoljuk, hogy ne akadalyozzdk a megfeleld életritmus kilakatasat.
Ugy kell tehat a tanulok iskolai — és természetesen a tanéran kiviili — tevékenységét is megtervezniink,
hogy azok a lehetdség hataran beliil hozzéjaruljanak az életrend ritmikussadgahoz.

A helyes napirend kialakitdsa a munka és pihenés fiziologiai és pszicholdgiai térvényszeriiségeinek
figyelembevételét igényli.

Az egészségligyi felvildgositas és az ezzel kapcsolatos szokdsok kialakitdsanak masik sajatossaga,
hogy az egészség megdrzése nem egyszeri ,.kampanyfeladatot” jelent, hanem folyamatos és
rendszeres tevékenységet igényel.

Az egészségligyi szokasok kialakitasakor fontos az alkalmazott moddszerek sokféleség,
valtozatossaga. Az allando és egyhangu kovetelés, az ismétlés konnyen vezethet célunkkal ellentétes
eredményekhez. Az egészségiigyi szabalyok elsajatitasdnak végsd célja a megfeleld személyi higiénia
kialakitdsa, mely nagyon fontos lehet pandémids helyzet és jarvanyiigyi helyzet kialakulasa és
megjelenése soran. Tisztdban kell lennilik a tanuloknak a kézmosaés, kézfertdtlenités, a szajmaszk
hasznalataval és a személyi higiénés kiemelt fontossagaval.

Az egészségligyl kultira szerves része a taplalkozas, hiszen az a tanuld testi fejlodését jelentds
mértékben befolyasolja. Fontos tehat, hogy tanuléink megismerjék és betartsak azokat a szabalyokat,
amelyek a kulturalt és egészséges taplalkozashoz nélkiilozhetetlenek.

A tanuldk testi nevelésének fontos kdvetelménye a testi épség védelmének maximalis biztositasa. A
testi épség védelmével kapcsolatos feladatok ebben az életkorban szertedgazoak, ezért kiilon kell
beszélniink a kozlekedési €s iskolai balesetvédelemrol.

A testi nevelés fontos feladata, a tanulok egészséges fejlodését, az egyes szervek megerdsodését
edzéssel fokozza. Az edzés, a gyakorlas a kiilonb6z6 szervek miikodését javitja, fejleszti. Az egyes
szervek miikodtetésén keresztiil kedvezden befolyasolhatjuk a szervek fejlodését és tanuldink egész
testi fejlodését is. A gyakorlasnak, edzésnek az a feladata, hogy a tanulot védetté tegye a kornyezetbdl
jOvO karos ingerekkel szemben.

2.2.7. Testi nevelés

A testi nevelés alapvetd célja, hogy tanuloink felndve, fizikailag fejlett, akaraterds, életvidam
emberek legyenek, akik képesek a tarsadalom érdekében végzendd szellemi és fizikai munkara. A
testi nevelés célkitizéseinek megvalositasa valamennyi nevelési tényezd szoros Osszefogasat,
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kozremiikodését teszi sziikségessé. E nevelési teriilet feladatait csak az iskola, a csalad
kozremiikddésével valodsithatjuk meg.

A tanulok egészséges fejlodését szamos belsd és kiilsd tényezd befolyasolja. Mig a belsé tényezok
zommel Oroklott tulajdonsagok, addig a kornyezeti tényezok tarsadalmi vonatkozastak. A testi
nevelés — amely sziikségszeriien a kiilso feltételek optimalis megteremtésére torekszik — elsdsorban
a tarsadalmi feltételektdl fiiggd kornyezeti feltételeket igyekszik biztositani. Fontos tudnunk, hogy e
feltételek nemcsak gazdasagi-szocialis koriilményekbdl, hanem kiilonb6z6 szubjektiv tényezokbal,
szokasokbol allnak. (Ilyenek pl. életmod, étkezés, ruhdzkodas, sportolas stb.)

A testi nevelés szerves részét képezik azok a tanulok szamara ingyenesen igénybe vehetd programok,
testedzési lehetdségek, sportagi mozgasok megtanulasat segitd, ezzel a mozgaskoordinacidt fejleszto,
sportprogramok, melyeket a fenntartd6 vagy mas szolgaltatd szervez tanuldinknak. Ilyennek pl.: a
kotelezd uszasoktatas megszervezésére tett intézkedése (5. osztaly), a korcsolya oktatés 2. osztalyban
¢s az asztalitenisz oktatds 3. osztadlyban. Szivesen kapcsolodunk be azokba a sport és
egészségmegOrzést eldsegité programokba, amelyet tanuloink igénybe vehetnek.

A pedagdgiai gyakorlatban altaldban a testi nevelés szlikebb értelmezésével taldlkozunk: gyakran
azonositjak a testi nevelést a testneveld tanar vagy az iskola-, illetve iskolaorvos munkéajaval, sok
helyen az iskolai sportélet vagy a tisztasdg keriil egyoldalian eldtérbe, hattérbe szoritva maés,
ugyancsak fontos tényezoket. Tanuldink valoban edzettek, zomiikben testileg egészségesek, fejlettek.
Mindez azonban nem jelentheti a személyi higiénidnak, taplalkozasnak, az egészséges
¢letkoriilményeknek elhanyagoldsat.

3. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai
feladatok

3.1 Célok, elvek

Napjainkban egyetértés van abban, hogy az egészség nem a betegség hidnya, hanem a testi, lelki,
szocialis jollét allapota. Az egészségfejlesztés magaban foglalja a korszerli egészségnevelés, az
elsddleges prevencid, a mentéalhigiéné, az egészségfejlesztdé szervezet-fejlesztés, az Onsegités
feladatait, modszereit.

Az egészségfejlesztés {0 feladata egy altalanosan érvényes egészségfejlesztd politika kifejlesztése,
egészségfejlesztd kornyezet megteremtése, az egészségfejlesztd kozosségi tevékenység, az egyéni

képességek fejlesztése, és szemléletvaltoztatas az egészségiigyi szolgaltatasokban.

Az egészséefejlesztés sarkpontjai

o Az egész lakossagra irdnyul és annak egyiittmitkodésére épit.
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e Az okok feltarasara és a feltételek megteremtésére irdnyul a tarsadalom kiilonb6zd szerepldivel valo
egyiittmikodésben (oktatas, egészségiigy, kornyezetvédelem, kultira, gazdasag).
e Az egyén autondémidja érvényesiil az egészséget befolydsold dontésben, aktivitasban.

Szomatikus testi nevelés
A szomatikus nevelés feladatai kozott a személyi tisztasag, a kornyezeti tisztasag megteremtését, a
higiénés magatartdsra vald szoktatast, a szervezet betegségekkel szembeni ellenalld képességének

fokozasat, az egészséges taplalkozasra, ruhazkodasra torténd nevelést tartjuk elsddlegesnek. Testi
képességek: az erdnlét, alloképesség, ligyesség, gyorsasag fejlesztése.

Higiénés nevelés
Célja az egyén ¢és a kozoOsség egészségének védelme, a kiilsé kornyezetbdl szarmazd artalmak

megeldzése, elharitasa.

Személyi higiénére nevelés
Az egész nap folyaman példat mutatunk, és folyamatosan felhivjuk a figyelmet ezen szabalyok

betartasara (borapolés, koromapolas, fogapolas, orr, fiil, szemépolas, egészséges ruhdzkodas, a helyes
(egészséges) taplalkozas, a kulturalt étkezés nevelési feladata.

Kornyezeti higiéniara nevelés
A gyerekekkel kozosen végezziik az osztalyterem tisztasaganak megdvasat, szE€pitését, viragositasat,
a termek szelldztetését, az udvar tisztan tartasat, gondozasat.

A betegségek megelbzésére nevelés

A fert6z6 betegségek megeldzésére nevelés magaban foglalja a kozvetlen érintkezés utjan,
cseppfertdzéssel, tovabba az élelmiszerekkel terjedd fertdzések megeldzésére nevelést.

Felhivjuk a figyelmet, és megtanitjuk a helyes zsebkendd hasznalatot, a kohogés, tlisszentés
alkalmaval, hangstlyozzuk a kézmosas sziikségességét az étkezések elott, utan, az 6rakozi sziinetek
utdn, WC hasznalatot kovetden. Hangsulyozzuk az idonkénti kézfertOtlenitést €s a szajmaszk
hasznalatanak fontossagat.

Kiemelt figyelmet forditunk az €léskoddk (riih, fejtetli) felismerésére és kikiiszobolésére. Ebben
segitséget kériink a védondi halozattol.

Az egyszerlibb rendellenességek megelozése magaban foglalja a beszédhibdk megeldzését,
felfedezését, korrekcidjat, mely logopédus segitségével torténik, és a tartasi (iilési) rendellenességek
felfedezését, korrekcidjat, a helyes testtartas kialakitasat, melyet testnevelés oran valdsitunk meg.

A kondicionélis testedzés
Iskolankban a testmozgas célja a gyerekek egészséges testi-lelki fejlédésének eldsegitése a
testmozgas eszkozeivel, hiszen tapasztaljuk, hogy a modernkor €s az azzal egyiitt jar6 technologiak

az embert olyan életmodba kényszeritik, amely a mozgéasszegény életmodhoz, a fizikai képességek
hanyatlasdhoz vezethet, attételesen eldidézve ezzel a szellemi teljesitmény romlasat is. Ennek
tilkrében évek 6ta milkddik intézménylinkben a mindennapos testnevelés. A tanordk 45 percesek,

18



KISS ZOLTAN ALTALANOS ISKOLA PEDAGOGIAI PROGRAM

melyekben az alabbi sajatos egészségiigyi és pedagogiai szempontoknak kell teljesiilnilik: Minden
gyermek minden nap részt vesz a mindennapi testnevelési programban. Minden alkalommal
megtorténik a keringési és 1égzérendszer megfeleld terhelése. A testnevelési tananyag egészében
nagy hangsulyt helyeziink a gerinc és iziiletvédelmi szabalyok betartdsara, kiilon figyelemmel a
fittségi mérések testhelyzeteire és az izomerdsitések kiilonboz6 testhelyzeteire.

Balesetmegeldzésre nevelés

A felgyorsult technikai fejlodés, a civilizacido szamtalan olyan jabb eredményt is hozott, amely
jelentésége mellett balesetveszélyt, €letveszElyt is rejt magaban. A pedagdégusok minden alkalommal
felkészitik a gyerekeket a baleseti helyzetek felismerésére az iskolai feltételek kozott, és a biztonsagos
eszkozhasznalat gyakorlasara (kés, ollo, villa, kisérleti eszk6zok). Az otthoni baleseti forrasok
felismertetése, megeldzésiik gyakorldsa is az iskolaban valosul meg. Az utcai kozlekedés
szabalyainak elsajatitasa kornyezetismeret, természetismeret, természettudomany, osztalyfénoki,

illetve technika, életvitel és gyakorlat 6rakon realizalodik.

Pszichohigiénés (lelki egészségre) nevelés

Az egészséges ¢letvezetés

Az egészséges napirend, €letrend tartalmazza a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok alakitasat, a jo
csaladi és iskolai kornyezetet és a gyerekek kozott kialakuld 1égkort, az intim emberi kapcsolatok
iranyitasat. Erre kornyezetismeret, magyar nyelv és irodalom 6ran valamint osztalyfonoki oran nyilik
lehetdség.

A deviansviselkedés (durvasag, agresszivitas, veszélyhelyzet és baleseti helyzet teremtése)
megeldzésére a tanitdi példamutatas szolgal.

A csaladi ¢€letre nevelés az egészséges ¢€letvezetés egyik kiemelt feladata napjainkban. Az anyai és
apai hivatds megértése, megbecsiilése minden szakoran megvalosul a képzomiivészeti, irodalmi és

zenel tananyagokon keresztiil.

Stresszelharitas

A stresszokok kikiiszobolése azoknak az élethelyzeteknek az elkeriilését tartalmazza, amelyek
stresszhatasuk kovetkeztében erdsen megterhelik az idegrendszert. Ilyen a fiistos, &porodott levegdjii
helyiségben val6 tartozkodas, a folyamatos zajhatas, erd s fény, sok iilés, fokozott mozgaskorlatozas.
A pedagdgus feladata ezek megsziintetése, illetve kikiiszobolése, fokozott

figyelme. A stresszelharitas bevalt modszer e a tanoran kiviili tevékenység: évente 2 — 3 alkalommal
gyalogtira vagy kerékpartura a kozeli természeti kornyezetbe, jatékos vetélkedok, akadalyversenyek
rendezése, egészségiigyi sétak alkalomszerli en, a napkozi foglalkozasok keretében, kérnyezetismeret
tantargyhoz kapcsolodd témakorok feldolgozasa tanulméanyi sétdkon (pl. gyiimolcsoskert,
baromfiudvar, erdd , mezd, vizpart élvilaganak megtekintése), vizhez szoktatas, uszas, mozgasos
szabad jatékok.

Erzelmi nevelés
A gyermek személyiségében az érzelmek jelentGs szerepet toltenek be, ezért elengedhetetlen, hogy a
gyermeket biztonsag, otthonossag, derlis szeretettel teli 1égkor vegye koriil az iskoldban is. Nevelési
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szempontbol feladatunkhoz tartozik a pedagdégusok és mas felnétt dolgozok és a gyermekek kozotti
pozitiv érzelmi kapcsolat erdsitése, a félelmek, szorongasok feloldasa, a kudarc elkeriilése.
Iskolankban csaladias 1égkorben folyik az oktatéds, allando a meleg érzelmi kotddés a gyerekek és
felndttek kozott. Elég sok tanuld hatranyos csalddi kornyezetbdl szarmazik, sok gyermek sziildi
elhanyagolassal kiizd, igy nekiink pedagogusoknak kell potolni a szeretetet.

Fenntarthatésag, kdrnyezettudatossag

A felndvekvé nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat a
természetben és a kultaraban. Meg kell tanulnia, hogy e forrasokat tudatosan, takaré¢kosan és
felelosségteljesen, meghjulasi képességiikre tekintettel hasznalja.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felndvekvé nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a vallalkozasok ¢és a haztartdsok életét meghatarozd gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl és folyamatokrol.

Médiatudatossagra nevelés
Cél, hogy a tanuldk a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevoivé valjanak: értsék az 1j
¢s a hagyoméanyos médiumok nyelvét.

A tanulds tanitdsa

A tanulas tanitasa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagogus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklodést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitdsaval, szerkezetével,
hozzaférésével kapcsolatban.

3.2. Megelozo prevencios tevékenység

A prevencid (megel6zés) teriletei

e Az elsddleges prevencid a betegségeket el6idézd tényezdk korai felismerésére és elkeriilésére
iranyuld tevékenység, ami a veszélyeztetett emberekre irdnyul. A korszerli egészségnevelés az
egeészsegi allapot erdsitéseére €s fejlesztésére iranyul. Ide tartozik pl. az egészséges taplalkozas, az
aktiv szabadidd eltoltés, a mindennapos testmozgas, a személyes higiéné, a lelki egyensuly
megteremtése, a harmonikus parkapcsolat €és csaladi ¢let kialakitasa, fenntartasa, az egészséges €s
biztonsagos kornyezet kialakitasa, az egészségkarositd magatartasformak elkeriilése, a jarvanyligyi
¢s élelmiszerbiztonsdg megvalositasa.

Az iskola egészségnevelési tevékenységének kiemelt feladatai

e A tanulok korszeri ismeretekkel ¢és az azok gyakorldsahoz sziikséges készségekkel és
jartassagokkal rendelkezzenek egészségiik megorzése €s védelme érdekében.

e Tanuldinknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik az egészséges ¢életmodd gyakorlasat szolgélo
tevékenységi formakat, és az egészségbarat viselkedésformakat.

e A tanulok az életkoruknak megfeleld szinten tanorai €s tandrdn kiviili foglalkozasok keretében
foglalkoznak az egészség megdrzésének szempontjabol legfontosabb ismeretekkel a taplalkozas,
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az alkohol és kabitoszer fogyasztas, a dohanyzas, a csaladi és kortarskapcsolatok, a kornyezet
védelme, az aktiv életmdd, a sport, a személyes higiénia, a szexualis fejlddés teriiletén.

o Az egészségnevelés az iskola minden pedagdgusanak, illetve minden tandrai és tanoran kiviili
foglalkozas feladata.

e Az iskolaban folyo egészségnevelés kiterjed a testi (szomatikus) egészség védelmére, a lelki
(pszichés) egészség védelmére, a szocidlis egészség védelmére, a tarsas tarsadalmi kapcsolatok
harmoénidjanak alakitasara.

3.3. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

A tv-ben, az Gjsagokban mindig lathatunk katasztrofakrol, balesetekrdl szol6 hireket. A hatalmas
anyagi veszteségek mellett itt emberéletek is veszélybe keriilhetnek. A balesetek egy

része megel6zhetd lenne, ha az emberek koriiltekintdbbek és dvatosabbak lennének, és mar az
iskolaban elsajatitandk az elsdsegély-nyujtasi alapismereteket.

Cél:
e olyan pozitiv attitlid kialakitdsa, amely nyitotta tesz kdrnyezetiink értékeire, azok tiszteletére
€s megvédésére 6sztonoz.
o testi, lelki, szocialis egészség megbecsiilésére, megdrzésére vald nevelés, az egészséges
életvezetésre valo felkészités.
e barhol, barmikor, barmilyen koriilmények kozott tudjunk szakszerii segitséget nyujtani a
raszoruloknak.

Fontos a silirgdsségi szemlélet kialakitasa, a baleset valamint a hirtelen bekdvetkez6
egészségkarosodas alapszintli ellatasanak elsajatitasa.

Fontos, hogy éles helyzetben, hatékonyan tudjunk és merjiink segiteni embertarsainknak.
Feladatunk:

Az éltalanos iskoldban megtanitani az elsdsegélynyujtas alapjait, hogy tanuldink képesek legyenek:

- elvégezni a teenddket baleset esetén.

- biztositani a helyszint.

- értesiteni a mentdket, tiizoltokat, renddroket baleset esetén.
- felismerni a figyelemfelhivo panaszokat, tiineteket.
- elssegélyt nyujtani.

- biztonsagosan lizemeltetni az életmentd késziiléket.
- vérzéscsillapitasi eljarast alkalmazni.

- elsédleges sebellatast végezni.

- vészhelyzetet felmérni,

- vészhelyzetben nyugodtan, logikusan cselekedni,

- szakszeriien segitséget kérni,

- sériilteket megvizsgalni,

- stabil oldalfekvé helyzetet biztositani.
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Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitdsa tanitasi ordkon beliil osztalyfonoki, bioldgia,
testnevelés, és délutani csoportfoglalkozasok keretében valosulnak meg. Evente tobbszor igénybe
vessziik az iskolaorvos és a védond segitségét.

4.4 kozosségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok
4.1. Célok

Kozosségfejlesztés:

A mar meglévo kozosségek fejlesztése, elsésorban onszervez6dd modon. Egy valamire torekvo
kozosség neveld erejének kiaknazasa az egyéni fejlodés érdekében. A fejlodés irdnya az egyén
tarsadalmi cselekvOképessége.

Valtozatai:
1. Kozosségben nevelés.
Koz0sségi kapcesolat alakitasa.
A koz0Osségi érzés fejlesztése.
A koz06sség szervezeti formdinak neveldintézményi alkalmazasa.

aprwd

Nevelés a kozosségi tevékenységben valo részvétellel.

A gyermek elsOdleges kozossége a csalad, mely érzelmi, gazdasagi kiskozosség. Sziiloi
értekezleteken, osztalyfonoki ordkon hivjuk fel a figyelmet arra, hogy a gyermek is tagja e
kozosségnek. Legyenek itt is feladatai és kotelességei, érvényesiiljon a demokracia és a

munkamegosztas. A csalad legyen nyitott, tarsadalmi problémakra érzékeny kozosség. A csaladhoz
vald tartozas érzését lehet fejleszteni a csalddi iinnepek, ajandékozassal egybeko6tott megilinneplésére

4.2. Kozosségfejleszto tevékenységek feladatok

4.2.1. A tanorai kozosségfejleszto feladatok

A gyermekkozosségek nevelési céljai, feladatali

1. osztaly: Az osztalykozosség megszervezése. Az iskola belso rendjének elsajatittatasa, betartatasa.
A helyes tanar-didk viszony alapjai. A k6z0s jaték szabalyai. A helyes étkezés, az 6nallo 6ltozkodés
elsajatittatasa. Feleldsi rendszer kialakitasa, egymas elfogadasa. A sziilé-iskola kapcsolat kialakitasa,
csaladlatogatasok.

2. osztaly: Az osztalykozosség erdsitése, a Hazirend pontos ismerete, betartdsa. Tanulokézosségek,
tanuloparok kialakitdsa, differencialt munkavégzés. Munkavégzés az iskolaért. Egymaés
értékelésének kialakitasa. Onallé feladatvallalas az osztalyért. Az iskola kornyékének megismerése.
A sziil6i kapcsolat erdsitése.
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3. osztaly: Az osztalykdzosség erdsitése, a feleldsi rendszer 6nallod kialakitdsa. Egymas elfogadasa,
az osztalytars segitése /gyengébb, vagy beteg gyermekkel torténd foglalkozas/. Az osztaly rendjének
0nallo megtartasa, a Hazirend betartdsa. Az id6sebbek helyes példainak kovetése. A kulturalt beszéd,
a szabatos fogalmazas kialakitdsa. Ondllo feladatvallalis az osztalyért, az iskoldért /versenyek,
rendezvények/. A differencialt munkavégzés rogzitése, gyakorlata. Kozos programok a sziilokkel
/anyak napja, télapé linnep stb./.

4. osztdly: A hazirend betartdsa. Egymas elfogadasa, megbecsiilése. Az id6sebb tarsakkal, a
felndttekkel kialakitott kapcsolat fejlesztése. A szabadidérészben o©nalldé megszervezése. Az
osztalyk6zosség megszilarditasa. Felelosség onmagaért, a tarsakért. Munkavégzés az iskolaért. A
kitartas, az onmérséklet fejlesztése. Részben 6nallé rendezvények a sziilokkel kozdsen. Részvétel a
telepiilés tinnepein, rendezvényein, a helyi versenyeken.

5. 0sztaly: Az osztalykozosség erdsitése. A tanulokozosségek kialakitasa. Differencidlt foglalkozasok
rendszere. Kiskamaszkori helyes kapcsolatok elsajatitdsa. A Hézirend betartdsa. Aktiv részvétel a
Didkonkormanyzat munkdjaban. Szereplés iskolai rendezvényeken, részvétel iskolai, telepiilési
versenyeken, iinnepeken. Munkavégzés az iskolaért, az iskola kdrnyezetének védelme. Onallo
feladatvallalas az osztalyért, az iskolaért. K6zds programok a sziilokkel.

6. osztaly: Az osztalykozosség erdsitése. Egymas elfogadasa, megbecsiilése. A kiskamaszkori
durvasagok lekiizdése, az onuralom fejlesztése. Masok véleményének elfogadasa, az egészséges
vitaszellem kialakitasa. Az egészséges ¢Eletvitel elsajatitdsa. Az Onallosag fejlesztése a tanulas, a
munkaszervezes, a szabadidd hasznos eltoltése terén. A sziilokkel kialakitott kapcsolat tovabbi
erdsitése. Aktiv részvétel a Didkonkorméanyzat munkdjaban, részvétel versenyek, rendezvények
megszervezésében, lebonyolitasdban. Onalld véleménynyilvénitas az értékelésnél, jutalmazasnal, a
magatartasi €s szorgalmi jegyek elbiralasanal.

7-8. osztidly: Az osztalykozosség erdsitése, a Hazirend betartdsa. Az 6nalld tanulas folyamatos
erositése. A kamaszkor testi €s lelki problémainak megismertetése, lekiizdésiikre torténd nevelés. A
massag ¢s onmaguk elfogadasara nevelés. Ismerjék meg 6nmaguk értékeit, tudjanak 6romet talalni
mindennapjaikban. Tarsas kapcsolatukban a helyes példak megtalalasa, azok kdvetése. Az iskoldhoz
kotddéstik tovabbi erdsitése. Aktiv szerepvallalés az iskola életének szervezésében, lebonyolitasaban
/Didkdnkorményzat, versenyek, rendezvények, linnepek/. Képviseldjiikon keresztiil részvétel a
Didkonkormanyzat munkdjaban. Az iskoldn kiviili helyes magatartds megkovetelése. A rajuk
leselkedd veszélyek /drog, csavargas stb./ tudatositisa, a megel6zés modjanak elsajatittatasa,
gyakorlata. A helyes palyavalasztas kialakitasa, felel6sségtudatuk erdsitése. A megfeleld vitaszellem
gyakorlasa, a szabatos, kulturalt kifejezésmod erdsitése. A sziildi vélemény elfogadasara nevelés, az
onuralom erdsitése. Munkavégzés az iskolaért. Az 6szi hulladékgylijtés 6nalldé megszervezése,
lebonyolitasa, értékelése. A kozosségfejlesztés tovabbi kiemelt teriiletei az osztily kozosségi
programjai az iskolaban, valamint a tanulok kdzosségei altal 1étre hozott didkkorok (napkozi, szakkar,
érdeklédési kor, onképzokor) keretében végzett kozosségtejlesztd tevékenység. A didkkozosségek
fejléddését szolgdlja a didkonkormédnyzat miikodésének tamogatisa, munkdjanak segitése, évi
rendszerességgel didkkozgytilés megszervezése
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A tanoran kiviili kozosségfejlesztésnek a kozosen atélt kulturdlis programok a legjobb szintere a
magatartasi, 0ltozkodési viselkedési szokasok elsajatitdsa érdekében is fontos a kulturalis
programokon torténd részvétel. Ezért kiemelkedd szerepet tulajdonitunk a 2019-ben indult Lazar
Ervin Programnak, melyet megyei szinten intézményiink fenntartdja koordinal.

Az alabbi felsorolas alapjan vesznek részt tanitvanyaink tanévenként legalabb egy alkalommal a
kovetkezd produkciok megtekintésében:

NGO WDdE

osztaly: Babszinhazi eldadas
osztaly: Zenei el6adas

osztaly: Szinhézi eléadas

osztaly: Eldadémiivészeti eléadas
osztaly: Szinhézi eléadas

osztaly: Cirkuszi el6adas

osztaly: Eldadomiivészeti eldadas
osztaly: Szinhazi eléadas Budapest

4.2.2. Tanoran kiviili foglalkozasok, kozosségfejleszto tevékenységek

Tanoran kivili kozosséefejlesztés eszkozei:

Karacsony megiinneplése iskolai €s osztalykeretben (egymas ajandékozasa)
Farsangi népszokasok felelevenitése, jelmezbe 61tdzés, jatékos versenyek rendezése
Felkésziilés az Anyak napi tinnepségre

Kiilonbozd sport és kulturalis versenyeken vald részvétel

Szinjatsz6 versenyek

K6z0s szinhaz és mozi latogatas. Az élmények megbeszélése

Muzeum és kulturalis létesitmények latogatasa

Ko6z06s konyvtarlatogatas

Diakonkormanyzat szervezése és miikodtetése

Palyaorientacios foglalkozasok

Kirandulasok szervezése osztaly és iskolai keretben, Magyarorszagon és kiilfoldon

A pedagdgus feladata:
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Segitse a ,,maganyos” gyerekek beilleszkedését

A ,hangadok™ megfeleld iranyba terelése.

Neveldi segitségnyujtas a kozosségek mikodésehez

Tanulo6i kozdsségek tevékenységének szervezése

Hagyomanyok apolasa (rendezvények: iinnepélyek, ballagas, stb.).

Erkolcsi viselkedési minta nyujtasa

Jelképek, kozos dolgok, melyek csak az iskolankra, illetve az adott kozosségre jellemzoek
(zészlo, kitiz6, polo, stb.)

Példaképek meghivasa, veliik torténd beszélgetések koordinalasa
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4.2.3. A didkonkormanyzati munka kozosségfejleszto feladatai

Didkénkorméanyzat (DOK) és feladatai

A tanuld6i szervezet az iskola vezetésében szervezett formdban és kiilon munkaterv alapjan muikodik.
Ez a DOK szabalyzatiban talalhato meg. Az iskolai 6nkorméanyzat élén a vélasztott iskolai
Diéktanacs all. A tanuldkat az iskola vezetdsége és a neveldtestiilet eldtt a Didktanacs képviseli.

A didkdnkorményzatot patronald tanart a tantestiilet valasztja a tanuldk véleménye alapjan. A
Diadkonkorményzat iskolank valamennyi tanuldjanak érdekképviseletét latja el. Az iskolavezetés
kikéri véleményiiket minden dontésrol, mely érinti tanulmanyi feladatuk, szabadidds tevékenységiik
ellatasat.

Egyik megalkotoi az iskolai hazirendnek. Modositd javaslati alapjan elszor a DOK tagsaga
véleményezi, valtoztatasara javaslatot tesz, majd a tantestiilet fogadja el.
A tanulmanyi és sportversenyek timogatasa is feladata.

A DOK tevékenysége:
e Széles lehetoséget biztosit a pedagogiai programunkkal egységben a demokracia
jatékszabalyainak gyakorldsara. Tanuldink szaméra megteremtheti a nyilvanossagot, a
,Didkmédiat” (iskolaujsag, Sulifal, faliujsag atjan).

e Evrdl évre megrendezziik az Iskolavezetés — DOK forumot: Iskolagyiilés cimen. Itt tarjak az
iskolavezetés elé panaszaikat, kéréseiket, kérdéseiket, majd a valaszadas utdn egyiitt
gondolkodva probaljuk megtalalni a megoldast.

o FEvente egy alkalommal ,,didkonkorméanyzati napot” tartunk.

e A gyermeknapi program aktiv részese a DOK. Jatékokkal, jatékos vetélkeddkkel,
versenyekkel szinesiti a didkéletet.

Allandé programjaik

Egész éven at tarto programok:

e Havonta DOK vezetéségi iilés (informaciok, feladatok, problémak)

e Egész éves komplex verseny: magatartas, tanulmany, eredmények, programok, kiilonb6zd
teljesitmények alapjan.

ldoszakos programok:

e az éves iskolai munkatervben megtalalhatok.

4.3. Iskolai hagyomadnyok, iinnepek

4.3.1. Nemzeti iinnepek

A valahova tartozas tudatat, a kozosségi eszmek és értékek megbecsiilését a hagyomanyok kozvetitik.
A hagyomany kozosségteremtd €s megdérzd erd, amely bizonyos allandosagot és folytonossagot
teremt az iskola mindennapi életében.
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Iskolank tudatosan é&polja, 6rzi, és folyamatosan bdviti hagyomdnyait. A rendszeresen ismétlodod
események, a tudatosan kialakitott szokasok és jelképek erdsitik az iskolahoz vald tartozast.
Hagyomanyteremtd és hagyomanyapoldé munkank soran tudatosan timaszkodunk a neveldtestiilet és
a tanulokozosség véleményére, javaslataira, valamint figyelembe vessziikk az iskolahasznaléi
elképzeléseket is.

4.3.2. Hagyomdnyaink

Célunk meg6rizni és megorokiteni az iskola tanuldi és pedagdgusai altal 1étrehozott értékeket.
Ennek médjai:

e Kiadvany megjelentetése (az iskola torténete és eredményeinek bemutatasa)
o Kiallitas szervezése iskolatorténetbol

e Kapcsolat 6reg didkokkal

e Tanitok ’f4janak” méltdé gondozasa

Az iskolai rendezvények hagyoméanyai

A rendezvények iskolank egész életét atfogjak a személyiségformalas fontos eszkdzei. Nyilvanossag
elott zajlanak, ezért ezek az iskolardl alkotott j6 vélemény az iskola jo hirnevének letéteményesei.
Ezért e tevékenységek az iskola neveld-oktaté munkajanak szerves részét alkotjak.

Iskolai szintii rendezvények

Unnepélyek, megemlékezések:

e Tanévnyitd linnepélyen kdszonti az intézményvezetd iskolank legfiatalabb polgarait, az elsé
osztalyosokat. Az elsd tanitasi napon kertil sor az also, a fels6 osztalyos tanulok koszontésére.

e Az aradi vértantikra emlékeziink oktober 6-an. A musort hagyoméanyosan egy pedagdgus
késziti.

e Oktober 23., februar 25. a kommunista és egyéb diktatirak aldozatainak emléknapja, marcius
15. iinneplése iskolai iinnep, egy-egy osztaly iinnepi miisort ad. Koszorizas a telepiilés
emlékhelyeinél a telepiilés eldjardival.

e Aprilis 16. A holokauszt dldozatai emléknapja

e Junius 4. A Nemzeti Osszetartozas Napja.

e Ballagas: minden évben a tanév utols6 napjat kdvetd két héten beliil bucsuznak iskolanktol a
8. osztalyosok.

e A tanévzard linnepélyen értékeljiik a befejezett tanév munkdjat, ekkor sorolja fel az
intézményvezetd az elért eredményeket, osztja ki a tanuldknak a megérdemelt jutalmakat.

Egvéb rendezvények (melyek megrendezésérdl az éves munkaterv rendelkezik):

o Egyhét Ujlétaért” hon — és telepiilés ismereti hét
e TeSzedd! - hulladékgytijtés
e Novemberben egészségiigyi vetélkedo.
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e Decemberben karacsonyi tinnepség.
o sz nyilt nap az iskolaban.

e Mikulas, testvérosztalyok megajandékozzak egymast.
e Farsang, jelmezbal

e Mjjusi iskolai tanulményi verseny.
e Tanulmanyi kirdndulasok.

e Kihivas Napja

e Hulladékgytijtési akcio

e Iskolai Didkolimpia

e Falunapon szereplés

e Pedagogus nap

e Karacsonyi iinnepség

e Advent Ujlétan

e Betlehemes jaték, kantalas

e NoOnapi linnepség

e Anyak napi linnepség

5. A pedagogusok feladatai

Az iskolaban dolgozd pedagdgusok jogait és kotelességeit a Koznevelési torvény részletesen
targyalja, viszont sziikséges a pedagogusok feladatait a Pedagogiai Programban megjeleniteni. A
pedagbdgusok feladatai, hogy neveld-oktaté munkajat legjobb tudasa, az iskola pedagogiai programja
szerint végezze, a tanulok teljesitményét e kovetelmények alapjan értékelje. A tanulok emberi
méltosagat s jogait tiszteletben tartsa.

Munkajat:
e pedagogiai feleldsség,
e pedagogiai humanizmus €s optimizmus,
o dontésképesség, egyiittmiikodé gyermekszemlélet jellemzi.

Elfogadja, hogy minden gyermek tehetséges valamiben, s a gyerekek nevelését-oktatasat, valamint
tanulasszervezését ennek szellemében, differencialtan oldja meg. Szakmai, pedagogiai ismereteit,
altalanos miiveltségét folyamatosan fejleszti. A csaladdal egytittmiikodik, a szlil6t partnerként ismeri
el a nevelési folyamatban. Kérésiikre a nevelés-oktatas kérdéseirdl tajékoztatast ad. Heti
rendszerességgel fogadoorat tart. A tanulok magatartasarol és tanulmanyi munkdjardl tajékoztatja az
osztalyfonokot és a sziiloket. Figyelemmel kiséri a tanulok felkésziilését a tanuldszobdn és a
napkoziben.

Neveld-oktatd munkdjat tervszertien végzi. Iddterv €s tanmenet alapjan dolgozik. Alkoté modon részt
vallal a nevel6testiilet munkdjaban, az iinnepélyek és megemlékezések rendezésében, az iskola

hagyomanyainak apolasaban, az iskolai €élet demokratizmusanak fejlesztésében.

Az iskolai szocializacids folyvamatok tanulasara, begyakoroltatasara gondot fordit:
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e ¢tkezésnél helyes szokdsok kialakitasa, alkalmazasa

e kornyezetkultirara, magatartaskultirara vonatkoz6 normativdk megfogalmazasa, belsd
igénny¢ alakitdsa, a tanult szabalyok alkalmaztatasa. (Tanterem, folyosd, mosdo, udvar,
rendezvények.)

A tarsadalmi szocializacid érdekében a lakohely kozintézményeivel, szolgaltatdsaival, az elvarhato
kulturalt magatartassal a tanuldkat megismerteti. Segiti a didkonkormanyzatot, tdmogatja azt
programjanak megvaldsitasaban. Koézremiikodik a gyermekvédelmi feladatok és az intézményi
mindségbiztositasi teendok megoldasaban.

Munkdjanak megkezdése elétt 15 perccel megjelenik az iskolaban, illetdleg a foglalkozasi helyen.
Amennyiben munkdjat betegség vagy varatlanul felmeriilt mas ok miatt a megszabott iddben nem
tudja megkezdeni, az iskola intézményvezet6jét, vagy helyettesét idoben eldre értesiti. Tanmenetét,
a tartando orak témaival egyiitt, az értesitéssel egy idében az intézményvezetonek atadja, illetve e-
mailben az iskola hivatalos e-mailcimére megkiildi.

A pedagogus az intézményvezetd, vagy a helyettes utmutatasai szerint ellatja az tigyeleti szolgalatot,
a helyettesitést, a tanéran kiviili teenddket, a vallalt tisztségével kapcsolatos kotelességeit, a
munkakorével jaré adminisztraciés munkat.

A neveld-oktaté munkaval és az iskola miikodésével 6sszefliggd tanitasi oran kiviili egyéb feladatokat
a SZMSZ, valamint mas jogszabaly alapjan az intézményvezetd hatarozza meg. E feladatokat a
pedagbdgus a torvényes munkaidének a kiilon jogszabalyban megallapitott tanitdsi ordval lekotott
id6szak feletti részében latja el.

Az osztalyfonok
Az intézményvezetd javaslatara a Tankeriileti Igazgatotol kapja a megbizatasat. Munkajat az iskola
pedagodgiai programja, helyi tanterve €s munkaterve alapjan tervezi €s végzi. Az osztalyfénok felelds

vezetdje az osztalya kozosségének. Feladata a tanulok személyiségének alapos megismerése,
differencidlt fejlesztése, kozosségi tevékenységiik irdnyitasa, ©Onallosdguk, Ontevékenységiik,
magatartas- és kornyezetkulturajuk fejlesztése.

Személyiség- és kozosségfejlesztéd munkdja eredményessége érdekében egyiittmiikodik az osztalyban
tanitd pedagdgusokkal és latogatja az osztalya tanitdsi oOrdit. A tanulok személyiségfejlesztése
érdekében igyekszik dsszehangolni az iskola és a csaldd nevel6 munkajat.

Osztalyfonoki megbizatasa elsd évében a tanulokat otthonukban meglatogathatja, informaciokat
szerezhet az elsddleges szocializaciorol. Havonként fogadoorat tart. A KRETA rendszerben e-
ligyintézés vagy az lizenetek feliiletén tdjékoztatja a sziiléket a tanulok magatartasarol, szorgalmarol
¢és tanulmanyi munkdjarol. Minderrdl az ellendrz6 kdnyvben is tajékoztatja a sziiloket.

Az osztélya sziil6i értekezletén is beszamol az osztaly neveltségi €s tanulményi helyzetérdl, ismerteti
a soron kovetkezd feladatokat. Elvégzi az osztalyfondki tigyviteli, adminisztracios, palyavalasztasi
teendOket.
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6. A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos
pedagogiai tevékenység

6.1. A tehetség, képesség kibontakozasat segito tevékenységek
tartalma, formadai, teriiletei

A tehetség velesziiletett, de egyben fejleszthetd képessége a gyermeknek, amely gondozasa a
személyiséget fejlettségének legmagasabb fokara vezetheti. A tehetség felismeréséhez hozzéjarul a
tudatos pedagogusi tevékenység is. Altalanos tehetség nincs. A tehetség egy vagy tobbfajta képesség
fejlettségét, atlagosnal nagyobb érzékenységét, befogadoképességét jelenti. A tehetséggondozast
célz6 tevékenységi formakat ugy kell alakitani, hogy biztositani tudjak az eltérd, valamilyen teriileten
tehetséges tanulok célirdanyos fejlesztését. A tehetséggondozas eredményességét nagymértékben
befolyasolja a gyermek terhelhetdsége.

A képességfejlesztés a személyiségfejlesztés hossza tava feladata. Evekig tartd, odafigyeld,
parbeszéden alapuldo munkat kivan. A pedagdgus részérdl differencialt tanuldsszervezést, kiilonb6zo
segitési forméak megvalodsitasat kivanja. Feltételezi alapszintii képességek meglétét: pl.

e alapképességek: /figyelem, gondolkodas, emlékezet /,

e a kommunikacidés képességek kialakithatosagat ¢és  fejleszthetdségét /pl.

kifejezOképesség, szovegértés/,
e olyan testi-lelki adottsagokat, amelyek gyakorlas utjan tovabbfejleszthetok,
e motivacios rendszer /kiilsd és belsd szabalyzok/ kialakithatdsagat.

Minden kozremiikoddnek tudnia kell, hogy egy-egy képességcsoport kialakuldsdhoz milyen ismeret
egylittes birtoklasa sziikséges az egyes korcsoportokban.

A tehetséggondozas ¢s képességfejlesztés iskolankban a komplex pedagdgiai elvek kozé tartozik

Ezek a tevékenységek a kotelezd tananyag elsajatitasa mellett tagabb értelemben iskolank profiljat is
meghatarozzak. Ugyanakkor biztositjak egy-egy teriileten az elmélyiilés lehetdségét, az alkotas
sikerélményét, ami jelentésen hozzajarul a tanuldk személyiségének pozitiv iranyu fejlddéséhez.
Eletkorhoz igazodva kiilonbozd szintjei és formai vannak.

Specialis formai: a zenei nevelés és az idegen nyelv tanitésa.
Mindkettd a személyiség harmonikus, nyitott, dnmiivelésre fogékony, a miivészetekre érzékeny,

befogadd, a tarsadalomban jol kommunikalo, nyelveket ismerd és haszndlo, kozosségi ember
nevelését szolgalja.

A tehetség kibontakoztatasat, a képességek fejlesztését szolgald tevékenységek:
Tanulasi idoben megvaldsulo6 tehetséggondozasi formak:
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e tehetséggondozas differencidlt foglalkozasi formaban pl: 8. osztaly felkészitd
foglalkozasai,
e csoportbontas (informatika €s nyelv tanitasa)

Tanulasi idon tal igénybe veheto iskolai szolgaltatasok:

e cgyéni vagy csoportos felkészités tanulmanyi versenyre,

o 2022. szeptember 01-t61 szakkori formaban 2. osztalytol 8. osztalyos tanulok szamara
ciganytanc oktatast szervezziink.

e Internet hasznalat (ppt és prezentaciokészités),

e cgyéni konzultacié szaktanarral,

e palyazati munkak készitése,

e nyiltnal

e didknapok —bemutatkozasi lehetdségek pl. iskolai hangverseny, nyelvi est, miiveltségi
vetélkedodk, ,,Ki mit tud?” versenyek,

e sportfoglalkozasokon vald részvétel.

SziinidOben szervezett iskolai tevékenységek:

e osztalykirandulasok,
e kirandulas,
e taborok.

Tehetséggondozas és képességfejlesztés fontos része az eltérd szinten 1évo tanulok felzarkodztatasa,
tanulasi és szocialis hatranyainak megsziintetése, beilleszkedésiik segitése.

Lehetdségeink és sajatossagaink figyelembevételével biztositjuk a sajatos nevelési igényii és a
tobbiekkel egyiitt foglalkoztathato tanulok ellatasat.

6.2. A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatdsat segito
program

A beilleszkedési zavarral, tanuldsi nehézséggel magatartasi rendellenességgel kiizdé gyermek, tanulo
a kozosségi ¢letbe valo beilleszkedését eldsegitd rehabilitacios célu foglalkoztatasra jogosult. A
rehabilitacios célu foglalkoztatisa nevelési tandcsadds, az 6vodai nevelés, az iskolai nevelés és
oktatas keretében valosithatd meg.” Szerencsére a torvény tobbszori modositdsa nem csokkentette
ezeket a jogokat és feladatokat, s6t inkabb bdvitette a lehetdségeket.

A torvény a sziil§ szerepét is meghatdrozta: szerinte a sziild kotelessége kiillondsen, hogy megtegyen
minden tdle elvarhatot gyermeke fejlodéséért. Sok problémat okozott mar, hogy a sziilé6 nem akarta
tudomdsul venni gyermeke fogyatékossagat, részképesség-zavarat (ami részben érthetd, €s az
iskolanak ezt a sziildi alapallast is megértéssel kell fogadnia).
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A gyermek, a tanul6d érdekében a jegyzd kotelezheti a sziilot, hogy gyermekével jelenjen meg a
szakértOi vizsgalaton, illetve a szakértéi vélemény alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatasi
intézménybe irassa be. A szakértéi vélemény alapjan (bizottsag vagy nevelési tanacsado) az ilyen
tanulok egyes tantargyakbol, tantargyrészekbdl mentesithetok az értékelés alol. Barmilyen vizsgan
hosszabb felkésziilési id6t kell biztositani. A gyermek, tanulasban valo akadalyozottsag- enyhe
fokban mentélis retardacio- miatt sajatos nevelési igényl, kiilon gondozéas keretében nyujtott
gyogypedagogiai ellatasra, valamint az évfolyamra meghatarozott heti Oraszam 15%-ban
rehabilitacios foglalkozasra jogosult. Intézményiinkben ezek a tanulok integraltan oktathatok.

A 6 éves koruak beiratkozasanal az iskola gondosan attanulményozza az 6vodabol megkiildott
iskolaérettségi véleményt. Ha a gyermeket nevelési tandcsadoba utalta az dvoda, feltehetéen
problémat érzékeltek, melyet a nevelési tandcsadd véleménye vagy megerdsit és diagnosztizal, vagy
megallapitjak az iskolaérettséget. A nevelési tanacsado tehat konkrétan megnevezi a magatartaszavar
¢s a varhato tanuldsi probléma okat. Az iskolanak meg kell driznie ezeket a véleményeket. A
vizsgalati vélemény tartalmat meg kell ismernie azoknak a pedagogusoknak és szakembereknek, akik
a gyermekkel foglalkoznak.

A gyermek tanitdjanak eredményes bandsmodjat segiti, ha mar a tanév megkezdése eldtt, vagy
kozvetleniil utana megismerkedik, érdeklédik, tanacsot kér a sziiloktdl, az 6vondtol, valamint a
gyerekkel kapcsolatban all6 szakembert6l. Kiilonosen a sziildvel valo kapcsolatfelvétel fontos, mert
a sziild bizalmatlansaga a problémak felmertilésével egyenes aranyban néhet, és a nem jo értelemben
vett sziil6i védelmezés (ami természetes reakcio, €s rosszabb, ha egyaltalan nem miikodik). Az 6vond
elmondhatja a tanitobnak a gyermekkel kapcsolatos tobbéves tapasztalatait, az eredményes
megkozelitést €s banasmodot. A logopédus, a pszichologus és a gyogypedagogus pedig még tdbbet
segithet.

A gyermek iskolai elhelyezésének lehetdségei integraltan, azaz normal osztdlyban:

A tanoérai differenciélt foglalkoztatds mellett a tanérdkkal parhuzamosan, vagy a tanordkon tal is
sziikség lehet plusz ordkban fejleszteni, felzarkoztatni a tanulokat. Az integralt fejlesztést, mint
szervezeti format az intézmény felvallalja. Az egyes tanulok befogadasa az osztalytanito felelossége
a tanuldcsoport 0sszetételének, sajat kompetenciainak ismeretében. A kompetenciak, kozé tartozik a

rendelkezésre 4llo specidlis pedagdgusokkal valo feladatmegosztas, akik a részképességek
fejlesztésében mitkddnek kozre. Az iskolai kereteken til — elsdsorban terapias céllal — bekapcsolodhat
a nevelési tandcsado, a gyermekpszichiatria, logopédia.

A szakmai kapcsolatok kialakitasa, apoldsa az iskolavezetés feladata: nevelési tandcsado,
gydmhatosag, gyermekjoléti szolgalat, szakértdi bizottsagok, szakmai szervezetek, pedagodgiai
szakszolgalat, pedagogiai szolgaltatds, gyermekrendeldk, gyermekpszichiatria, mas oktatasi
intézmények tartoznak e korbe.

Feladataink: az eldirt tananyag és a kovetelmények differencialasa, az iskolai beszamoltatas, az

ismeretek szamonkérésének differencialt kovetelményei és formai, a tanulasi nehézségek enyhitését
segitd tevékenységek.
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A pedagodgus diploma megszerzése ma még kevés a feladat ellatasahoz. Tovabbképzések keretében
szerezhetik meg a kollégak a plusz ismereteket. A fejlesztd, vagy tehetséggondozd pedagdgusi

crer

oktat6 tanfolyamokon.

A pedagdgussal szemben a kovetkezo elvarasok fogalmazhatok meg:

e ismerje a részképesség-zavar tiinet egyiittesét,

¢ tudjon differencialtan oktatni-nevelni,

e az ¢értékelésnél vegye figyelembe a tanulok eltérd képességeit,

e a teljesitmény mérésénél adjon eldnyt a hatrannyal kiizdéknek, dnmagahoz képest is nézze
a fejlodést,

¢ a hatranyt nem jelentd képességteriileten erdsitse a tanuld kiemelkedési lehetdségeit,

e nevelje a kozdsséget a képességek kiilonbozdségének tolerdlasara.

Elvarasok az osztidlyfonokkel szemben:

e asziildvel kiemelten figyelmesen €s tapintatosan viselkedjen, foglalkozzon,

¢ atanuld problémait értesse meg a szaktanarokkal,

o sziikség esetén forduljon szakemberhez a tanul6 ligyében,

o kisérje figyelemmel a tanul6 szakellatdsanak folyamatat, eredményességét,

¢ gondoskodjon a tanulé megfeleld iskolafokozatba keriilésérdl, a palyavalasztasarol,

e sziikség esetén a tanulo iskolai magatartasarol, teljesitményérdl adjon irasban véleményt.

6.3. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggo
pedagogiai tevékenységek

A gyermek allapotaért, szocializaltsagaért, felkésziiltségéért legkevésbé maga a gyermek a felelds. A
gyermek nehezitett nevelhetdségéért maga a gyermek nem marasztalhat6 el. Barmennyire is nehéz,
de a kéznevelésnek maganak kell alkalmazkodnia a gyermekpopulacio igen eltérd nevelhetdségéhez,
¢s maganak kell a koznevelés rendszerén beliil olyan fejlesztési feltételeket, nevelési, oktatasi
koriilményeket biztositani, amely az 0Osszes gyermek egyedi nevelhetdségéhez igazodik, és
mindegyik gyermeknél képes megvalodsitani az altalanos alapkdvetelményeket.

A gyermek csaladja a gyermek érzelmi €s értelmi szocializaciojanak kiinduld pontja. Itt alakulnak ki
a gyermek késobbi magatartdsanak alapvetd meghatarozoi, amelyek a gyermeket a feln6tté valas
utjan vezetik. A csalad elsddleges szocializacios hatasai csak részben neveld szandékuak, nagy résziik
tudatosan nem is feldolgozott, és a gyermek csaladjanak intim belsd €letébodl, elsésorban a sziild-
gyermek kapcsolatbol erednek.

A csalad életkoriilményeinek, életének, a sziilok megnyilvanulasainak gyermekre gyakorolt
valdsagos szocializacios hatdsa a gyermek belsd életében, pszicholdgiai szinten 4ll eld. A szegénység,
a munkanélkiiliség, az alacsony iskolazottsdg, a rossz lakaskoriilmények és mas kedvezOtlen
¢letfeltételek onmagukban nem sziikségszerlien kérositjdk a gyermek szocializaciojat. Kétségtelen
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azonban, hogy ezek a kedvezdtlen kornyezeti elemek veszélyeztetd jellegliek, és az is bizonyithato,
hogy a gyermek magatartdsi zavarai gyakran ezekkel jarnak egyiitt.

A nevelés ¢és oktatds gyermekben rejlé sokféle -elofeltételét oOsszefoglaloan a gyermek
nevelhetdségével jeloljiik. Az iskola minden hataseleme a gyermek nevelhetdségére épit arra, amit a
gyermek felkésziiltségében, tudasban, ismeretekben, készségekben, szokasokban, onértékelésben,
késztetésekben €s belsd tartasban magaval hoz. Mindezek a belsé feltételek a gyermek testi, lelki
érése, fejlodése és a szocialis kornyezet hatasainak egyiittes ereddjeként allnak eld.

A gyermek maga akkor hatranyos helyzetii, ha tarsaindl gyengébben van felkésziilve arra, hogy meg
tudjon felelni az iskolaban a korcsoportjaval szemben tamasztott kdvetelményeknek, valamint a
telepiilés jegyzdje a sziild kérésére hatadrozatban ezt rogziti.

A felkésziiltség és az iskolai kdvetelmények kozotti 6sszeillési zavar tobbféle forrasbol is szarmazhat.
Az egyik forras kétségteleniil a csaladi kdrnyezet hianyos, vagy nem az iskola 4ltal képviselt, tobbségi
kultarara felkészité szocializdldo hatdsa. A gyermek kedvezdtlen testi, idegrendszeri adottsaga,
pszicholdgiai funkcidinak lassu, vagy hianyos kialakuldsa, fejlddésének, érésének biologiai okok
miatt torténd akadalyozottsaga. A gyermek személyiségének sajatossagait, melyek nehezithetik, vagy
konnyithetik a gyermek nevelhetdségét.

A gyermekiskolaztatasra vald felkésziiltsége, iskolaérettsége nemcsak a kornyezeti hatasok és a
gyermek bioldgiai adottsagainak lenyomata. A gyermek fejlodésének elsé pillanatatol kezdve
individuum, aki nemcsak alakul, hanem alakit is, aki értékeli, értelmezi az 6t ér6 hatdsokat, viszonyul
sajat természeti adottsdgaihoz, aki a szocializacié folyamataban létrehozza onmeghatarozasanak
belsd eszkozeit és értékeit.

Feladataink:

e Iskolank minden tanulodjat eljuttatni legalabb ahhoz a minimalis felkésziiltséghez, amely a
felndttvilagba vald sikeres beilleszkedéshez sziikséges. (osztalyfonoki orak, technika orak,
szakkorok, fejleszté pedagogiai tevékenység feladata).

o A kozosségben vald eligazodast segiteni. Tudjon tenni a kozosségért, illeszkedjen be,
egyenrangu tagja legyen a kozosségnek. ,,Egy mindenkiért, mindenki egyért.” (osztalyfénoki
ora, didkonkorményzat, szakkorok).

e A sziikebb kultira ismeretére nevelni. Ismerje szarmazasat, ahol ¢l a csalddjaval. De ismerje
az egyedi kultirak értékeit, és az 0j értékek, befogadasara legyen felkésziilve.

e Személyes lehetdségeit, egyediségét bontakoztassuk ki. Figyelembe kell venni a gyerek
célkitlizéseit, egyedi gyengeségeit, erdsségeit.

Tevékenységeink:

e Az 1. osztaly tanitja mar az 6vodaban tobbszor meglatogatja a gyerekeket. Ismerkedik veliik.
Probalja athidalni az iskolai élet elsd napjainak nehézségeit.

e Az 1. osztdlyban Differ-méréssel tdjékozodunk a gyerekek képességeirdl és kritériumoriental
mérés — értekelés rendszer miikodtetését vezettiik be.
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A magatartasi zavarral érkezdé tanuldkat nevelési tandcsadoba, esetleg a pszicholdégushoz

iranyitjuk.

e Esetmegbeszélést tartunk, melyen a ,,problémaés” tanuldt tanité valamennyi pedagdgus részt
vesz, melyre meghivjuk a sziil6t is.

e Olyan programokat szerveziink, ahol akaratlanul gyakorolhatja, probalhatja a beilleszkedést.
Jatékdélutanok, vetélkedok, sport nap, tdncos-zenés klubdélutan, tanulményi verseny. Ezeket
a programokat a napkoziben szervezziik, vagy a Didkonkorményzat szervezi.

e Probaljuk megragadni azt az oldalat, amellyel sikereket produkéalhatunk. A siker, sikeresség
rengeteg problémat megold.

e Olyan szakkoroket szerveziink, melyben az esetleges szunnyadd képességek felszinre
keriilhetnek. Enekkar, foci, rajz szakkor, mozgasmiivészeti csoport, Ujsagiras szintén siker
koronazhatja munkajukat. Fellépések, szereplések, versenyre utazas, kiallitdson szerepel a
munkajuk. A kisebb eredmények, sikerek magabiztosabba teszik tanuldinkat. Olyan
tevékenységet végezhetnek, ahol munkéjukat siker koronazza.

e Fokozatosan kell 6ket ravezetni arra, hogy nemcsak azok boldogulhatnak az életben, akik
kitlind tanuldk, hanem mindenkire sziikség van a tarsadalomban, de taladlja meg mindenki azt
a tertiletet, ahol 6 jo eredményt tud produkalni.

e A kisebb eredmények, ravezetik 6ket a tanulasi eredményességre, a tanulasi kedviik is megno.

A hatranyos helyzetet ugyan megvaltoztatni nem tudjuk egyik naprél a masikra, de tanuldink

¢letét gazdagithatjuk az egylitt atélt oromok, sikerek altal. Problémaés tanuloink, amikor

rajonnek arra, hogy magatartdsukkal nem befolyasoljak 1ényegesen az iskoldban elfoglalt
helytiket, de hasznos tevékenységekkel sajat magukat tudjak formalni. Kiegyensulyozott,
sikerekre orientaltak lesznek.

6.4. Sajatos nevelési igényii tanulok segitése

A Kiss Zoltan Altalanos Iskola specialis feladatként vallalja a helyi sajatos nevelési igényti tanulok
integralt oktatasat, melyet a Koznevelési Torvény rendelkezései is lehetdvé tesznek.

Sziikségesnek tartjuk leszogezni, hogy a fogyatékos gyermek minden mas gyermekkel k6z6s emberi
tulajdonsagokkal rendelkezik, hogy ugyanabban a kultirdban, emberi k6zdsségben, tarsadalomban ¢l
fliggetlentl attol, hogy fogyatékossaga milyen okokra vezethetd vissza. Ezért feln6tté valasukhoz
biztositjuk iskolai kereteinken beliil az elsajatithato tudast és a kialakitand6 képességeket, szem el6tt
tartva egészséges személyiségfejlodesiik megalapozasat, fejlesztését, illetve oktatdsukhoz —
nevelésiikhoz nélkiilozhetetlen specidlis sziikségleteiket, hogy felkészitésiik olyan mértékiivé valjon,
amivel iskolavaltas esetén egy masik iskoldban folytatni tudjdk tanulményaikat, €s képessé
valhassanak szakképzésre.

Az integralt képzés a specidlis egyéni sziikségletekhez is igazitott sajatos modszerekkel,
ismeretanyag-elrendezéssel, értékelési rendszerrel, kimenet-szabalyozassal torténik, a NAT-ban
lefektetett altalanos célok és a kozoktatds tartalmi szabdlyozasanak elveihez alkalmazkodva,
figyelembe véve a fogyatékos tanulok pedagogiai programjanak iranyelveit, valamint
kerettanterviiket.
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Az integralt képzésben résztvevok az altalanos iskola tanitasi rendjéhez alkalmazkodnak, egyéni
gyogypedagogiai fejlesztésiik orarendjiikh6z és napirendjiikh6z igazodik.

Alapelv

cél

A specialis nevelés alapeszménye, olyan elfogadd kornyezet kialakitdsa, ami a sériilt gyermek
erényeit, sikeres probalkozasait értékeli, massagat elfogadja, a sajatos értelmi és személyiség
allapotahoz igazodd nevelést, oktatast helyezi eldtérbe, €s ez a sériilt gyermek harmonikus
személyiségfejlodését eredményezi.

Az intézmény, mint befogadd intézmény vallalja a sajatos nevelési igényl tanulok sériilés
specifikus ellatasahoz nélkiilozhetetlen tobbletszolgaltatasok biztositasat

o a sajatos nevelési igény tipusdnak megfelelé gyogypedagogus foglalkoztatasat
(utaz6 gyogypedagdgus),

o akiegészitd pedagogiai szolgaltatasokat: fejlesztd, korrekcios, habilitacios,

o rehabilitacids és terapias célu gyogypedagdgiai ellatast,

o a sajatos nevelési igényl gyermek nevelését- oktatasat a specidlis tanterv alapjan,
specialis tankonyvekkel és segédletekkel, specialis technikai eszkdzokkel, specialis
terapiak biztositasaval.

A tanitas-tanulds folyamatdban maximalisan figyelembe veszi az egyes tanul6 sajatos nevelési
igényét, sériilés specifikus sziikségletét és ennek érvényét szerzi az egyedi sajatossagokhoz
igazitott differencialt tartalmak, modszerek, eszk6zok alkalmazéasaval.

A fogyatékossagbol eredd hatranyok megeldzése, csokkentése, kompenzalésa, a képességek
kibontakoztatasa, tarsadalmi beilleszkedésiik sériilésspecifikus szempontli tAmogatasa.

Osszhang megteremtése, hogy a sajatos nevelési igényli tanuld ugyanolyan elldtisban
részesiiljon, mint mas gyermek problémaja figyelembe vétele mellett.
Biztositani szeretnénk szamukra:

= afejlesztés segitse szdmukra az 6nallosagot, a tarsadalmi beilleszkedést

= rehabilitacios célu fejlesztd terapiak

= atanulot a nevelés, oktatés, fejlesztés ne terhelje tul.

Feladat
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Az integraltan tanuld sajatos nevelési igényli gyermekek szaméra specidlis pedagogiai
segitségnyujtas.

Az egyiittmiikodés formainak kialakitasa — rogzitése, illesztése az aktudlis orarendbe.

A sériilt tanuld megfigyelése, fejlesztésének, lehetdségeinek, korlatainak értelmezése, team-
munkaban a gyogypedagogussal, a szakértdi vélemény alapjan.

A fejlesztés tervezése tanorai keretek kozott, a habilitacids, rehabilitacios foglalkozasok
keretében — egyéni €s csoportos fejlesztd tevékenység specidlis pedagogiai segitségnyujtassal
—a gyogypedagogus altal biztositott specialis tantervre épitetten.
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A gybgypedagdgiai nevelés szamara biztositott szakanyagok, tankonyvek, taneszkdzok

beszerzése, felhasznalasuk, beemelésiik litemezése a gyogypedagogus iranyitasaval.

e A diagnosztizal6, formativ, szummativ mérések lehetdségének, gyakorisaganak tervezése.

e A tanul6 fejlédésének, elért eredményeinek meghatarozasa, rogzitése egylittesen kialakitott
vélemény szerint — a szilil6 bevonasaval, tandcsadas a sziilonek, segitségnyujtas a csaladi
neveléshez, a gyogypedagogussal egyiittmiikodve.

e Az integralt tanul6 nevelésével kapcsolatos szakmai tapasztalatcserén, szakmai felkészitésén,

folyamatos tovabbképzésen valo részvétel, valamint a szakmai anyagok igénybevétele.

SNI tanulok habilitdcios, rehabilitdcios ellatasa:

e Ezek a gyerekek kiilonleges gondozast igényelnek és iskolankban ezt meg is kell kapniuk.

e Olyan tanitdsi-tanuldsi folyamatot kell szamukra biztositani, amivel problémajuk
megoldasaban nyujt segitséget, /pl.: eszkdzok, idokeret stb./ tgy, hogy a tanuld egyéni
sikereket érjen el.

e A sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztésére kovetelményeket kell meghatarozni, egyéni
fejlesztési tervet kell késziteni. A térvényben eldirt szakember meghatarozott id6keretben
foglalkozik ezekkel a gyerekekkel iskoldnkban.

e A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi €s eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértekll differencidldst, specialis eljardsok alkalmazésat, illetve kiegészitd fejlesztd,
korrekcios, habilitacids, rehabilitacidés, valamint terdpias célu pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teszi sziikségessé.

o A sziikséges pedagodgiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényll tanulok szamdra: A
nevelés, oktatds, fejlesztés kotelezOen biztositandd pedagodgiai feltételeit a kozoktatasi
torvény foglalja 6ssze. A kozoktatasi torvény a sajatos nevelési igényi tanulokhoz igazodva
az A4ltalanosan kotelezd feltételeket tobb teriileten modositja, illetve kiegésziti olyan
tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetévé tenni a sajatos
nevelési igényl tanulok szamara, mint példaul:

o specidlis tanterv, tankdnyvek, tanuldsi segédletek,

Integralt nevelés, oktatés:

Iskolank oktato-neveld munkdjanak legfontosabb feladata a massadg elfogadédsa, egymads iranti
empatia, tolerancia. Folyamatos kapcsolattartas a sziilok kozosségével, hogy fogadjak el ezeket a
gyerekeket. Neveldink a tananyag feldolgozasanal figyelembe veszik az SNI tanulasra jellemz6
modositasokat, egylittmiikddnek a kiilonb6zé szakemberekkel, javaslataikat, irdnymutatisaikat
elfogadjak, beépitik a pedagogiai folyamatokba.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuld:

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok személyiségfejlodési zavara, akadalyozottsiga, az
idegrendszer kiilonféle eredetli, o6roklott vagy korai életkorban szerzett sériilésével és/vagy
funkcidzavaraval filigg Ossze. Az enyhe foki értelmi fogyatékossdg (mentalis sériilés)
diagnosztizalasa elsésorban orvosi, gyogypedagogiai és pszichologiai feladat. Pszichodiagnosztikai
vizsgélatokkal megallapithaté a kognitiv funkcidk lassubb fejlédése, valamint mas, nem intellektualis
tertileteken jelentkezo eltérések.
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Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok fejlédése igen eltérd attdl fiiggden, hogy milyen egyéb
érzékszervi, motorikus, beszédfejlodési, viselkedési stb. rendellenességeket mutatnak, amelyek vagy
oksagi dsszefliggésben allnak az értelmi fogyatékossaggal, vagy kdvetkezményesen egyéb hatdsokra
alakulnak ki. Tanulasi helyzetekben megfigyelhetd jellemzoik: a téri tdjékozodas, a finommotorika,
a figyelemkoncentracio, a bonyolultabb gondolkodasi folyamatok, a kommunikacié, valamint a
szocialis alkalmazkodas fejlodésének eltérései. Ezek egyébként valtozo mértékben és mindig egyedi
kombinacioban jelennek meg, a tanulési képesség kiilonboz6 mértéki fejlodési zavarat is mutatjak és
akadalyozzak az iskolai tanulds eredményességét. Az enyhén értelmi fogyatékos tanuldkat jellemzo
tiinetek az iskolaskor el6tt kevésbé feltiindek.

Az intézményes ellatasukban bekdvetkezett pedagdgiai szemléletvaltas legfontosabb célkitlizése,
hogy erdsodjék az integralt nevelés és oktatds anélkiil, hogy megsziinne az -elkiilonitett
gyogypedagogiai ellatas lehetdsége. Ez nem a kiilonleges gondozas megszervezésének folyamataban
eredményez valtoztatast, hanem az érintett értelmi fogyatékos tanuldkkal kapcsolatos pedagdgiai
szemléletvaltast segiti.

A nevelésiikhoz sziikséges feltételek — a koznevelésrédl sz616 torvény szerint:

a) a fogyatékossag tipusanak és sulyossaganak megfeleld gyogypedagdgiai tanar/terapeuta,
konduktor foglalkoztatasa,

b) specialis tanterv, tankonyv és mas segédletek, illetve

C) aszakértdi és rehabilitacios bizottsag altal meghatarozott szakmai szolgaltatasok biztositasa.

d) Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelési igényeinek megfeleld gyogypedagogiai
nevelés €s terdpia hatasara fejlodésiik a mentalis képességek teriiletén is szamottevo lehet.

Az integralt keretek kozott nevelt enyhén értelmi fogyatékos tanuldk fejlesztése:
Az integralt keretek kozott nevelt enyhén értelmi fogyatékos tanuldok nevelésében az irdnyelvben

leirtakat kell alkalmazni, figyelembe véve a befogadd intézmény pedagodgiai programjat, helyi
tantervét. A befogadd intézmény pedagdgiai programjaban szerepelnie kell a fogyatékos tanulod
nevelésének, oktatasdnak sajatos elveinek, és figyelembe kell vennie a tanulast, fejlddést nehezitd
koriilményeket is. Ezen beliil meg kell hatdrozni és biztositani kell azokat a segitd eljarasokat,
amelyek az eredményes integracio feltételei lehetnek. A fejlesztéshez, habilitacios és rehabilitacios
célu foglalkozasok vezetéséhez, az egyéni fejlesztd programok kimunkaldsdhoz, a tantargyak
fejlesztési feladatainak megvalositdsdhoz a szakirdnyl képesitéssel rendelkezd gydgypedagogiai
tanar egyiittmikodése sziikséges. Amennyiben a tanuld allapota megkivanja, gy mas szakembert
(pl. terapeuta, logopédus, pszichologus, orvos, konduktor) is be kell vonni a fejlesztd munkéba.

Az enyhén értelmi foegvatékos tanulok pedagdgiai és egészséegligyi céla  habilitacidja, és
rehabilitacioja:

e szocializacigja, eredményes tarsadalmi integracioja,

e a fejlesztés a tanitds-tanulds folyamatdban megmutatkoz¢d fejletlen vagy sériilt funkciok
korrigalasara, kompenzalasara, az eszkoztudas fejlesztésére, a felzarkoztatasra, a tanulési
technikdak elsajatitasara, a szocialis képességek fejlesztésére, az 6nallo életvezetésre iranyul,
¢€s a programokon, tréningeken keresztiil valosul meg,

e a folyamatos vagy szakaszos pedagogiai diagnosztizalas,
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A beszédfogyatékos tanulo

Beszédfogyatékos az a tanuld, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri miikodési zavarok és
a kornyezeti hatasok kovetkeztében jelentés mértékii a beszédbeli akadalyozottsag. Ennek
kovetkeztében atmeneti, illetve tartdos zavarok léphetnek fel a nyelvi, kommunikacios és tanulési
képességekben, a szocialis kapcsolatok kialakitdsdban. Az akadélyozottsag megmutatkozhat a
beszédhangok helyes ejtésének, a beszédészlelés és -megértés zavaraiban, a beszédritmus
sériilésében, a grafomotoros €s a vizuomotoros koordinacid éretlenségében, valamint az altalanos
beszédgyengeséggel egyiittjaro részképesség-kiesésben. A kiilonbozo jellegli diszfonidk, a hangadas
koros elvaltozasai szintén a beszédfogyatékossag korébe sorolhatok.

A beszédfogyatékos tanulonal a fentieck— az egészen enyhe eltérésektdl az érthetetlen beszédig —
minden valtozatban eléfordulhatnak. A salyos beszédfogyatékos tanuléndl a kommunikacios
nehézségek miatt kiilonb6zé masodlagos pszichés eltérések (magatartasi zavar) alakulhatnak ki. A
fenti tiinetek egyiittesen tanulasi akadalyozottsagot is kivalthatnak.

Amennyiben a beszédfogyatékossag a kisiskolas kor kezdetére tartésan fennmarad, a tanulod a
tovabbiakban is folyamatos gyogypedagogiai ellatasra szorul. Az iskolai oktatas, a pedagogiali,
logopédiai ellatas, valamint az egészségiigyi rehabilitacié a beszédbeli akadélyok jellegétdl fiigg.

Ezek az alabbiak szerint csoportosithatok:
a) akadalyozott beszéd- és nyelvi fejlodés,
b) diszlalia,
c) disarthria,
d) dadogas,
e) hadaras,
f) diszfazia,

g) diszfonia,

h) az altalanos beszédgyengeséggel dsszefliggd olvasas-, iraszavar,
i) sulyos beszédmegértési zavar
vagy ezek halmozott el6fordulasa.

A dadogds, a hadaras, a diszfonia serdiil6korban is jelentkezhet. Kiilonds figyelmet érdemel ebben a
korban a felndtt beszédhang fokozatos kialakulasdnak ovo-segitd rendszere, ennek beépitése a
pedagodgiai teenddk sordba.

Beszédfogyatékos tanulok fejlesztése
e pszicholdgiai és fiziologiai tényezok fejlesztése
e Onallosag fejlesztése
e Onbizalom fejlesztése
e pozitiv énkép kialakitsa
e Dbatran merjen beszélni tarsai elott
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Beszédfogyatékos tanulok rehabilitacioja

Dadogas:

laza izommiikddés helyes 1épés, mozgas ¢és ritmus koordinaciofejlesztés.

Hadaras:

figyelem fejlesztés

helyes 1épéstechnika

mozgés-¢s ritmuskoordinacio kialakitas
megkésett beszéd: beszédre iranyul6 figyelem
specialis mozgasok

aktiv és passziv szokincsbovités

Valamennyi beszédfogyatékos tanuldnal sziikséges:

Pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési, tanulasi folyamatban tartésan akadalyozott tanulok.
Tanulési, beilleszkedési, magatartdsi zavarok hatterében részképesség zavarok, kéros hyperkinetikus
vagy koros aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar kialakulatlansadga vagy fejletlensége all fenn.

a)

b) Koros hyperkinetikus, koros aktivitiszavar, figyelemzavar: az érintett tanuld rovidebb ideig

Ezek a tanulok érzékenyebbek az iddjards valtozasara, faradékonyabbak, nehezen viselik a

logopédias terapia (szakszolgalat logopédus)
kommunikécios tréning

babterapia

dramaterapia

gyogyuszas

gyogytorna

Részképességzavar: az iskolai teljesitmények-elsésorban az alapvetd eszkoztudas /iras,

olvasas, szamolas/ - elsajatitadsanak nehézségei.

tud a feladathelyzetben megmaradni.

varakozast, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, egyediillétre.

Pszichés fejlddés zavar miatt a nevelési, tanulasi folyamatban akadalyozott tanuldk fejlesztése

egeészséges enkép, onbizalom kialakitasa,
kudarctiiré-képesség novelése,
onallosagra nevelés.

A fejlesztés kiemelt célja.

39



KISS ZOLTAN ALTALANOS ISKOLA PEDAGOGIAI PROGRAM

Diszlexia, diszgréfia:

A diszlexia a tanuldsi zavarok fogalomkorébe tartozik, intelligenciaszinttdl fiiggetlen olvasasi,
helyesirasi gyengeség. Hattérben idegrendszeri sériilési, organikus eltérési, érési késése, miikodési
zavar, Orokletesség, lelki és kdrnyezeti ok all.

Ezeknek a tanuloknak differencialtan az aktiv szokincse és gyenge az emlékezete. Nehezen alakul Ki
hang-betii kapcsolat, gyakori a betiitévesztés az olvasas soran. Nehéz a figyelem megosztasa az
olvasasi technika és a szoveg tartalma kozott. Gyenge a szovegértése.

Diszgrafia esetén nehezen tanul meg irni. Az irdmozgas egyenetlen, lendiilete és ritmusa olvasas, iras
tanitasa lassitott tempdban, hangoztatd-elemzd, szétagold modszerrel téredezett, faradékonyabb.

Fejlesztési feladat:

e latas, hallas, mozgés koordinalasa
e ¢l6 idegen nyelv oktatasa sordn probléméjanak figyelembevétele.

Diszkalkulia

A diszkalkulia kiilonbozé szédmtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok
megértésének, a szamjegy, szdmkép felismerésének, a szamok sorrendiségének, szamneveket
szimbolizalo vizudlis alakzatok azonositdsanak a nehézsége. Ezeknél a tanuloknédl hianyzik a
matematikai érdeklddés, kialakul a mechanikus szamlalas képessége.

Fejlesztés feladatai:

o ¢rzékelés-észlelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a beszéd 6sszehangolt, intenziv
fejlesztése

e testséma kialakitasa

e a matematikai nyelv tudatositasa

e segitd, kompenzalo eszkozok hasznalata

e szam-¢s miveletfogalom kialakitasa

e egyéni sajatossaghoz igazodd gyakorlas

Koros hyperkinetikus vagy koros aktivitaszavar, a figyelemzavar.
Hyperkinetikus zavarok

Mar kisgyermekkorban kialakulnak a tiinetei a csapongés, figyelmetlenség, szabalyok megszegése,
tobbszori konfrontalodas tarsakkal, megfontolatlansag.

Magatartdsi zavarok:

Jellemzdje az agressziv vagy dacos magatartas, az életkorban elvarhat6 szocialis elvaradsokat durvan
athagja, nagyfokii harcossag, tarsakkal, targyakkal, allatokkal szembeni durva bandsmod,
erbfitogtatas, indulatkitdrések, hazudozas.

Fejlesztés feladatai:

e atanulo helyének j6 megvalasztasa az osztalyban
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e cgyénhez igazodd kovetelmény kialakitadsa
e az alkalmazkodé készség fejlesztése

e cgylittmikodés csalddokkal, szakemberrel
e sikerélmény biztositas.

Egoészségligyi és pedagodgiai rehabilitacid

e Folyamatos szakorvosi ellatas, annak ellendrzése, itmutatasok figyelembe vétele
e atanultak elmélyitése
o funkcionalis képességfejlesztd programot.

Iskolankban csak azokat a tanuldkat tudjuk beintegralni, akikhez megfeleléen tudunk biztositani
szakembert, gyogypedagogia tanart, akivel neveldink szorosan egylittmiikodnek, tanitasi 6rakon a
szakembertdl kapott utasitasokat betartjak €s betartatjadk. Az osztalyfénokok és szaktanarok feladata
a sérilt tanuld beintegralasa, tarsakkal torténd elfogadtatds. Sziildkkel, csaldddal rendszeres
kapcsolattartas, problémak k6zos megbeszélése, gondok megoldasa.

Az iskolaban egyre tobb a beilleszkedési zavarral, tanuldsi nehézséggel, magatartasi
rendellenességgel kiizd6 tanuldo. A probléma nem megkeriilheté ¢és nem intézhetd el
méltatlankodédssal, a magatartds és tanulds puszta szankcionalasaval. A pedagogia és az
orvostudomany, a sziilészet, a gyermekpszichiatria sok olyan tényezo6t tart fel, amelyek a "problémas
gyerekek" helyzetét magyardzzak (pl. a gyermek sziiletésével kapcsolatos rendellenességek,
oxigénhianyos allapot, agykarosodas, az anya depresszids magatartdsa, elhanyagoltsag, kevés 1d6
eltoltése a csaladi kdrnyezetben, stb.).

A tanulasi-, magatartési- €s beilleszkedési nehézséggel (BTM) kiizd6 gyermekek

A tanulasi-, magatartasi- és beilleszkedési nehézséggel (BTM) kiizdé gyermekek fejlesztése egyénre
szabottan torténik a Nevelési Tandcsadd szakvéleményében foglaltaknak megfelelden, melyhez
egyéni fejlesztési tervet készitenek a fejlesztésben részt vevd szakemberek - fejlesztd pedagogus -
gyermekenként, tanulonként.

A probléma kezelésének folyamata

A beiratkozasnal az iskola gondosan tanulmanyozza 4t az 6vodaktol megkiildott iskolaérettségi
véleményt. Amennyiben problémara utalo jelet talalnak, - diszlexia, diszgréafia, diszkalkulia, ezekre
utalo jelek, magatartaszavar, beszédhiba, hyperaktivitas, figyelemzavar vagy egyéb részképesség-
zavar - a szakvéleményt meg kell ismerni a gyermekkel foglalkoz6 pedagégusoknak. Az
ovodapedagdgus, az iskolaorvos segitd véleményének, tandcsanak kikérése kotelezd.

A gyermekkel foglalkoz6 neveld a tanév megkezdésekor ismerkedjen meg a sziildkkel, gyermekkel

csaladlatogatason. Segit6kész magatartasa, a sziil6 bizalmanak elnyerése, a jové szempontjabol
nagyon fontos.

A gyermekkel foglalkozd logopédus, pszichologus sokat segithet a probléma eredményes
megkozelitésében, a pedagdgus kérje ki véleményliket.
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Az iskolai beiratkozasnal - ha eldre tudjuk a problémat, ajanlhatjuk kisebb osztalylétszammal miikodo
iskola megkeresését a sziilonek, a gyermek érdekében.

Iskolankban csakis normal osztalyban integraltan tudjuk e tanuldk oktatasat, nevelését végezni. A
tanitasi orakon differencialt foglalkoztatas sziikséges. A tanitasi orakon tul fejlesztd felzarkoztatast
szervezlink szamukra.

Iskolankban a torvény altal eléirt moédon megoldott az SNI-s tanulok ellatasa.

A pedagdgussal szembeni elvardsok:

e ismerje a részképesség-zavar tlinet egyiittesét;

e tudjon differencialtan oktatni;

e semmiféle hatranyos megkiilonboztetés, degradacié nem érheti részérd a tanulot
o ¢rtckelésnél vegye figyelembe a tanulo eltérd képességeit; a szakértéi véleményt
e erdsitse a tanuld kiemelkedési lehetdségeit ott, ahol nem érvényesiil a hatrany;

e ateljesitmény mérésénél onmagahoz képest is nézze a fejlodést;

e nevelje az osztalykozosséget a kiillonbozd képesség-zavarok toleralasara.

Az osztalyfénokkel szembeni elvarasok:
e asziildvel szemben kiemelten figyelmesen és tapintatosan fogalmazzon;
e atanulo problémait értesse meg a szaktandrokkal,
o sziikség esetén forduljon szakemberhez a gyermek iigyében;
e kisérje figyelemmel a tanul6 szakellatdsanak folyamatat, eredményességét;
e gondoskodjon a tanul6 palyavalasztasarol;
o sziikség esetén a tanuld magatartasarol, teljesitmény€rdl adjon irdsban véleményt;

Az osztalyfénoknek, tanitoknak, tandroknak ismerni kell a probléma torvényi hatterét, a sajatos
nevelési igényli tanulora vonatkozé javaslatot tehetnek az iskolavezetés szamara a tanuld kiilonb6z6
szintll és fokozatli mentesitésére.

Amennyiben SNI — s problémara a beiratkozasnal nem deriil fény, ugy az osztalytanitd, szaktanar
kotelessége, hogy a probléma észlelésekor a megfeleld intézkedést megtegye:
e konzultaljon nevelGtarsaival az adott eset kapcsan, valoban a jelzett probléma all-e fenn;
e beszélje meg az észlelt problémat tapintatosan a sziildvel, ifjisagvédelmi feleldssel;
e kérje a tanuld nevelési tandcsadoi vizsgalatat, véleményezése legyen korrekt, szakmailag
megalapozott, kiillemében igényes;
o kisérje figyelemmel a gyermek sorsat, ha sziikséges erdsitse meg a sziilét a tovabbi
vizsgalatokat illetéen, legyen tamasza a nehéz dontések meghozatalaban;
e tajékoztatassa az iskolavezetést a vizsgalatokrol, kérjen intézkedést, ha sziikséges;
e munkajat szakmai hozzéértéssel, empatikusan, segitokész modon, tapintatosan végezze.
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A sajatos nevelési igényl tanulok értékelése

Iskolank a gyogypedagdgiai nevelésben-oktatasban résztvevo intézmények korébe tartozik. A sajatos
nevelési igényli (SNI) tanulok eredményes szocializacidjat iskolai palyafutasat elésegitheti a nem
SNI igényl tanulokkal egyiitt torténd integralt oktatasuk.

Az SNI tanuldk oktatasanak iranvelve:

o Sikerkritériumnak a tanulok beilleszkedését, a tobbi tanuloval valo egylitt haladasat tekintjiik.

e Személyre szabott pedagogiai eljarasokat, eszkdzoket, modszereket alkalmazunk.

e A tananyag feldolgozasanal figyelembe vessziik a tantargyi tartalmak egyes SNI tanulok
csoportjaira jellemzé modosulasait.

e Egyéni fejlesztési tervet készitiink.

e Egyéni haladasi litemet biztositunk.

e [Egyiittmiikddiink a szakszolgalat szakembereivel.

e Negyedévente személyre szabott szoveges értékelés keretében Osszegezziik az adott iddszak
eredményeit.

o Fejlesztdé pedagdgus és utazd gyogypedagogus segit a fejlesztésben meghatarozott
id6keretben.

(. Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi

részvétel rendje

Az iskola tanuldi a nevelés-oktatassal Osszefiiggd kozos tevékenységiik megszervezésére, a
demokraciara, kozéleti feleldsségre nevelés érdekében - a hazirendben meghatdrozottak szerint -
diakkoroket hozhatnak 1étre, amelyek 1étrejottét és mitkodését a neveldtestiilet segiti.

A didkkorok dontési jogkort gyakorolnak - a nevelOtestiilet véleménye meghallgatasaval - sajat
kozosségi életlik tervezésében, szervezésében, valamint tisztségviseldik megvalasztdsdban, és
jogosultak képviseltetni magukat a didkonkormanyzatban.

A tanulok, diakkorok a tanulok érdekeinek képviseletére didkonkormanyzatot hozhatnak 1étre.

A didkonkormanvyzat véleménvét ki kell kérni:

e aziskolai SZMSZ jogszabalyban meghatarozott rendelkezéseinek elfogadasa eldtt,
e atanuldi szocidlis juttatasok elosztési elveinek meghatarozasa elétt,

e az ifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkdzok felhasznaldsakor,

e ahdazirend elfogadésa eldtt.

Tanuloi részvétel, diakonkormanyzat

A didkonkormanyzat szervezete, mukodése:

e Sajat maga altal kidolgozott miikddési szabalyzat
e Az iskola miikddési szabalyzata alapjan miikodik.
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Szervezeti felépitése:

e Osztalykozosségek tagjai: minden 1-8. osztalyos tanuld, aki elfogadja az SZMSZ- ét.
o Vezetoje: az osztaly altal demokratikusan valasztott osztalytitkar és helyettese

Didktanacs:
Tagjai: az osztalytitkarok és helyetteseik
Vezetdje: az iskola tanuldi altal demokratikusan valasztott elndk és helyettese

Didkkozgytilés:
A didkonkormanyzat legfelsobb foruma. A didkdnkormanyzatot, segitd pedagogust a didkok javaslata
alapjan a neveld testiilet bizza meg. A didkonkormanyzat munkajanak rendezvényeinek segitése

minden pedagogus fontos feladata.

A didkdnkorményzat feladatkdre:

Az osztalykozosségek, a Koznevelési térvényben leirtak alapjan a dontési, véleményezési és
javaslattevo jogokat a didktanacsra ruhazzak at. A diakonkormanyzat feladatait a diaktanacs latja el.
A didkonkormanyzat feladata a problémak megfogalmazéasa. A didkonkormanyzat érdekeit a neveld

testiiletben a didkonkorményzatot segité pedagdgus képviseli.

A didkonkormanyzatnak dontési joga:

e Sajat miikodése, munkdja megszervezésérdl

e Sajat szervezeti és miikodési szabalyzatanak megalkotasarol

o Tisztségviseldinek megvalasztasarol

e Miikodéséhez biztositott pénzosszeg felhasznéalasarol

o Meglévo hataskorei gyakorlasarol

e Egy tanitas nélkiili munkanap programjarol

e Sajat tajékoztatasi rendszerérdl

e A maga alapitotta dijak, kitiintetések adomanyozasarol, palyazati elbiralasarol

A didkonkormanyzatnak véleményezési joga:
e A didkok iskolai életét érintd kérdésekben

A didkonkormanyzat javaslattevdjoga:

e Az iskola szabadidds programja, szakkorok

A didkonkormanyzat egvetértési joga:

e Az iskolai szervezeti ¢és miikodési szabalyzat bizonyos pontjainak elfogadasakor és
modositasakor

e Az ifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszk6zok felhasznalasdban

e A hazirend elfogadasakor ill. médositasakor

A didkonkormanyzat kotelessége:

e adidkok jogi és erkolcsi védelme
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e az osztalykozosségek, osztalyfonokok korrekt tajékoztatasa

e ¢venként egyszer jelentéssel tartozik az iskola vezetdségének
e ¢venként munkaterv készitése

e munkarendbdl ad6do feladatok végrehajtasa

A didkok véleménynyilvanitasi lehetdségei:

Az osztalyfonoki ordk, a didktanacs iilései, didkkozgyllés. Az észrevételeket a pedagogusok,
osztalyféndkok kozvetitik a DOK segité tanaranak, aki a problémékat az iskola vezetdségi iilésein
kozli. A vezetdség megoldasi javaslatardl munkaértekezlet soran a nevelGtestiilet dont. A dontésekrol
az érdekelteket rovid idon beliil értesiteni kell. A didktanacs elndke a tanuldk nagyobb kdzosségét

érintdé kérdésekben kozvetlenlil az intézményvezetohéz fordulhat, valamint a Megyei
Didkparlamenten elmondhatja véleményét.

8. Kapcsolattartas a szitlokkel, tanulokkal, az iskola

partnereivel

Az iskola oktato-neveld és képzd tevékenységét sokoldaluan tamogatjak és fejlesztik azok a
kozmiivelddési és koznevelési intézmények és szervezetek, amelyekkel hosszabb rovidebb ideje
kapcsolatban all iskolank.

a) A tanulok tovabbtanulasat segit6 kapcsolatok

a. Debreceni Tankertiileti K6zpont
Pedagodgiai Szakszolgalat
Debreceni Szakképzési Centrum
Debrecen kozépfoku oktatasi intézményei
Hajdu-Bihar megye kozépfoka oktatasi intézményei
Iskolapszichologus

-~ ® o0 o

b) A nevelGtestiilet szakmai tovabbképzését, onképzését segité kapcsolatok
a. Szaktanacsadoi latogatasok
b. Tovabbképzések, szakvizsgak (Debreceni Egyetem, Debreceni Reformatus
Hittudomanyi Egyetem, Hajdi — Bihar Megyei Pedagdgiai Oktatasai Kozpont)
c. Vetélkedok, szaktargyi versenyek
d. Pedagdgusmindsitési eljaras (Oktatasi Hivatal, POK)

C) A kozmivelddést segitd kapcsolatok
a. Kozségi Konyvtar, Ujléta
b. Miivelédési Haz, Ujléta
c. Webes feliiletek (sajat pedagdgus laptopok)
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8.1. A sziilo, tanulo, iskola egyiittmiikodésének formadai

Az iskolahaszndldk (sziil6k) kozOsségének szervezetei

e Az osztalyok sziil6i munkak6zosségei
e Az iskolai sziil6i munkak6zosség

A sziillok tajékoztatasanak formai:

Szébeli:
e Iskolai és osztalyszintl sziiloi értekezletek
e Fogadoorak
e Nyilt tanitasi hét és nyilt tanitasi napok
e (Csaladlatogatas

frasbeli:
e Uzené-tajékoztato fiizet (1-8. évf))
e Iskolai hirdetétablok
e Tajekoztatd szordlapok
e Iskolai kiadvany
e Digitalis formaban a KRETA rendszer hasznélataval
e Iskolai honlap
e Havi rendszerességgel megjelend telepiilési Gijsag

Iskolahasznaldk az iskolai kozéletben, sziildi részvétel az iskola munkdajaban:

A gyermek nevelésének két 0 szinterén, az iskoldban és a csalddban Osszhangot, egységet kell
teremteni a kozos cél érdekében. Alapvetd értéknek tartjuk a sziilokkel valé harmonikus, j6 kapcsolat
kialakitasat, d4polasat. A tanar-sziild0 kapcsolatnak a kolcsonds bizalmon, Jszinteségen,
megbecsiilésen, megértésen kell alapulnia. Pedagdgiai programunkat a sziilékkel, mint

iskolahasznalokkal egyetértésben tudjuk megvalositani.

Ennek érdekében:

o Téjékoztatni kell a sziildket az iskola nevelési céljairol, feladatair6l, az alkalmazott
modszerekrol.

e Ugyanakkor az iskolanak mindezekrdl ismernie kell a sziil6k véleményét.

o Alkalmat kell biztositani a sziiloknek, hogy az iskolai kozélet tevékeny résztvevoi,
kozremiikddoi és segitdi lehessenek.

Iskolank nagy gondot fordit arra, hogy a sziilék idében, alaposan informalddjanak intézményiink
¢életérol, mukodésérol.

Hogvan segitsiink a sziiloknek az iskolavalasztasban?
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Az 1. osztalyt tanitd kollégék dvodai sziildi értekezleteken oktatd neveld munkdnk sokszinliségérol
tajékoztatjak a sziiloket. Nyilt tanitasi napra invitaljak az érdekléddket. Nyilt tanitasi napon a sziilok
személyesen megismerhetik azt a pedagogust, akire gyermekiiket bizzak. Kozvetleniil az iskola
megkezdése elott az elsds sziildknek sziildi forumot tartunk.

Sziildi képviseleti forumok iskolankban
Iskolankban a sziilok érdekeinek képviseletét a sziil6i munkakozosség latja el.

Sziil6i értekezletek
A kozos feladatok, célok megtervezése, a problémak megoldasa. Kapcsolatteremtés iskola-sziild,
szll6-sziil6 kozott.

Ideje: tanévenként legalabb 3 alkalommal (szeptember, februar, aprilis), a sziill6 munkaidejéhez
igazodva, a délutani 6rakban.

Fogado6orak
Célja: a szaktanarokkal vald egyéni taldlkozdson véleménycsere a gyermektanulmanyi munkajarol,
iskolai viselkedésérol.

Ideje: a sziil6i értekezletek kozotti honapokban, a pedagdgusok altal rogzitett idopontokban.
Délelétti fogaddorat azok vehetik igénybe, akik kiilonb6zdé okok miatt nem tudnak részt venni a
délutani fogaddoran vagy sziiléi értekezleten, illetve siirgds problémat kell megbeszélni a
szaktanarral, osztalyfonokkel. A tanér is hivhatja a sziil6t erre az iddpontra. Iddpontja a tanitdsi napon
van, az adott szaktanar egyéni orarendjétdl fiiggden.

Csaladlatogatas

A pedagogus, foként az osztalyfonok szdmara olyan lehetdség, melynek feladata a
kornyezettanulmanyozas, kozvetlenebb kapcsolat kialakitdsa, a tanuloval kapcsolatban felmeriild
problémak megoldasa céljabol. (Probléma esetén tobbszor is eléfordulhat.)

Nyilt nap
Evente kétszer, meghatarozott napokon foként a sziilk részt vehetnek a déleldtti tanitasi drékon,

délutani foglalkozasokon.

Célja: Betekintés az iskola belsd vilagaba. A sziilok megfigyelhetik gyermekiik iskolai tevékenységét
tanitasi 6ran és oran kiviil.

Bemutato tanitasok
Az iskolavalasztas megkonnyitése céljabol szervezziik sziiloknek, gyerekeknek.

Hogyan kapcsolddhat be a sziil6 az iskola kozéletébe?
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Az iskola miikodésében a kovetkezo sziiloi szerepek jelennek meg:

e A sziil6, mint a szolgaltatds megrendeldje
e A sziil6, mint a nevelési - oktatasi folyamat segitdje
e A sziil6, mint az iskolai kdzélet szerepldje

A sziilO, mint a szolgéltatds megrendeldje kérheti:

o Az ifjusagvédelem segitségét,

e Az iskolapszicholdgus és egyéb szakmai szolgaltatok segitségét,
o Az étkezés megvalasztasa

¢ A nem kételezd, tanéran kiviili foglalkozasok szervezését.

A sziil0, mint a tanuldsi-nevelési folyamat segitGje az alabbi teriileteken tevékenykedhet

e Az iskola eszkozparkjanak gazdagitasaban,
e Az iskola esztétikai arculatanak alakitasaban,
e A turisztikai feltételek javitasaban, targyi, kornyezeti feltételeinek jobbitasaban.

Formai:
o Téargyi tAmogatas,
o Szellemi és tarsadalmi munka,

A sziil6, mint a nevelési -oktatdsi folyamat szerepldje
Minden olyan sziildi kezdeményezés irant nyitottak vagyunk, mely az intézményiinkben folyd

oktatdsi-nevelési feladatainknak sikerességét timogatja, erdsiti, szinesiti.

Szintere lehet:
o Az osztalyfénoki ora
o A sziildi értekezlet
e A szabadidds tevékenységek
o Kulturalis teriiletek
Kezdeményezdje:

e A sziil61i munkak6zosség
e Az osztalyfénok
e Az iskola vezetése

O.Tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabdlyzata

A tanulmanvyok alatti vizsgak célja:

Azon tanuldk osztilyzatainak megéllapitasa, akiknek félévi vagy év végi osztalyzatait évkdzi
teljesitményiik és érdemjegyeik alapjan a jogszabalyok és az intézmény Pedagogiai Programja
szerint nem lehetett meghatarozni a pedagdgiai programban meghatarozottaknal rovidebb 1d6 alatt
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(tanév Osszevonassal) szeretné a kovetelményeket teljesiteni. A szabdlyosan megtartott
tanulmanyok alatti vizsga nem ismételhetd.

Altalanos szabalyok
A szabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:
- osztalyozo vizsgakra
- kiilonbozeti vizsgakra
- javitd vizsgakra
- ¢s potlo vizsgakra vonatkozik

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuldjéra:
- aki osztalyozo vizsgat tehet
- akit a nevelOtestiilet hatdrozataval osztalyozovizsgéra utasit
- aki kiilonbozeti vizsgara jelentkezik
- akit a nevelQtestiilet hatdrozataval javitovizsgara utasit

Kiterjed tovabba az intézmény nevelbtestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsdg megbizott tagjaira.
Minden vizsga irasbeli vagy szobeli vizsgarészbdl allhat.

9.1. OSZTALYOZO VIZSGA

Az intézmény osztalyozd vizsgajat a félévi és év végi jegyek lezarasat megel6z6 két hétben kell
megszervezni.

Osztalyozo vizsgat kell tennie teljesitményének értékelése céljabol a tanulonak, ha a tanitasi év
soran jogszabalyban meghatarozott mértékil igazolt és igazolatlan hidnyzast gylijtott 6ssze, s emiatt
félévi vagy év végi osztalyzatat nem tudta a szaktanar megéallapitani.

Az osztalyoz6 vizsgahoz vezetd hianyzas mértéke 250 ora, illetve egy adott tantargybdl a tanitasi
orak tobb mint 30 % - a.

Osztalyozo vizsgat kell tennie a tanuldnak a feélévi és év végi jegyek lezarasat megeldzo két hétben,
ha

e felmentést kapott — kérelmére - a kotelezo tanorai foglalkozasok latogatasa alol (egyéni
tanrend)

e engedélyt kapott arra, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének egy
tanévben vagy az el6irtnal rovidebb 1d6 alatt tegyen eleget.

A vizsgazonak az irasbeli vizsgdk megvalaszolasahoz rendelkezésre 4ll6 1d6 vizsgatargyanként 45
perc. Szobeli vizsga egy vizsgazonak egy vizsganapra legfeljebb harom vizsgatargybol szervezheto.
A vizsgéztatas id6tartama 10 percnél nem lehet tobb. A tanulményok alatti vizsgan a tanulonal a
vizsga soran lehetdvé kell tenni mindazon mentességek, kedvezmények érvényesitését, amelyet a
tanuld6 megfeleld vizsgalat, szakértdi vélemény alapjan kapott. Az osztalyozd vizsgat
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megismételni, eredményén javitani nem lehet. Ha a szabdlyosan megtartott osztidlyozd vizsga
elégtelen, a tanuldnak a tanévet ismételnie kell.

9.2. KULONBOZETI VIZSGA

A kiilonbozeti vizsgdk iddpontjat az intézményvezetd hatdrozza meg. Iskolavaltoztatds vagy
kiilfoldi tanulmanyok magyarorszagi folytatasa feltételeként irhatja eld az Intézmény a kiillonbozeti
vizsga letételét. Abbol a tantargybol vagy tantargyrészbdl kell kiilonbozeti vizsgat tennie a
tanulonak, amelyet az Intézmény a megkezdeni tervezett évfolyamtol alacsonyabb évfolyamon
tanitott, s amely tantargy, tananyag ismerete feltétele a sikeres tovabbhaladasnak, a magasabb
¢vfolyamra lépésnek.

A kiilonbozeti vizsga tantargyainak, tartalmanak meghatarozasa soran mindig egyedileg kell az
Intézmény vezetdjének hatarozatot hoznia a jelentkez6 tanuld tigyében.

9.3. JAVITOVIZSGA

Ha a tanuld tanév végén — a tantargyak szamatol fliggetleniil- elégtelen osztalyzatot kap,
javitovizsgat tehet.

e Junius 15-ig minden tantargy javitovizsga témakoreit irdsban és digitalisan is meg kell
kiildeni a tanul6 szamara.
e Javitovizsga augusztus 15. és augusztus 31. kozott — szervezheto.

A javitovizsga bizottsagban a kérdezd tanar lehetdség szerint ne a tanulot javitdvizsgara utasitd
kollega legyen. A tanulot a vizsga eredményérdl azonnal tajékoztatni kell.

9.4. POTLO VIZSGA

Abban az esetben, ha a tanul6 6nhibajan kiviil nem tudja teljesiteni az osztalyozd/potlo/kiilonbozeti
vizsga kovetelményeit, a teljes vizsga anyagabodl, vagy a nem teljesitett vizsgarészbdl - kérelmére -
potlo vizsgat tehet. Id6pontjat egyéni elbiralas alapjan az igazgat6 jeloli ki.

9.5. TANULMANYOK ALATTI VIZSGAK SZERVEZESENEK
LEGFONTOSABB ALAPELVEI

A vizsgabizottsdig minimum harom fobdl 4ll. Az altala ellatando feladatok
e clnok
e kérdezd tanar
e cllendrzo tanar
Az elnok
o felel a szabalyok betartasaért,
e cllendrzi a vizsgadzok adatait, vezeti a jegyzOkonyvet,
e ha kell szavazast rendel el
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Kérdez6 tanar(ok)

e csak megfeleld tanari végzettséggel lehet

e lehetdség szerint ne az kérdezze a tanulot, aki vizsgdra kiildte.
Az igazgat6 felel a vizsgak szabalyos lebonyolitasaért.

Ellen6rz6 tanar
e lehetdség szerint szakos tanar
o felel a vizsga szabalyszerliségéért

Irasbeli vizsgak altalanos szabalyai

e atanteremben minden padban csak egy diak iilhet

e a feladatlapot az iskola pecsétjével kell ellatni, fel kell tiintetni a tantargy megnevezését, a
tanul6 nevét és a datumot

o a feladatlap megoldasanak ideje 45 perc

e a vizsgan hasznalhat6 segédeszkozoket a szaktanar tdjékoztatasa alapjan a tanuld hozza
magéval

Egy vizsganapon két irasbeli vizsga tehetd le, de kozottiik 10 perc pihendiddt kell biztositani,
kivétel, potlo vizsga esetén, harom irasbeli vizsga tarthat6. Ha a vizsgdz6 az irdsbeli vizsgan
szabalytalansagot kovet el, a feliigyeld tandr e tényt jegyzOkonyvben rdgziti, és felvezeti a
feladatlapra €s jelenti az intézményvezetonek.

Az irasbeli vizsga javitasa

e aszaktanar az adott vizsganapon piros tollal kijavitja az irasbeli dolgozatot
e ha a szaktandr arra a feltételezésre jut, hogy a vizsgdz6 meg nem engedett segédeszkozoket
hasznalt, ravezeti a feladatlapja €s értesiti az intézményvezetot

A szébeli vizsga altalanos szabalyai

e Egy napon harom szobeli vizsga tehetd le

e A vizsgazonak a vizsga eldtt minimum 15 perccel kotelezd megjelennie

o A vizsgak ideje alatti varakozashoz lehetdség szerint pithend helységet kell biztositani.

e A szbébeli vizsgdn minden vizsgdzo tételt haz, a tantargyakhoz kapcsolddo
segédeszkozokkel késziil az 6nallo feleletre

o A felkésziilési id6 legalabb 20 perc, kivétel az idegen nyelv ahol nincs felkésziilési 1d6

e A felelet soran a tanulo a felkésziilési id6 alatt készitett jegyzeteit hasznélhatja

e A felelet maximum 10 percet tarthat

e Ha a vizsgdzo az adott tételbdl teljes tudatlansagrol tesz tanubizonysagot, egy alkalommal
pottételt huiz

o Két tantargy kozott a vizsgazo pihendidot kérhet

e Ha a szobelin a vizsgazé szabalytalansagot kovet el, az elnok figyelmezteti, jegyzOkdnyvet
készit és a vizsgabizottsag a dont a szobeli eredményérdl
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e Szabalytalansagok esetében a vizsgabizottsag elndke értesiti az intézményvezet6t, aki a
torvények alapjan
Az egyes vizsgatargyak részei, kovetelményei és értékelési rendje

A vizsgatargyak kovetelményrendszere
Minden vizsgatantargy kovetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak az intézmény
pedagogiai programjaban talalhat6 kovetelményrendszerével.

VIZSGATARGYAK RESZEI

Magyar irodalom irasbeli + szobeli vizsga
Magyar nyelv irasbeli + szobeli vizsga
Torténelem irasbeli + szdbeli vizsga
Idegen nyelv irasbeli + szobeli vizsga
Matematika irasbeli + szobeli vizsga
Fizika irasbeli + szobeli vizsga
Foldrajz irasbeli + szobeli vizsga
Biologia irasbeli + szobeli vizsga
Kémia irasbeli + szobeli vizsga
Informatika (digitalis kultara) gyakorlati vizsga
Testnevelés €s sport (testnevelés) gyakorlati vizsga

10. Az iskolavaltas és a tanulo atvételének szabalyai

A tanul6 az iskolaval tanuloi jogviszonyban 4ll. A tanuldi jogviszony felvétel vagy atvétel utjan
keletkezik. A felvétel és az atvétel jelentkezés alapjan torténik. A felvételrdl vagy atvételrdl az
iskola intézményvezetdje dont. A tanuldi jogviszony a beiratas napjan jon létre. A tanuld a tanuloi
jogviszonyon alapul6 jogait az eldbbi idoponttol kezdve gyakorolhatja. Jogszabaly, tovabba az
iskola hazirendje egyes jogok gyakorlasat az els6 tanév megkezdéséhez kotheti.

e Az iltalanos iskola koteles felvenni, dtvenni azt a tankoételes tanulot, akinek lakohelye,
ennek hidnyaban tartdozkodasi helye a korzetében taldlhatd (a tovabbiakban: kotelezd
felvételt biztosito iskola).

e Az iskoldba a tankoteles tanuldkat az elsé évfolyamra az Oktatdsi Hivatal altal
meghatarozott idészakban kell beiratni. A beiratkozasra meghatarozott 1d6t a helyben
szokasos modon kozzé kell tenni (iskolahonlapja, KRETA rendszer e-iigyintézés, 6vodai
és iskolai plakatok).

¢ A kormanyhivatal meghatarozza és kozzéteszi az iskolak felvételi korzetét.

A tovabbi felvételi lehetdségrol szo16 tdjékoztatot a helyben szokdsos modon - legalébb tizenot

nappal a felvételi, atvételi kérelmek benyujtasara rendelkezésre allo idészak elsé napja elott -
nyilvanossagra kell hozni. Az iskoléba felvett tanulok osztalyba vagy csoportba vald beosztasarol
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- a szakmai munkakdzosség, annak hidnyaban a neveldtestiilet véleményének kikérésével - az
Intézményvezetd dont.

11. A felvételi eljaras kiilonos szabadlyai

A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban: Nkt.) 50. § (7) bekezdése
alapjan Az iskolaba a tankdteles tanulokat az elsd évfolyamra jogszabalyban meghatarozott
iddszakban kell beiratni. A beiratkozasra meghatarozott idét a helyben szokdsos médon kozz¢é kell
tenni.

Az iskolai beiratkozas idejérdl, az errdl vald dontés és a jogorvoslat benyujtasanak hataridejérol a
kormanyhivatal kozleményt vagy hirdetményt koteles kozzétenni a helyben szokasos modon, a
beiratkozas elsd hatarnapjat megeldzden legalabb harminc nappal.

Az adott évben tankdteles korba 1€épd gyermeket a sziild marcius 1-je és aprilis 30-a kozott — a
kormanyhivatal altal kozleményben vagy hirdetményben kozzétett idépontban — koteles beiratni a
lakohelye szerint illetékes vagy a valasztott iskola els6 évfolyamara.

Az adott évben tankoteles korba 1€p0 sajatos nevelési igényli gyermeket a sziil a szakértdi bizottsag
véleményében vagy a kormdnyhivatal jogerds hatarozatdban megjelolt idopontig koteles beiratni a
kijelolt iskolaba. Az altalanos iskola elsé évfolyamara torténd beiratkozaskor be kell mutatni a
gyermek személyazonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiéllitott személyi azonositot és lakcimet
igazold hatosagi igazolvanyt, tovabba az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettség elérését tanusitd
igazolast.

A sziil6t tovabbra is megilleti a nevelési-oktatasi intézmény szabad megvalasztasanak joga, amellyel
¢lve gyermeke adottsagainak, képességeinek, érdeklddésének megfelelden, sajat vallasi, vilagnézeti
meggy0dzddésére, nemzetiségi hovatartozasara tekintettel szabadon valaszthat iskolat.

A sziil6 a tankoételes korti gyermekét beirathatja egy szabadon valasztott iskoldba, de igénybe veheti
a kotelezo felvételt biztosito iskolat is. Az Nkt. 50. § (6) bekezdése alapjan Az altalanos iskola koteles
felvenni, atvenni azt a tankoételes tanulot, aki €letvitelszertien az altalanos iskola korzetében lakik (a
tovabbiakban: kotelezo felvételt biztosito iskola). Ha a telepiilésen tobb altalanos iskola miikodik, az
egyes altalanos iskolai korzetet ugy kell meghatarozni, hogy kialakithatova valjon a hatranyos
helyzetli gyermekek egyenletes aranya a nevelési-oktatasi intézményekben.

A beiratassal kapcsolatos intézményi feladatok:
Az iskola intézményvezetdje gondoskodjék a beiratds napjain a megfeleld személyi és targyi
feltételek biztositasarol.

A jelentkezéshez az alabbi dokumentumok sziikségesek:

e agyermek személyazonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott személyi azonosito és
a lakcimet igazol6 hatdsagi igazolvany,
e aziskolaba Iépéshez sziikséges fejlettség elérését tanusitd igazolas
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A jelentkezéshez sziikséges dokumentumokat a beiratkozast megelézéen a KRETA rendszerben a
szilok felrogzithetik a gyorsabb Tligyintézés érdekében, valamint a személyes kontaktusok
csokkentése érdekében.

Az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettség elérését tanusitd igazolas lehet:

e ovodai szakvélemény,
e nevelési tanacsadas keretében végzett iskolaérettségi szakértdi vélemény,
e sajatos nevelési igényl gyermekek esetében a Szakértdi Bizottsag szakértdi véleménye.

12. Egésznapos iskola

Olyan iskolaszervezési forma, ahol a tandrai és mas foglalkozasokat a délelotti és délutani id6szakra
egyenletesen szétosztva szervezziik meg, milkodését, feltételrendszerét az oktatasért felelds
miniszter jogszabalyban hatdrozza meg,

Altalénos iskolaban a nevelés-oktatast a délelétti és délutani tanitasi idészakban olyan modon kell
megszervezni, hogy a foglalkozasok legalabb 16 oraig tartsanak az altalanos iskola ennek
megfeleléen egész napos iskolaként miikodik

Iskolankban valamennyi tanul6 az egésznapos iskola szervezési formajaban tanul.

Egész napos iskolai nevelés és oktatds esetében a kotelezd tandrai és egyéb foglalkozéasokat a
déleldtti és délutani iddszakra egyenletesen szétosztva, egymadst valtva, a tanulok ardnyos terhelését
figyelembe véve kell megszervezni.

Az egész napos iskolai nevelés-oktatdst az adott évfolyamra meghatarozott kotelezd tanorai
foglalkozasok megtartasaval, tovabba az adott évfolyamra meghatarozott nem kotelezd tandrai
foglalkozasok iddkeretében kell megszervezni, biztositva tovabba az egyéni foglalkozasok
megtartasat szolgald idokeretet.

Az egész napos iskolai nevelés-oktatas keretében kell biztositani:

e segitségnyujtast a hazi feladatok elkészitéséhez,

e tananyag megértéshez €s elsajatitdsahoz kapcsolodo tobblet pedagdgiai tAimogatéast azon
tanulok részére, akik barmely okbdl kifolydlag egyéni tanulési nehézséggel, a tananyag
értelmezési problémajaval kiizdenek,

o felzarkoztatassal €s a tehetséggondozassal kapcsolatos feladatok ellatasat.

A fejlesztés teriiletei:

1. Az egész napos iskola nevelési-oktatasi programjanak fejlesztése.
e also tagozat
e gyakorlati életre nevelés
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2. Felzarkoztatd nevelési-oktatasi program kidolgozasa, az altalanos iskola és a kdzépiskola kdzotti
atmenet biztositasa.

3. A tanoran kiviili foglalkozasok gyakorlatainak dsszegytijtése
Célok: Az egész napos iskola nevelési-oktatasi programjanak fejlesztése.

e Ovoda-iskola atmenet megkénnyitése

e alapkészségek megerdsitése

e cgyéni differencialas lehetdségének megteremtése
o felzarkoztatas

e tehetséggondozas

Az egész napos iskola nevelési-oktatasi programjanak fejlesztése, gyakorlati életre nevelés
e fenntarthatosag
e tervezes

Felzarkoztat6 nevelési-oktatasi program kidolgozasa, az altalanos iskola és a kozépiskola
kozotti atmenet biztositasa
¢ milyen mddszerekkel lehet eredményesebbé tenni az iskolai fejlesztd programokat
e a tanuloi eredményesség novelése érdekében erdsiteni az eltérd iskolafokozatban mitk6dod
intézmények egytittmiikodését
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1. A valasztott kerettantery megnevezése

Iskolank a kerettantervek kiaddsanak és jogallasanak rendjérdl szolo 51/2012. (XII. 21.) szdmu
EMMI rendeletben kiadott kerettanterveket hasznalja a NAT 2013 kivezetésig. A kinevezés pontos
iitemezését az alabbiakban egy tablazat tartalmazza.

A 2013. évi kerettanterv tobb tantargy esetében is felkinal tobb valtozatot. Iskolankban a kdvetkezd

valtozatokat hasznaljuk:

Enek-zene 1-4. évfolyam

Magyar nyelv ¢€s irodalom 5-8. évfolyam
Biologia-egészségtan 7-8. évfolyam

Kémia 7-8. évfolyam
Fizika 7-8. évfolyam
Enek-zene 5-8. évfolyam

2.Kotelezo és szabadon tervezheto foglalkozasok orahaloja

(2013-160):

A valtozat
A valtozat
A valtozat
A valtozat
A valtozat
A valtozat

Helyi tanterv

PEDAGOGIAI PROGRAM

Oraterv a kerettantervekhez — 1-4. évfolyam

Tantargyak 1. évf. 2. évf. 3. évf. 4. évf.
Szabadon tervezhetd orakeret 2 éves 2 | éves 3 | éves 3 | éves
0,5
Magyar nyelv és irodalom 7] 1 | 288 |7 1 | 288 [6]+1]| 234 16|05 234
Idegen nyelvek 2| 1 | 108
0,5
Matematika 4/ 1 | 180 |4| 1 | 180 (4| +1 ] 162 |4|05 | 162
Erkolcstan 1 36 |1 36 |1 36 |1 36
Kornyezetismeret 1 36 |1 36 |1 36 |1] 1 72
Enek-zene 2 72 |2 72 |2 72 |2 72
Vizualis kultira 2 72 |2 72 |2 72 |2 72
Eletvitel és gyakorlat 1 36 |1 36 |1 36 |1 36
Testnevelés €s sport 5 180 |5 180 |5 180 |5 180
Rendelkezésre allo orakeret 25 25 25 27
Cigany kisebbségi oktatas 1 1 1 1
Egyéb foglalkozasok (egésznapos iskola) 26 26 26 27
Egésznapos iskola dsszesen: 52 52 52 55
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Oraterv a kerettantervekhez — 5-8. évfolyam (2013-t6l kivezetésig)

Tantargyak 5. évf. 6. évf. 7. évf. 8. évf.
Szabadon tervezhet6 orakeret 2 | Eves 3 | éves 3 | éves 3 | éves
Magyar nyelv és irodalom 4105|162 [4/05 | 162 |3| 1 | 144 |4 144
Idegen nyelvek 3 108 |3 108 |3 108 |3 108
Matematika 4105]162 |3] 1 | 144 13| 1 | 144 13| 1 | 144
Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek 2 72 12] 1 | 108 |2 72 12] 1 | 108
Erkolestan 1 36 |1 36 (1 36 (1 36
Természetismeret 2 72 121 05| 90
Biologia-egészségtan 2 72 111 05| 54
Fizika 2 72 |1/ 05| 54
Kémia 1/05| 54 |2 72
Foldrajz 1105] 54 |2 72
Enek-zene 36 |1 36 |1 36 |1 36
Vizualis kultira 36 |1 36 (1 36 (1 36
Hon- és népismeret 1 36
Informatika 1 36 |1 36 |1 36 |1 36
Technika, életvitel és gyakorlat 1 36 |1 36 |1 36
Testnevelés és sport 5 180 |5 180 |5 180 |5 180
Osztdlyfonoki 1 36 |1 36 |1 36 |1 36
Rendelkezésre all6 orakeret 28 28 31 31
Cigany kisebbségi oktatas 1 1 1 1
Egyéb foglalkozasok (egésznapos iskola) 22 22 24 24
Egésznapos iskola 6sszesen: 51 51 56 56

2.1. A valasztott 2013. évi kerettanterv kivezetésének és a NAT
2020. evi kerettanterv bevezetésenek iitemezése

A 2020/2021. tanévtdl kezddédden felmend rendszerben, 1. és 5. évfolyamokon keriil bevezetésre a
Korméany 5/2020. (I. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazasarol sz616 110/2012. (VL. 4.) Korm. rendelet modositasarol szolorendelet alapjan késziilt
Kerettanterv alapjan késziilt Helyi tanterv.

Tanév/Evfolyam 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.

2020/2021 NAT2020 | NAT2012 | NAT2012 | NAT2012 | NAT2020 | NAT2012 | NAT2012 | NAT2012
2021/2022 NAT2020 | NAT2020 | NAT2012 | NAT2012 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2012 | NAT2012
2022/2023 NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2012 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2012
2023/2024 NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2020 | NAT2020
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2.2. A 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet alapjan késziilt Helyi
tanterv szint

A Kiss Zoltan Altalanos Iskola 1-8. évfolyamok tantargyai és heti 6raszamai
2020-tol felmend rendszerben

Az egyes évfolyamoknal a bal oldali 6raszam a Nat kotelez6 oraszamat tartalmazza, a jobb oldali
rovatba pedig a szabadon tervezhetd orakat lehet bejegyezni.

Heti 6raszam/évfolyam 1. 2. 3. 4. S. 6. 7. 8.

Magyar nyelv és irodalom 7]18|7|8|5|6|5|6[4]45|4]45|3

Matematika 4|54 |5|4 |54 |54 |45|4 |45]3

Torténelem 212122 |2

= IN W W
=N s

Allampolgari ismeretek

Hon- és népismeret 1

Etika/hit és erkolestan 112|122 22222122111

(BN
[y

Kornyezetismeret 11111

Természettudomany 2 ‘ 2 ‘ 2 ‘ 2

Kémia

Fizika

Biologia

Foldrajz

Els6 €16 idegen nyelv 21213]|3[3]3

Enek-zene 2122121212222 |2]1

P IRPIWINIDN|FPPFP|O
PP IWFkFPINDIDN|IO

Rk w e NN

Vizualis kultura 2121221212111

[EEN
[EnN
[EEN
=

Dréama és szinhaz

Technika és tervezés 112 ]a]1]a

Digitalis kultira 10111

Testnevelés 5‘5‘5‘5 5[5]5]|5

R ok ke W N

g |-
o[k e
g |-
=g e
S

Osztalyfonoki

Hittan egyhdzi intézményben

Kotelezo alaporaszam 22 22 22 23 27 26 28 28

Szabadon tervezhet6 ora 2 2 2 2 1 2 2 2

Osszes tervezett 6raszam 2212122121222 (23| 2 |27| 1 |26| 2 |28| 2 |28]| 2

Osszesitett 6raszam 24 24 24 25 28 28 30 30

Maximalis orakeret 24 24 24 25 28 28 30 30

3. A tankonyvek és tanulmanyi segédletek és taneszkozok

kivalasztasanak elvei

Iskolankban a tankonyvek kivalasztasanal a kovetkezd elveket allitottuk fel:
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Biztositanunk kell a pedagdégusok szabad tankonyvvalasztdsanak jogat. A pedagogus, illetve a
tantargyat, miiveltségteriiletet képviseld szakmai munkak6zosség nem valaszthat olyan tankonyvet,
amelynek igénybevétele az iskolai tankonyvrendelés és tankonyvellatas jogszabalyban meghatarozott
rendje szerint nem biztosithaté valamennyi tanulonak.

A kivalasztott tankOonyv szakmailag megfeleld legyen, a kerettantervhez, a helyi tantervhez
igazodjon:

e A KELLO feliileten elérhetd tankonyvlistaban szerepeljen

e Vegye figyelembe a tanuldk életkori sajatossagait

e Lchetdség szerint alkalmazkodjon tartalméaban és terjedelmében a tantargyak oraszamaihoz
e Biztositson dtmenetet a szakaszok kozott

e Teremtsen lehetdséget az 6nalld tanuldshoz és a differencidlashoz

e Fontos szempont a hasznalhatosag, a tankonyv tartossaga

e lgényes, valtozatos nyelvhaszndlata, szovegfogalmazasa kozel alljon a gyerekekhez

e Egyértelmi, pontos utasitasokat adjon

e Legyen emberbarat (tartalom, illusztraciok, betliméretek, feladatok megfogalmazasa).

Evfolyamon beliil, amennyiben lehetséges- egységes tankonyvcsalad hasznalata.

3.1.Egyéb taneszkozok kivalasztasanak elvei:

e Segitse a tanulot a tananyag elsajatitasaban

e Az 06nallo tanulést segitse

e Legyen alkalmas differenciélt képességfejlesztésre

e Egyértelmi, pontos utasitasokat adjon

e lgényes, valtozatos nyelvhasznalata, kivitelezése legyen

o Onképzésre dsztonzd feladatokat tartalmazzon

e A minimum és optimum anyagra épiil6 feladatok jol elkiilonithetdk legyenek
e A taneszkozok kivalasztasanal szerepet jatszik az ar is.

Iskolankban a nevel6-oktatd6 munka sordn csak olyan nyomtatott taneszkozoket (tankonyv
munkafiizet, térkép stb.) haszndlunk a tananyag feldolgozasahoz, amelyeket hivatalosan tankonyvve
nyilvénitottak. A nyomtatott taneszkdzokon til néhany tantargynal egyéb eszkdzokre is sziikség van:
testnevelés, technika, rajz.

Az egyes évfolyamokon a kiilonféle tantargyak feldolgozasdhoz sziikséges kotelezd tanuldi
taneszkozoket a neveldk szakmai munkak6zdssége hatarozzak meg az iskola helyi tanterve alapjan.
A kotelezden eldirt taneszk6zokrdl a sziildket minden tanév el6tt (a megeldz6 tanév majusaban sziildi
értekezleten) tajékoztatjuk. A taneszk6zok beszerzése a tanév kezdetéig a sziilok kotelessége.
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A taneszkozok kivéalasztdsanal a szakmai munkakozosségek a kovetkezd szempontokat veszik
figyelembe:

e ataneszkdz feleljen meg az iskola helyi tantervének
e az egyes eszkozok kivalasztasanal azokat az eszkozoket kell elonyben részesiteni, amelyek
tobb éven keresztiil hasznalhatok.

A taneszkoz hasznalataban az allandosagra toreksziink: 0 taneszkdz hasznalatat csak sziikséges, az
oktatds mindségét Iényegesen jobbitd esetben vezetiink be. A digitalis oktatashoz sziikséges eszk6zok
beszerzése a sziilo kotelezettsége.

4. A pedagogial feladatok helyi megvalositasanak részletes

szabalyai

4.1. Az 1-2. évfolyam pedagdigiai feladatainak megvalositisa

Az also tagozat els6 két évében a tanulok kozott tapasztalhato kiillondsen jelentds egyéni fejlodésbeli
kiilonbségek pedagdgiai kezelése.

e Fokozatosan atvezetjiikk a gyermeket az 6voda jatékkozponth cselekvéseibdl az iskolai
tanulés tevékenységeibe,

e Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapozzuk a
tanulok egyéni tanulasi modszereit €és szokasait,

e A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék és a
hallés fejlesztésével; a koncentracio ¢és a relaxacio képességének alapozasaval.

4.2. A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositisa

Az als6 tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatdrozova vélnak az iskolai teljesitmény-
elvarasok altal meghatdrozott tanitasi-tanulasi folyamatok. Fokozatosan el6térbe kertil a Nat elveibdl
kovetkezd motivalasi €s a tanuldsszervezeés folyamat.

e Az Onismeret alakitdsaval, a fejleszto értékelés és onértékelés képességének fejlesztéséve, az
egylittmikodés értékének tudatositasaval a csaladban, a tarsas kapcsolatokban, a baratsagban,
a csoportban,

e A tanuldsi stratégidk megvalasztasaban Kkitiintetett szempont: az életkori jellemzok
figyelembevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv
utjanak bemutatasa,
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o A kreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara valo torekvés; a tanulok
egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz0l0, fejleszto értékelésiik.

A felso tagozaton folyo nevelés-oktatas feladata elsGsorban a sikeres iskolai tanuldshoz, a tanulasi
eredményességhez  sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek ¢és tudastartalmak
megalapozéasanak folytatasa.

o A személyiség erkdlcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozasaval; helyes magatartasformak
megismertetésével és gyakoroltatasaval;

e A biztonsagos szobeli €s irasbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, készségek
elsajatitdsaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az Onalld tanulas és az
onmivelés alapozasaval;

e Fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyilittmikodésre épitd kooperativ-interaktiv tanulasi
technikakat és a tanulasszervezési modokat;

e A tanulasi stratégidk megvalasztdsdban kitlintetett szempont az életkori jellemzok
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozdsa és az ismeretszerzés deduktiv
utjanak bemutatésa.

4.4. A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositisa

A felsd tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata - a valtozé
¢s egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefliggésben - a mar megalapozott kompetenciak
tovabbfejlesztése, bovitése, az €leten 4t tartd tanulds és fejlddés megalapozasa, valamint az, hogy
fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora. A gimnazium hetedik-nyolcadik
¢vfolyaman folyd nevelés-oktatds alapvetd feladata — a valtozd ¢és egyre Osszetettebb
tudastartalmakkal is 6sszefliggésben — a mar megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése, bovitése,
az életen at tarto tanulas és fejlédés megalapozasa, a digitalis kompetenciak fejlesztése, valamint az,
hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

e Mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megalapozzuk a
tanulok egyéni tanuldsi modszereit és szokasait,

e A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék €s a
hallas fejlesztésével, a koncentracid €s a relaxacio képességének alapozasaval,

o Az egészséges ¢letvitel kialakitdsdhoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval
kivanunk hozzéjarulni,

e A tanuldsi stratégidk megvalasztasaban Kkitlintetett szempont az életkori jellemzok
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés deduktiv
utjanak bemutatasa,

e Fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyiittmiitkddésre épité kooperativ-interaktiv tanuldsi
technikdkat és a tanuldsszervezési modok.
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4.5. A magasabb évfolyamba lépés feltételei
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A pedagdgus - az elsé évfolyam valamint a méasodik évfolyam félévének kivételével - a tanulo
teljesitményét, eldmenetelét tanitasi év kdzben rendszeresen érdemjeggyel értékeli, félévkor és
a tanitasi év végén osztalyzattal mindsiti. A tanuld magatartasanak ¢és szorgalmanak értékelését
€s mindsitését az osztalyfonok - az osztalyban tanitdé pedagoégusok véleményének kikérésével -
végzi. Az érdemjegyekrdl a tanuldt és a kiskora tanuld sziildjét rendszeresen értesiteni kell. A
félévi és az év végi osztalyzatot az érdemjegyek alapjan kell meghatarozni. Az évkozi
érdemjegyeket és az év végi osztalyzatokat szobeli vagy irasbeli szoveges értékelés is kisérheti.
Az iskola az osztalyzatrdl a tanulot és a kiskort tanuld sziil6jét félévkor értesitd, év végén
bizonyitvany utjan értesiti. Az érdemjegy és az osztalyzat megallapitdsa a tanuld
teljesitményének, szorgalmanak értékelésekor, mindsitésekor nem lehet fegyelmezési eszkoz.

Az els6 évfolyamon félévkor és év végén, a masodik évfolyamon félévkor szoveges mindsitéssel
kell kifejezni, hogy a tanuld kivaldan, jol vagy megfeleléen teljesitett vagy felzarkoztatasra
szorul.

2-8. évfolyam végén azok a tanulok, akik egy vagy tobb tantargybol nem teljesitik a minimum
kovetelményeket, a nevelGtestiilet hatdrozata alapjan javitovizsgat tehetnek, melynek
eredményességétol fliggden folytathatjak tanulmanyaikat.

Akik egy vagy tobb tantargybol nem teljesitik a minimum kovetelményeket, a sikertelen
javitovizsga utan az évfolyamot kotelesek megismételni.

Ha a tanul6 igazolt vagy igazolatlan mulasztidsa egy tanévben egyiittesen meghaladja a 250
kotelez6 tanitdsi orat, valamint egy tantargybol az éves kotelezd oraszdm 30 %-at, emiatt a
teljesitménye tanitdsi év kdzben nem volt értékelhetd, egy adott tantargybol a tanitasi orak
harminc szazalék4t meghaladja,és emiatt a tanuld teljesitménye tanitasi év kozben nem volt
érdemjeggyel értékelhetd, a tanitdsi év végén nem mindsithetd, kivéve, ha a nevelGtestiilet
engedélyezi, hogy osztalyozovizsgat tegyen. A neveldtestiilet az osztalyozovizsga letételét akkor
tagadhatja meg, ha a tanul6d igazolatlan mulasztdsainak szama meghaladja a hasz tanorai
foglalkozast, és az iskola eleget tett a meghatarozott értesitési kotelezettségének. Ha a tanulo
teljesitménye a tanitasi év végén nem mindsithetd, tanulmanyait évfolyamismétléssel folytathatja.
Ha a tanul6 mulasztasainak szama mar az els6 félév végére meghaladja a meghatarozott mértéket,
és emiatt teljesitménye érdemjeggyel nem volt mindsithetd, félévkor osztalyozdovizsgat kell
tennie.

Az SNI és BTM-s tanulok esetében, ha a szakértdi javaslat alapjan valamelyik tantargybol
értekelés alol teljes vagy részleges felmentést kaptak, az adott tantargy, illetve tantargyi teriilet
félévi és év végi osztalyozasatol (szoveges mindsitésétdl) eltekintiink.

A tanuld az elsé évfolyamon csak abban az esetben utasithatdé évfolyamismétlésre, ha a
tanulmanyi kovetelményeket az iskolabdl valo igazolt és igazolatlan mulasztidsa miatt nem tudta
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teljesiteni. Az iskolanak ahhoz, hogy az évfolyamismétlésre utasitds dontését meghozza,
elézetesen a tankoteles tanul6 sziildjét értesitenie kell. A sziil6 kérésére a tanulo elsé osztalyban
maradhat, ilyen esetben iskolaldtogatasi potlap kitdltése torténik.

A tanul6 az iskola intézményvezetdjének engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara
megallapitott tanulmanyi kdvetelményeket egy tanévben, illetve az eldirtnal rovidebb id6 alatt is
teljesitheti.

A tanul6 az iskola magasabb évfolyaméba akkor Iéphet, ha az eldirt tanulmanyi kovetelményeket
sikeresen teljesitette. Az iskola intézményvezetdje a sziilé kérésére legfeljebb egy alkalommal
engedélyezheti az iskola elsé évfolyamanak megismétlését, akkor is, ha a tanuld az eldirt
tanulmanyi kovetelményeket sikeresen teljesitette. Ebben az esetben a megismétlésre keriilo
évfolyamrol nem kap bizonyitvanyt a tanuld. A sziilé kérésére az iskola magasabb évfolyama is
megismételhetd legfeljebb egy alkalommal.

Az elsé évfolyamra felvett tanuldt, ha egyéni adottsaga, fejlettsége sziikségessé teszi —
jogszabalyban meghatirozott munkamegosztas szerint, a szakértdi €és rehabilitidcids bizottsag
vagy a nevelési tanacsadd szakértdi véleménye alapjdn — az intézményvezetd mentesitheti a
tantargyi értékelés és mindsités alol, vagy részére az egyéni adottsagahoz, fejlettségéhez igazodo
tovabbhaladast engedélyez. Egyéni tovabbhaladas esetén az engedélyben meg kell hatarozni,
melyik targybol, melyik évfolyam utolso tanitasi napjdig kell a tanuldnak utolérnie a tobbieket.

Ha az elsds tanulot a nevelési tandcsadas vizsgalatat kovetden mentesitették az értékelés és
mindsités alol, az els6 évfolyamot a tobbi tanuléval azonos osztalyban el6készitd évfolyamként
végzi €s fejezi be. Elokészitd évfolyamra a tanuld csak egy tanéven keresztiil jarhat, és csak abban
az esetben, ha tanulményait legkésébb a hetedik €letévében megkezdte.

Az egyes tanulok év végi osztalyzatat (2. osztalytol, év végén) a neveldtestiilet osztalyozo
értekezleten attekinti, és a pedagogus, illetve az osztalyfonok altal megallapitott osztalyzatok
alapjan dont a tanulé magasabb évfolyamra 1épésérol.

Az idegen nyelv tanulasanak els6 évében idegen nyelv tantargybol elért teljesitményt osztalyzattal
értékeljiik. A tantervi kovetelmények teljesitésének hidnyaban év végén a tanuld javitovizsgara
utasithatd, melynek eredményességétol fiigg a magasabb évfolyamra Iépés.

Abban az esetben, ha az év végi osztalyzat a tanuld hatranyéara lényegesen eltér a tanitasi év
kozben adott érdemjegyek atlagatol, a neveldtestiilet felhivja az érdekelt pedagdgust, hogy adjon
tajékoztatast ennek okarol, és indokolt esetben valtoztassa meg dontését. Ha a pedagdgus nem
valtoztatja meg dontését, és a neveldtestiilet ennek indokaival nem ért egyet, az osztalyzatot az
évkozi érdemjegyek alapjan a tanuld javara modosithatja.
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5. Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasainak modjat a koznevelési torvény 27. § (11)
bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg a kovetkez6 modon:

Heti 5 testnevelés 6rat biztositunk a tanitasi hét minden napjan.

5.1. A konnyitett és a gydgytestnevelés szervezésének, a tanulok
konnyitett vagy gyogytestnevelési ordara torténo beosztisanak
rendje

A tanuldt, ha egészségi allapota indokolja, az iskolaorvosi, szakorvosi szlirOvizsgalat alapjan
konnyitett testnevelés- vagy gyogytestnevelés-orara kell beosztani. A konnyitett testnevelés- vagy
gyogytestnevelés-orat — lehetdség szerint — a tobbi tanuloval egyiitt, azonos csoportban kell szervezni.
Az orvosi szlirévizsgalatot — kivéve, ha a vizsgdlat oka késébb kovetkezik be — majus 15-¢ig kell
elvégezni. Az orvos altal vizsgalt tanulokrol az iskolanak nyilvantartast kell vezetnie, amelyben fel
kell tiintetni a felvételi allapotot és az ellendrzd vizsgalatok eredményét.

A konnyitett testnevelés-orat az iskolaorvosi, szakorvosi vélemény alapjan a testnevelésora vagy az
iskola altal megszervezett kiilon foglalkozas keretében ugy kell biztositani, hogy a mindennapos
testnevelés ezekben az esetekben is megvalosuljon.

Fel kell menteni a tanuldt a testnevelésoran valo részvétel alol, ha mozgasszervi, belgyogyaszati vagy
egyéb, szakorvos altal megallapitott egészségkarosoddsa nem teszi lehetové a gyogytestnevelés-oran
val6 részvételét sem.

6. A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a

pedagogusvalasztas szabadlyai

Iskolank adottsagainak megfeleléen a szabadon tervezhetd oOrakeretet a tantestiilet dontésének
megfelelden a tantdrgyak kozott osztjuk szét. A szétosztott ordk megtaldlhatdoak az iskola
kerettantervi 6rahalojaban.

Az iskola intézményvezetdje minden év aprilis 15-1g elkésziti €s a fenntartd jovahagyasat kovetden
kozzéteszi a tajékoztatot azokrol a tantargyakrol, amelyekbdl a tanulok valaszthatnak. A
tajékoztatonak tartalmaznia kell, hogy a tantargyat elérelathatéan melyik pedagogus fogja oktatni. A
tajékoztatd elfogadasa eldtt be kell szerezni a sziiléi szervezet és az iskolai didkdnkorményzat
véleményét. Az iskolaban nemzetiségi iskolai nevelés és oktatas is folyhat, amennyiben az iskola
rendelkezik ehhez sziikséges személyi és targyi feltételekkel.
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A tanulé majus 20-ig jelentheti be a tantdrgy megvalasztasaval kapcsolatos dontését. Ha a tanulod
iskolakezdés vagy iskolavaltas miatt nem tud éIni a valasztasi jogaval, kérelmének elbirdlasa eldtt
egyezteti elképzeléseit iskola intézményvezetdjével vagy az intézményvezetd altal kijelolt
pedagogussal.

A valaszthato tantargyak esetében didkjainknak és sziileiknek lehetdséget biztositunk a valasztasra.
Ezt a valasztast a sziilok aldirdsukkal megerdsitik, és tudomasul veszik, hogy az értékelés, a
mulasztas, tovabba a magasabb évfolyamba 1épés tekintetében gy kell tekinteni, mintha kotelezo
tanorai foglalkozas lenne.

Kiskoru tanul6 esetén a tantargyvalasztas jogat a sziild gyakorolja. A sziild ezt a jogat attol az évtol
kezdédben, amelyben gyermeke a tizennegyedik életévét eléri — ha a gyermek nem cselekvoképtelen
—, gyermekével kdzosen gyakorolja.

A vélaszthaté tantargyak esetében didkjainknak lehetdséget adunk, hogy megjeldljék, melyik
pedagdgusnal szeretnék tanulményaikat folytatni. Amennyiben a tantargyfelosztas ezt lehetévé teszi,
biztositjuk a tobbség altal megjelolt pedagodgust a kurzus vezetésére.

A valasztasukat a tanulok és a sziilok aldirasukkal megerdsitik és tudomasul veszik, hogy az értékelés,
a mulasztas, tovabba a magasabb évfolyamra Iépés tekintetében ugy kell tekinteni, mintha kotelezo
tandrai foglalkozas lenne.

Valaszthato tantargy iskolankban a hit-és erkodlcstan.

Vilaszthato tanoran kiviili foglalkozasi lehetdségek: sportfoglalkozasok, miivészeti képzés, énekkar

7. A tanulo tanulmanyi munkdjanak ellenorzése,
értékelése, valamint a magatartds és szorgalom

minositesenek elvei

Az iskola anevel§ és oktatd munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulméanyi munkdjanak
folyamatos ellendrzését és értékelését.

Az eloirt kovetelmények teljesitését a neveldk az egyes szaktargyak jellegzetességeinek megfelelden
a tanulok szobeli felelete, irasbeli munkdja vagy gyakorlati tevékenysége alapjan ellendrzik. Az
ellendrzés kiterjedhet a régebben tanult tananyaghoz kapcsolodd kdvetelményekre is.

Magyar nyelv, magyar irodalom, matematika, kornyezetismeret tantargyakbol az elsé-negyedik
¢vfolyamon a tanév végén a kovetelmények teljesitésérdl atfogd irasbeli dolgozatban is
tanubizonysagot tesznek.
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A kovetkezd elméleti jelleglh tantargyak: magyar nyelv és irodalom, matematika, idegen nyelv,
természetismeret, torténelem, fizika, kémia, bioldgia, f6ldrajz ellendrzésénél:

A neveldk a tanulok munkajat egy-egy témakoron beliil szoban és irasban is ellendrizhetik,
az egyes témakorok végén a tanulok az egész téma anyagat és fO kovetelményeit atfogod
témazard dolgozatot irnak tanév végén a kovetelmények teljesitésérdl atfogd irasbeli
dolgozatban tesznek tanubizonysagot.

A tanulok szébeli kifejezokészségének fejlesztése érdekében a neveldk tobbszor ellendrzik a
kovetelmények elsajatitasat szobeli felelet formajaban. Ennek érdekében egy-egy tantargy
esetében egy témakoron beliil- a témazar6 dolgozaton kiviil- csak egyszer keriilhet sor irasbeli
szamonkérésre, de minden tanulonak legalabb egyszer kell felelnie szoban is.

Enek-zene, rajz, informatika, technika tantargyakbol félévente, valamilyen gyakorlati
tevékenységgel 0sszekapcsolva keriil sor szobeli szamonkérésre.

A testnevelés kdvetelményeinek elsajatitasat csak gyakorlati tevékenység révén ellendrizzik.

A neveldk a tanuldk tanulmanyi teljesitményének és elémenetelének értékelését, mindsitését
elsdsorban az alapjan végzik, hogy a tanuloi teljesitmény hogyan viszonyul az iskola helyi
tantervében eldirt kovetelményekhez; emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a
tanuloi teljesitmény hogyan valtozott-fejlédott-e vagy hanyatlott- az el6z6 értékeléshez képes.

A tanuldk tanulmanyi munkdjanak értékelése az egyes évfolyamokon a kiilonbozd tantargyak
esetében a kovetkezOk szerint torténik:
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Az els6 évfolyamon és a masodik évfolyamon félévkor a tanulok teljesitményét, eldmenetelét
szoveges mindsitéssel értékeljiik. A szoveges mindsités a tanuld teljesitményétdl fiiggden a
kovetkezd lehet:

KIVALOAN TELJESITETT

JOL TELJESITETT
MEGFELELOEN TELJESITETT
GYENGEN TELJESITETT
FELZARKOZTATASRA SZORUL

O O O O O

Intézményiinkben a szoveges mindsitésnek az alabbi érdemjegyek a megfeleldi:

o KIVALOAN TELJESITETT 5
o JOL TELJESITETT 4
o MEGFELELOEN TELJESITETT 3
o GYENGEN TELJESITETT 2
o FELZARKOZTATASRA SZORUL

o atantervi kovetelményeket nem teljesitette 1
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e A masodik évfolyamon év végén, valamint a harmadik-nyolcadik évfolyamon félévkor és év
végén a tanulok teljesitményét, eldmenetelét minden tantargybdl osztalyzattal mindsitjiik.

e A masodik évfolyam végén és a harmadik-nyolcadik évfolyamon a félévi és az év végi
osztalyzatot az adott félév soran szerzett érdemjegyek és a tanuld, év kozbeni tanulmanyi
munkaja alapjan kell meghatarozni.

e Az egyes tantargyak érdemjegyei €s osztalyzatai a kovetkezok:
o Jeles (5)

Jo (4)

Kozepes (3)

Elégséges (2)

Elégtelen (1)

o O O O

A tanulok munkéjanak, eldmenetelének folyamatos értékelése érdekében minden tantargybol egy-
egy témakoron beliill minden tanulonak legaldbb egy érdemjegyet kell szereznie. Ha a témakor
tanitasa hosszabb 1d6t vesz igénybe, minden tanuldé munkajat havonta legaldbb egy érdemjeggyel kell
értékelni.

A tanul6 altal szerzett érdemjegyekrdl a sziilét az adott tantargyat tanitd neveld értesiti az értesitd
konyvon keresztiil. Az értesitd konyv bejegyzéseit az osztalyfonok kéthavonta ellendrzi, €s az
esetlegesen elmaradt érdemjegyek, beirasat potolja. A KRETA rendszerben minden pedagdgus heti
rendszerességgel beirja az érdemjegyeket. Az osztdlyfondk heti rendszerességgel ellendrzi az
érdemjegyek beirdsat.

A masodik évfolyamon az év végi bizonyitvanyban, illetve az harmadik-nyolcadik évfolyamon a
felevi értesitOben és az év végi bizonyitvanyban a kovetkezd tantargyakbol elért eredmények
kertilnek mindsitésre:

e Masodik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, matematika, informatika,
kornyezetismeret, ének-zene, rajz/vizualis kultura, technika, életvitel és gyakorlat,
testnevelés, etika,

o harmadik évfolyam félév: idegen nyelv €s informatika szoveges értékelés

e Harmadik-negyedik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, idegen nyelv, matematika,
informatika, kornyezetismeret, ének-zene, rajz/vizualis kultara, technika, életvitel és
gyakorlat, testnevelés, etika.

e Otddik-hatodik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, tdrténelem, idegen nyelv,
matematika, informatika/digitalis kultura, természetismeret/természetudomany, ének-zene,
rajz/vizualis kultura, technika, életvitel és gyakorlat/technika és tervezés, testnevelés, etika,
hon- és népismeret.
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e Hetedik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, térténelem, idegen nyelv, matematika,
informatika/digitalis kultuara, fizika, bioldgia, kémia, foldrajz, ének-zene, rajz/vizualis kultura,
technika, életvitel és gyakorlat, testnevelés, etika.

e nyolcadik évfolyamon: magyar nyelv, magyar irodalom, torténelem, idegen nyelv,
matematika, informatika/digitalis kultara, fizika, biologia, kémia, foldrajz, ének-zene,
rajz/vizualis kultara, testnevelés, etika.

71 A tanulo magatartisa, szorgalma értékelésének és
mindositésének kovetelményei és értékelésének formdi

A tanulok magatartdsanak €s szorgalmanak értékelésénél és mindsitésénél az els6 évfolyamon és a
masodik évfolyam félévéig: példas, jo, valtozo, rossz, illetve hanyag értékelést hasznaljuk.

Masodik évfolyam masodik félévében és 3-8. évfolyamokon a tanulok magatartasat és szorgalmat az
osztalyfondk az osztalyban tanulokkal kézdsen minden honap végén érdemjegyekkel értékeli, a
példas (5), j6 (4), valtozo (3), rossz illetve hanyag (2) értékelést, osztalyzatot hasznalja. A magatartés
¢s szorgalom félévi és év végi osztalyzatat az osztalyfondk az érdemjegyek, a tanuld kozdsség és a
nevelGtestiilet véleménye alapjan éllapitja meg. Vitas esetekben, az osztdlyban tanitd neveldk
tobbségi véleménye dont az osztalyzatrol. Szavazategyenldség esetén az osztalyfonok véleménye a

mérvado.

A tanulé magatartasa értékelésének és mindsitésének szempontjai

Szempontok Példas Jo Viltozo Rossz
Tanoérai magatartasa |Az  orat  fegyel- | néha zavar6 sokszor zavar6 altalaban zavar6
mezetlenkedéssel
nem zavarja
Aktivitas igen jo kozepes gyenge minimalis
Példamutatas pozitiv megfeleld gyakran negativ negativ rombold
Kozosség  érdekeinek | igen jo Jo k6zO6mbos szemben allo
figyelembe vétele
Ko6zo6sségi munkaban | aktiv jo k6zombos érdektelen
valo részvétel
Hatas a kozosségre pozitiv befolydst nem |nem art negativ
gyakorol
Torodés tarsaival gondos, segitokész segitOkész ingadoz6, kozdmbos | artod
Hazirend betartasa betartja, arra 6sztondz | betartja részben betartja sokat vét ellene
Viselkedés kifogastalan megfeleld udvariatlan durva
Fegyelmezettség nagyfoku megfeleld gyenge elégtelen
Fegyelmez6 nem részesiilt szobeli irasbeli igazgatoi
intézkedések figyelmeztetés, |figyelmeztetés tobb | figyelmeztetés,
irasbeli alkalom intés, rovas
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figyelmeztetés
egy alkalom

A tanul6 szorgalma értékelésének és mindsitésének szempontjai

Szempontok Példas Jo Valtozo Hanyag

Tanulmanyi Igényes, torekvd | figyelmes ingadozo, hanyag, feladatait

munkaja figyelmetlen nem végzi el

Képességeihez | Aranyban  4llo, | aranyban allo alatta marad joval alatta marad

mért inkdbb

tanulmanyi meghaladd

munkaja

Onellendrzés igen jo jo hianyos gyenge vagy
nincs

Onall6 igen jo jO szétszort nem hajlandé ra

munkavégzés

Tanéran Kiviili | igen sokszor eléfordul ritkan egyaltalan nem

informaciok

felhasznalasa

Tanulmanyi, gyakori ritka nem vesz részt

kulturalis,

sportversenyeke

n valo részvétel

Az egyes modulok értékelése és mindsitése, valamint beszdmitdsa az iskolai évfolyam sikeres
befejezése érdekében.

8. A csoportbontdsok és egyéb foglalkozasok szervezésének

elvei

A csoportbontas elvei és rendje:
Csoportbontasokat olyan tevékenységi teriileteken alkalmazunk, ahol:

e csak a kisebb létszam teszi hatékonnya az oktatast, mert:
o elengedhetetlen a tanulok folyamatos egyéni korrekcidja
o a gyakorlati tevékenységben vald folyamatos egyéni segitségnyujtas feltétlentil
sziikséges
a tanulok kiilonb6z6 képességszintje kivanatossa teszi a kiilon csoportok kialakitasat
o érdeklédésiiknek megfelelden, (miivészeti, sport,) tehetségiik fejlesztésére

Csoportbontasban tanitjuk a hit- és erkdlcstant, az etikat, az egyéni és csoportos fejlesztést, a tanulds
tanitasat, a délutani sportfoglalkozasokat. Az egésznapos oktatas szabad idésavjaban a tanuldink
érdeklodése és képességei alapjan torténik csoportbontds, a tehetséggondozas és a felzarkoztatas
soran.
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Az iskola a tanorai foglalkozésok mellett - a tanulok érdeklddése, igényei szerint tanoran kiviili
foglalkozasokat szervez. A tanoran kiviili foglalkozasokat a tanuldi, sziil6i igények felmérése
alapjan csoportbontasban tartjuk

Tandran kiviili foglalkozas:
e A szakkdr, énekkar, mlivészeti csoport
e A tanulmanyi, szakmai, kulturalis versenyre, hazi bajnoksagokra, iskoldk kdozotti
versenyekre, bajnoksagokra, didknapra valo felkésziilés;
e A tanitdsi orak keretében meg nem valosithatd osztaly- vagy csoportfoglalkozas, igy
kiilonosen a tanulmanyi kirdndulds, kornyezeti nevelés, a kulturalis, illetdleg
sportrendezvény.

9. Nemzeti etnikai, kisebbségi iskolai nevelési oktatas

programja

A programterv kiilon cigany kisebbségi programtervben taldlhat6. Az oktatas a 2013. évi NAT
kivezetéséig oktathatd. A roma nemzetiségi oktatdssal foglalkozd nevelés — oktatds csak gy
szervezhetd, ha az fenntartd szamara tobbletkoltséget nem jelent (pl.: tAncoktatas, nyelvoktatas)

10. A tanulok fizikai allapotanak mérése

Iskolank a NETFIT programot hasznalja mérési kotelezettségként. A méréseket a Koznevelési
torvény altal meghatarozottak alapjan és a megfeleld iddintervallumban végezziik el. A mérés és
értékeleés, valamint a NETFIT rendszer kezelésének intézményi felelése a mindenkori testnevelo.

11. Egészségnevelési program

Az egészségrol alkotott nézetek nagyon valtozatosak, az egészség tobbféleképpen is definidlhato: az
egyszeriibb megkozelitések mellett 1éteznek atfogd filozofikus vagy moralis felfogasok is. Az
egészség pozitiv definicioja valt iranyaddva, mely a jolléti, kozérzeti allapotra utal. Az egészség
holisztikus szemlélete ugyancsak nagy hangsulyt kap, mely kiilonb6z6 dimenziok (kornyezeti,
szocialis, egyéni) sajatos hatdsait, valamint egymassal val6 kdlcsonhatésait is figyelembe veszi.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet altal megfogalmazott definicio ,,Az egészség mentalis, fizikalis és
szocidlis joOllét” az egészséget a tarsadalmi és az egyéni teljesitmény feldl kozeliti meg, és
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hangsulyozza az egészség dinamikus és pozitiv természetét. Az egészséget alapvetd emberi jognak,
,,az €lethez sziikséges eréforrasnak™ tekinti, mely egyben tarsadalmi befektetés is.

Alapelvek, célok, feladatok
Napjainkban az egészség-megorzési tevékenység f6 célja, hogy képessé tegye az embereket arra,

hogy egyre novekvd Kkontrollt szerezzenek sajat egészségiik felett, tobbet torédjenek az
egészséglikkel, ¢s mindehhez rendelkezzenek a sziikséges informaciokkal és lehetoségekkel.

Alapvetden nem arra épit, hogy a betegségek bekovetkeztével riogassa az embereket, hanem olyan
¢letmodbeli alternativakat kindl fel, amelyekkel azonosulva az egyéneknek lehetdségiik nyilik az
egészségesebb ¢életforma kivalasztasara. igy az egészségmegérzés a mindennapi élet része kell, hogy
legyen, mely messzemenden figyelembe veszi az egyén szocialis €s gazdasagi helyzetét, mentalis és
fizikai kapacitésat.

Az egészségmegbdrzd tevékenység magaban foglalja az emberi szervezet mikodésével és a
betegségek megeldzésével, az életvezetéssel kapcsolatos egyéni ismeretek bovitését, ezenkiviil
szakmai-politikai valtozasokat feltételez, mivel a politikai és kornyezeti tényezék nagymértékben
befolyasoljak az egészséget. Hangsulyozza az egészségiigyi szolgaltatasok igénybevételével
Osszefiiggd novekvd kompetenciat, azt, hogy az egyének, a laikusok is e szolgaltatasok értd
felhasznaloiva véljanak.

Helyzetelemzés
A magyar lakossag ¢életkilatasai Magyarorszagon éppugy, mint a volt keleti blokk orszdgaiban mar a

rendszervaltés eldtt is jelentds mértékli romlés kdvetkezett be a lakossag egészségi allapotdban. Az a
jelenség, amely a nyolcvanas években folyamatosan er6sodott, majd az évtized forduldpontjan
tetdzott, s azota stagnal — vagyis a kdzépkortiak halandosagi mutatoinak romlésa - , szaporitotta az
okok feltarasara hivatott vizsgalatokat.

Ma a kedvezotlen népegészségligyl mutatok alakulasanak két okat jeldlik meg:
az egészseégre artalmas viselkedésmodok gyakorisaganak alakulésa, a gazdasagi-tarsadalmi kdrnyezet
mindsége.

A kutatok megitélése alapjan minddssze az esetek 40%-aban bizonyithatdé okozdoként az
egészségkarositd magatartds. Az esetek tobbségében (60%) a kornyezeti valtozasokra adando
autentikus valaszok, képességek, készségek hidnya okozza a morbiditast és a korai halalt. A
kornyezeti valtozasok alatt a kutatok egyértelmiien a tarsadalmi-politikai €s ezzel szorosan
Osszefiiggd gazdasagi valtozasokat értik. A kutatdk meggydzddése, hogy a dinamikusa polarizal6do
tarsadalom leszakadd rétegei korében olyan irredlis vagyak, igények indukalédnak, amelyek
teljesithetetlensége allando fesziiltséget, tehetetlenségérzetet és a tarsadalmon vald kiviilallosag
érzetét keltik. Ez az allapot a munkanélkiiliek, az alacsony iskolai végzettségiiek és kedvezodtlen
telepiilési viszonyok kozott €lok relativan szegényedd és a napi konfliktusoknak kumulativ modon
kitettek csoportjara jellemz6 tomegesen. Ok azok, akik nem rendelkeznek a helyzetiikon vald
valtoztatas lehetOségével, de esetleges felzarkodztatasi lehetdség esetén a valtoztatds képességével
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sem. Nem tudnak megbirkozni nehézségeikkel, s tovabbi fennmaradasuk, a még sulyosabb valsag
elkeriiléséért folytatott harcuk allanddéan megujuld fesziiltséggel, igy intenziv egészségromlassal,
legalabbis annak nagy kockazataval jar.

Az életmdd szerepe

Az eddig leirtak alapjan egyértelmi, hogy az életmddot nem kivaltdé oknak, hanem okozatnak
tekintjiik, tehat olyan elemnek, amely ugyan kozvetlenil meghatarozza az egészségi allapot
alakulasat, de amelynek megvaltoztatasa kizdrolag az életmdod megvalasztasaban szerepet jatszo okok
megsziintetésével lehetséges.Ha valtozasokat kivanunk elérni a lakossag egészségi allapotaban, akkor
még az artalmakkal vald taldlkozads eldtt, a dontési szitudcidkat megel6zOen kell segitséget

nyujtanunk. Ezzel a célcsoportot és az idealis életkort is meghataroztuk. Ennek megfeleléen a
legintenzivebb szocializacids tanulasi iddszakban, az altalanos iskolaban eltdltott nyolc €v alatt a
legeredményesebb a beavatkozas. Ennek sordn egyrészt megismertetjik a rizikdmentesebb
¢letformdak eldnyeit ( ez a konnyebb, un. felvildgositd6 munka), mésrészt a sziikséges egyéni
képességek ¢s készségek kialakitasaval megkonnyitjiik a kritikus helyzetekben a valasztast. Ez utobbi
sokkal bonyolultabb, idében is joval hosszabb feladat, s a sziikséges beavatkozasnak — amellett, hogy
kognitiv és emocionalis elemei egyarant vannak — a kimenetele sem automatikusan garantalt: ¢
munkaban a csalad és az iskolai kornyezet tdmogatasat is el kell nyerni.

Iskolai helyzet

Iskolank egy vidéki kisvarosban, a kornyéken a Hajdisagi Té4jvédelmi Korzet gyonyori védett
terilileteivel kedvezd adottsagl természeti kornyezetben helyezkedik el. A csalddok nagy tobbsége
viszont kedvezdtlen szocidlis koriilmények kozott €l. A gyerekek kevés idot toltenek a szabadban,
nem kirandulnak. Ebben az iskolanak kell feladatot vallalni. A kdrnyezeti hatasok fokozott veszélyt
jelentenek a tanuldk szamara. Ezért feladataink koz¢ tartozik a felvilagositas €s a prevencio.

Az iskola szerepe és lehetésége

Az egészségfejlesztés egyik legfontosabb szintere az iskola, de a kozvélemény, valamint a
tomegtéjékoztatasi eszkozok is elvarjak, hogy az iskola vallaljon fOszerepet az egészségnevelésben.
Ennek tobbféle oka van, szakmai szempontbdl azonban mindenképpen léteznek kiilonb6zé elvi
megfontolasok, melyek az iskoldkat els6dleges fontossagiiva teszik az egészségvédelmi munkaban.
Ezen elvi megfontolasok a kovetkezOképpen foglalhatdk dssze.

Minden korosztdly hossza éveken 4t latogatja az iskoldkat. Az iskolak (legféképpen az alapfoku
iskoldk) tanuloi személyiségfejlodésiik, az értékek elsajatitdsa szempontjabol még olyan fejlodési
periodusban vannak, amelynek sordn érdemi hatést lehet elérni a késébbi életidealok, preferenciak
kialakitdsaban.

Az iskola gyermekekre gyakorolt hatasa tobbrétegii, komplex kommunikacios tizenetként foghato fel.
Egyrészt 1étezik egy nyiltan megfogalmazott tananyag, masrészt ezzel Osszefliggésben vagy ettdl
fliggetleniil, illetve ezt gyengitd modon hat az Un. ,rejtett tanterv”, az a nehezen felfejthetd szovet,
mely az iskolai mindennapok hozadéka, s melyben az iskola targyi kornyezete, az emberi
viszonylatok mindsége egyarant tiikkrozddik. Ilyen értelemben az iskola az egészségtamogato
magatartdsmodok kialakulasnak folyamataban a szocializacio kitiintetett szintere.
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Az iskola, mint tarsadalmi intézmény nem szocidlis vakuumban, hanem tarsadalmi intézményekkel
és szervekkel alland6 kolcsonhatasban létezik. Igy példaul egy egészségfejlesztési programhoz vald
csatlakozas hatast gyakorol az iskolanak a sziikebb és tdgabb kornyezetével vald viszonyara, a
kornyezet viselkedésére.

Mindezeket figyelembe véve az iskola €s az 6voda, melyek a masodlagos szocializacid intézményei,
olyan keretet adhatnak, amelyek kozott mod nyilik az egészségesebb éEletvitel készséginek,
magatartasmintainak kialakitasara és gyakorldsara.

Az osztalyfonoki ordk egészségfejlesztési tartalmanak tanitdsa nem kivan semmilyen specialis
szaktargyi tudast, de a valoban hatékony tanitds megfeleld tanartovabbképzésen valo részvételt tesz
szlikségessé. Els6sorban megfeleld népegészségligyi €s oktatastechnologiai hangsulyt képzések
ajanlhatoak.

Az egészséges életmodra nevelés az 1-4. évfolyamon tobbségében a kdrnyezetismeret 6rak keretében
valoésul meg. Ezeken az ordkon megismerkednek a tanuldk az emberi test felépitésével és
¢letmikddésével, - az O szintjikon — a helyes testapolassal, a balesetek megeldzésével, az
egészségkarositd szokasokkal, valamint a fogyatékkal él6k problémaival.

Személykozi viszonyok karbantartasa, dpolasa
A harmonikus személyiségtdl elvalaszthatatlan a személykozi kapcsolatok kialakitdséban,

fenntartasaban és a konfliktusok kezelésében valo jartassag. A megfeleld onbizalom, a sziikségesség
érzete, a kozosségekhez tartozéds, a parkapcsolatok alakitdsdnak képessége nélkiil elvész az
Oniranyitas képessége, az egyén egyre kevésbé érez felelosséget sajat sorsanak alakitasaért. Az
egyensuly felborul, a labilis személyiség kapaszkodot keres, és ideiglenesen taldl is a ,,potszerekben”,
potcselekvésekben. A megfeleld prevencio tartalmat ismét a képességek és készségek adjak.

11.1. A tanorakon megvalosulo egészségnevelés

Kornyezetismeret 1-4. évfolyam

Célok, feladatok, alapelvek

Fejlessze a tanulok helyes egészségszokasait, alapozza meg dnmaguk, valamint az €I6 és élettelen
kornyezetiik iranti felel0sségérzetiiket, segitse a kornyezeti harmonia 1étrejottéhez €s fenntartasahoz
sziikséges magatartasuk és életviteliik alakulasat. Lassa be, hogy kornyezetének allapota sajat
egészségére is hatassal van, igényelje az egészséges ¢életkoriilményeket. [smeretei €bresszék ra, hogy
felelds a természet védelméért, és ezért becsiilje meg kornyezetének értékeit. Ismerje a biztonsagot

szolgald szervezetek munkajat (mentdk, tlizoltok, renddrség, polgari védelem). Tudja, hogyan kell
viselkednie veszélyhelyzetben (menekiilés, segitségkérés).

Téjékozottsag az anyagrol legyen tajékozott arrdl, hogy mely élelmiszerek fogyasztasa sziikséges
szervezetliink egészséges fejlodéséhez. Tartdozkodjék az élvezeti és kabitoszerek kiprobalasatol.
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Tudja, anyagok szennyezhetik leggyakrabban a kdrnyezetét, mely anyagok, eszk6zok a héztartas
leggyakoribb veszélyforrasai. Ismerje meg a tudosok kiemelkedd eredményeit, kitarté szorgalmat,

er6feszitéseit.

Emberismeret, 0nismeret

Legyen igénye a személyes higiéniara, a test és a ruhazat gondozasara. Alkalmazza az
egészségmeglrzes alapvetd szabalyait. Ismerje a korszerli taplalkozés, az egészséges ¢letmod

feltételeit.

1.évfolyam
TEMAKOROK

Testiink fobb részei.

Szervezetiink megfigyelhet6 ritmusai
(szivdobogds, 1¢legzés, alvas €s ébrenlét,
mozgasok). Erzékszerveink szerepe a
kornyezet megismerésében.

Az egészség €s a betegség.

Az évszaknak ¢€s az idgjarasnak
megfeleld 01tozkddés.

A tisztalkodas.

A leggyakoribb balesetek
megeldzésének modja.
Segitségkérés balesetkor (mentdk,
tlizoltok, renddrség)

2.évfolyam
TEMAKOROK, TARTALMAK

Testiink és életmikodésiink:

Eletmiikodéseink fobb jellemzdi (mozgés,
taplalkozas, 1égzés, fejlodés). Legfontosabb

szerveink szerepe életiinkben.

A helyes fog- és testapolas. A fogorvos és
az orvos gyogyité munkéja. A kornyezet
szervezetlinkre gyakorolt leggyakoribb
artalmas hatasai (pl. napsugarzas, ho, zaj,
szennyezett levegd, viz, talaj, erds fény, a

TARTALMAK
Té4jékozodas a sajat testen. Jatékos gyakorlatok
az iranyok, helyzetek megkiilonboztetésére.
Testiik miikodésének valtozasainak megfigyelése
kiilonb6z6 hatasokra.

Ovodai szokésok folytatasa, gyakorldsa. A
helytelen szokasok megbeszélése. Jatékok,
dramatikus helyzetgyakorlatok a helyes
oltozkodéssel, a tisztalkodassal, a betegséggel,
balesettel kapcsolatban.

TEVEKENYSEGEK

A 8-9 éves gyermek helyes

napirendjének kialakitasa. Kiilonb6z6
mérések elvégzése a sajat testen.
Fogalomalkotas a belsd szerveinkrol,
szerepikrol.

Fog- és testapolasi technikdk
gyakorlasa. Beszélgetések, dramati-
kus gyakorlatok a sériilés, betegség,
gyogyitas, gyogyulds, a fogyatékos,
sériilt emberekhez fliz6d6 viszonyok

képernyd hatasa, vérszivo €16skoddk). Fo-
gyatékos, sériilt embertarsaink elfogadasa.
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3. évfolyam

TEMAKOROK, TARTALMAK
Testlink és ¢letmiikodésiink:

Testiink mérhetd tulajdonsagai. Eletiink
nélkiilozhetetlen kornyezeti feltételeinek
megfigyelése, mérése. Sajat tapasztalatok

vizsgalata. A kornyezet valtozasainak hatasa

¢letiinkre. Egészséges életmdd. Helyes
napirend. Az egészséges €s a sport.

A betegség tiinetei (rossz kozérzet, 14z,
fajdalom, hasmenés, vérzés).

A leggyakoribb fert6zd betegségek és
megeldzésiik. A véddoltasok fontossaga.
A beteglatogatas, betegapolds szabalyai.
A kuruzslas veszélye.

4. évfolyam

TEMAKOROK, TARTALMAK
Testiink és életmikodésink:

Az ember életkori szakaszai.

A kiilonb6z06 korti emberek szervezetének,
életmikodéseinek, viselkedésének 6ssze-
hasonlitasa.

Helyes és helytelen szokasaink. Az
egészséget karositd szokasok (dohanyzas,
alkoholfogyasztas, kabitoszerezés)
kialakulasa, veszélye, felkésziilés az
elutasitasukra.

A reklamok hatasa életmodunkra.
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TEVEKENYSEGEK

Az életjelenségek valtozasainak
megbeszélése, Osszehasonlitasa a
tarsakéival

A magatartasi és illemszabalyok,
valamint a betegségek, balesetek megeld-
se kozotti oksagi Osszefliggések keresé-
se (pl. kézmosas, zsebkendOhasznalat).
Dramatikus jaték soran a helyes
egészségszokasok gyakorlasa.

TEVEKENYSEGEK

Megfigyelés, mérés a testen. A mérések
rogzitése, tanitoi segitséggel.

Dramatikus jatékok az €letkorok
jellemzdirdl, helyes és helytelen
szokésainkrol. A reklamok elemzése
az elérni kivant hatés és a valosag
Osszevetésével.
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Osztalyfonoki orak 5-8. évfolyam

5. évfolyam

Eletmod és az egészség

Tanodrak témai, tevékenységi formak

Mi minden értend0 az egészség fogalmaba ? Mi tesz engem egészségesse ?

Az 6ra kozponti témaja annak megértése a gyerekekkel, hogy az emberek kiillonbozoképpen
gondolkodnak arrdl, hogy mit is jelent az egészség, valamint egészségesnek lenni. Méasképp
vélekedhetnek errdl a kérdésrdl a kiilonbozé szakmak képviseldi (pl.: az egészségiigyi
dolgozdk), a fiatalok, az idések vagy akar a mozgassériilt emberek. A gyerekekhez el kell,
hogy jusson, hogy az egészség nem csupan valamilyen betegség hianyat jelenti, tehat a
fizikai egészséget, hanem a lelki, érzelmi kiegyensulyozottsdgot, valamint szocidlis jollétet
is. Mindez magéban rejti azt, hogy egészségesek tobbféleképpen is lehetiink. Az 6rén a
gyerekeknek lehetdségilik nyilik arra, hogy atgondoljdk, mi teszi Oket és altalaban az
embereket egészségessé, mit tehetnek sajat maguk az egészségiikért, valamint ki segithet
abban, hogy egészségesek maradjanak.

Az ajanlott orai tevékenység: Egészségpiac

Mi is az az életmod ?

Az 6ra 10 témdja annak atgondolasa a gyerekekkel, hogy mit is értiink életmdd alatt. Az
¢letmddnak tobbféle Osszetevdje van, mint példaul az, hogy mennyit mozgunk, hogyan
taplalkozunk, mennyire fontos szdmunkra a személyes higiénia, de az is hogy milyenek
emberi kapcsolataink, a kozérzetiink, milyen az onbecsléslink, vagy hogyan tudjuk a
kockazatokat kornyezetiinkben felismerni és elkeriilni. Mindezen Osszetevok latszolag
fliggetlenek egymastol, mégis minden elem alapvetd €és egyenrangu szerepet jatszik a
kiegyensulyozott életvitel megvalositasaban, mely jo egészségi allapotunkkal is szorosan
Osszefiigg. Az oOra soran a gyerekek végiggondolhatjak, hogyan is €l az 6 csaladjaik
¢letmodja kozott. Mindezt megoszthatjak osztalytarsaikkal, ami lehetdséget kindl arra,
hogy felfedezzék az egyes csaladok kozotti kiillonbségeket és hasonlosagokat.

Mitdl egészséges az én €életmddom ?

Kutatdsok bizonyitjadk, hogy a j6 egészségi allapot, valamint az egészséges ¢letmod
szorosan Osszefliggnek egymassal. Tudjuk, hogy rendkiviil sokféle életmod 1étezik, melyek
valojaban egyénre szabottak is. Az egészséges életmod fogalménak is ilyennek kell lennie,
hogy alkalmazhassuk egyéni esetekre is, valamint sziikség esetén valtoztathassunk rajta.
Ugyanis valtozhat az ¢letmdd az ¢életkor elére haladtaval, az orvosi ismeretek boviilésével
vagy 1) kockazati tényez6k megjelenésével. Az emberek tarsadalmi hovatartozasuk,
szokasaik, vallasuk, de testi adottsagaik alapjan is kiilonb6z6 életmodokat élnek, amelyek
koziil mind lehet egészségesek. Nem mondhatjuk, hogy csak egy jarhatoé Ut van, csak
egyfajta egészséges életmod létezik, pontosabb, ha bevezetjilk az egészséges életmodok
fogalmat. A gyerekekkel meg kell értetni ezeket az egyéni kiilonbségeket, valamint azt,
hogy ,mindenkinek vannak gazdalkodhatdo Ilehetdségei”, mivel mindenkinek az
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¢letmodjaban vannak olyan elemek, melyek egészségesek, ¢s bizonyos foku valtoztatasra
is mindenki képes.

Eletmdd és taplalkozas

A cél, hogy ravezessiik a gyerekeket arra, hogy a taplalkozas ¢életmodunk egyik nagyon
fontos Osszetevoje, és kiilondsen fontos az egészségiink €s boldogsagunk szempontjabol. A
gyerekek egyheti étrendjiilk megirasaval alkalmat kapnak arra, hogy attekintsék, hogyan
taplalkoznak, és melyek csaladjuk étkezési szokasainak jellegzetességei. Lehetdségiik
nyilik arra is, hogy Osszevethessék sajat csaladjuk szokdsait mas csalddokéival. Fontos
kiemelni a tanulok szamara azt, hogy az egészséges taplalkozas valojaban a megfeleld
egyensulyon alapul. Bevezethetjiik az 6ran az egészséges €s a kevésbé egészséges ételek
fogalmat, keriilve az egészségtelen szot. Beszélgethetiink a kiilonb6z6é tapanyagokrol, a
talzott zsir., cukor-, illetve s6 fogyasztasr6l, valamint hogy a gyerekek mennyit
fogyasztanak ezekbdl. El kell fogadtatni a gyerekekkel, hogy végso soron 6k felelosek a
taplaléknak a kivalasztasaért, amely a szervezetiikbe keriil. Hangsulyozni kell, hogy nem
azt varjuk toliikk, hogy étkezésiiket teljes mértékben megvaltoztassak, hanem azt, hogy
tudatossagra probaljanak torekedni taplalékuk megvalasztisaban.

Az életmdd és a biztonsag megdrzése

Bar a kutatasok azt bizonyitjak, hogy a gyerekek ebben a korban mar atfogd nézetekkel
rendelkeznek a biztonsaguk megdrzésével kapcsolatos kérdésekrél, mindenképpen
hangstlyoznunk kell szdmukra, hogy biztonsagérzetiink tobb tényezdbdl tevédik dssze. A
sokat emlegetett testi vagy fizikai biztonsdg mellett a lelki biztonsag fontossagat is kik kell
emelniink. Meg kell tanulniuk, hogy nemcsak a testiiket, hanem az érzéseiket is meg kell
ovni a fenyegetettségtdl és sériiléstdl. Tudatositani kell benniik az érzelmek és a biztonsag
kozotti 0sszefliggéseket. Az érzelmek, melyek az egészségnek és a jollétnek fontos részét
képezik, jelentds szerepet jatszanak abban, hogy segitségiikkel felismerjék a lehetséges
veszélyeket és a kockdzatokat. Ugyanakkor az erds érzelmi hatasok (pl. izgalom, idegesség,
kétségbeesés, fenyegetettség) viselkedésmodunk alakulasat befolydsolhatjdk, gyakran
okozhatnak kiilonféle baleseteket is, azaltal, hogy elnyomjdk a tudast, tapasztalatot, az
elézbéleg mar jol begyakorolt készségeket és akar azokat a szabalyokat is, amelyeknek
korabban engedelmeskedtek.

Az életmdd és a veszélyes anyagok

Rengeteg veszélyes anyag létezik a kornyezetiinkben, itt azonban azok keriilnek az ora
kozéppontjaba, melyek Osszefiiggésben allnak életmodunkkal: a cigaretta, az alkohol és a
pszichoaktiv szerek. Az 6ra kozponti témaja azok az életmoddal kapcsolatos veszélyes
anyagok, amelyek szerepet jatszanak sajat életiilkben vagy amelyekkel esetleg a jovOben
talalkozhatunk. A gyerekekkel valo beszélgetés soran el kellene jutni odaig, hogy a
gyerekek maguk fogalmazzak meg, miért is veszélyesek szdmukra azok az anyagok,
amelyeket megneveztek. Fontos, hogy az ora lehet6séget adjon annak attekintésére is, hogy
a gyerekek milyen tarsadalmi helyzetekben keriilhetnek kapcsolatba ezekkel a — legalis
vagy tiltott — anyagokkal, és mely helyzetekben kinalhatjak meg Gket veliik. Tudatositani

77




KISS ZOLTAN ALTALANOS ISKOLA PEDAGOGIAI PROGRAM

kell a gyerekekben a veszélyes anyagokkal kapcsolatos dontéseik hatasat is késObbi
életiikre.

Az életmdd és a kapcsolatok

Az o6ra legfontosabb feladata annak megértetése a  gyerekekkel, hogy
kapcsolatrendszerekben éliink, valamint hogy sajat kapcsolatrendszereinknek mi agyunk a
kozéppontjaban. Kordbban mar megfogalmazddott, hogy kapcsolataink mindsége is
¢letmodunk jellemzdje. Ezen az oran arrdl esik szo, hogy milyen tipust kapcsolataink
lehetnek, miként formalédnak ezek a kapcsolatok, valamint milyen hatdssal vannak ezek
hétkoznapjainkra. Az Ora lehetOséget ad arra, hogy a tanuldk attekintsék sajat
kapcsolatrendszereiket, €s bemutassak ezeket egymasnak.

Tudatositani kell a gyerekekben, hogy bizonyos kapcsolataink naponta valtozhatnak, és
valtoznak is. Mddot kell adni az 6ran arra is, hogy a gyerekek megfogalmazzak a csaladi
kapcsolatrendszerben valo €lés elonyeit €s esetleges hatranyait. Fontos, hogy valamilyen
modon azok a gyerekek is bevonddjanak az 6rai munkaba, akiknek esetleg nincs csaladjuk.
Ajanlott tevékenység: Kapcsolathal6 megrajzolasa.

Az életmod és a ndvekedés

Visszautalva a korabbi orak beszélgetéseire, a gyerekek emlékezhetnek arra, hogy
¢letmddjukat mennyi minden befolyasolhatja. Ezek kozott az egyik legfontosabb tényezd
az életkor megvaltozasa. Eletkorunk eldrehaladtival rengeteg minden valtozik mind
benniink, mind korilottiink. Megvaltozhatnak értékeink, attitlidjeink, szokdsaink,
idébeosztasunk és mindezzel egyiitt egyszerli hétkdznapjaink is. Novekedésiiknek ebben a
szakaszdban a gyerekek életében is ugyancsak sok valtozds megy végbe. Egyre
onallobbakka valnak, egyre tobb dontést hoznak meg egyediil, mely életmodjukra is
hatassal van vagy lehet. Ez az 6ra ezekre a novekedéssel kapcsolatos valtozasokra probal
ravilagitani, hangsulyozva, hogy a valtozas életiink természetes velejardja, melynek
egyarant vannak jo és rossz pillanatai.

Az életmdd és a kornyezet

Az emberek — felnéttek és gyerekek -, tehat mi magunk ,alkotorészei” vagyunk a
kornyezetnek, melyben éliink. Ezen az 6ran megprobaljuk feltarni és tisztdzni mit étiink
,»kornyezet” kifejezésen. A gyerekek probaljdk meg szavakbol vagy akdr képekbdl
felépiteni kornyezetiik vilagat. A beszélgetés megfogalmazhatjak, mi az , amit szeretnek
kornyezetiikben, mi az, amire sziikségiik van, ¢s mit nem szeretnek benne. Fontos annak az
attekintése is az 6ran, hogy milyen kapcsolat van életmddunk, kornyezetiink mindsége,
valamint egészséglink kozott. Befejezésképpen a gyerekek gondoljdk végig a
kozosségiikben felmertilé legfontosabb, kornyezettel kapcsolatos kérdéseket is, valamint
megbeszélhetik, hogy a kornyezet hatdssal van mindennapjainkra, és mindsége egészségi
allapotunkat jelentésen befolyasolja, valamint mindannyian feleldsséggel tartozunk
kornyezetiink allapotaért.

10

Hogyan befolyasolhatom az életmodomat ? — Eletmddjavitd szerzédés megkotése

Az ora f0 témaja a tudatossag szerepe az €letmodot illetd szokasok tekintetében. Az elmult
orakon sokat beszélgettek az ¢letmodrol, az életmdd Osszetevoirdl, egészséges €¢letmddrol,
valamint, hogy milyen is a mi életm6dunk. Ezen az 6ran a gyerekeknek lehetdségiik nyilik
arra, hogy megkossenek egy Un. életmodjavitd szerzodést, amely arra készteti dket, hogy
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tudatosan végiggondoljak, hogy mi az, ami valtoztatasra szorul az életmodjukban, és mi az,
aminek a megvaltoztatasat vallalni is tudjak. A szerz6désnek — bar betartasat komolyan
elvarjuk a gyerekektdl — valojaban szimbolikus jelentdsége van: azt probalja tudatositani
benniik, hogy annak elérésében, hogy egészségesebb és teljesebb életet éljenek, nagyon
fontos, hogy kritikusan tudjak szemlélni cselekedeteiket, valamint tudatosan probaljanak
torekedni arra, hogy valtoztassanak életmodjuk egy-egy dsszetevdjén.

6. évfolyam
Korlatok és lehetoségek

Oracimek, tevékenységi formak

Amirol én dontok, és amir6l nem

Egy korabbi ora soran mar megfogalmazodott, hogy a gyerekek ebben az ¢letkorban egyre
Onallobba valnak, egyre tobb 6nallé dontést hoznak meg, ami valdjaban feleldsségérzetiik
novekedésével is kell hogy jarjon. Az ora lehetdséget ad arra, hogy a gyerekek
végiggondoljak, hogy a veliilk kapcsolatos dontések teriiletén mi valtozott az elmult
idészakban, melyek azok a helyzetek vagy dolgok, amelyekben kordbban nem maguk
dontottek, most mar viszont igen. Csoportosithatjak dontéseiket aszerint, hogy életiik mely
tertiletével kapcsolatosak. Az ora a felhozott példak felhasznaldsaval lehetdséget ad a
dontés fogalmanak a tisztdzasara, annak megvalaszoldsira, hogy minek koszonhetden
valtozik a dontési kompetencia, valamint felhivja a figyelmet egy-egy dontéssel jaro
felelGsségre a lehetséges kovetkezményekre.

Légy bator IGEN-t mondani !

Az 6ra kdzéppontjaban a dontések meghozatalat befolyasold tényezok attekintése all. Fel
kell hivni a gyerekek figyelmét arra, hogy dontéseink meghozatalanal taldn néha
tudattalanul, de tobb mindent szamba vesziink. Dontéseinket igy sok tényezo
befolyasolhatja, melyek segithetik vagy éppen megnehezithetik a dontést.

Hangsulyozzuk a kiilonb6zd kiilsé és belsé tényezdk, valamint a kiilonféle jelzések
felismerésének, valamint a pillanatnyi és hosszu tavi negativ kovetkezmények és elénydk
mérlegelésének fontossagat.

Légy bator NEM-et mondani !

Az 6ra célja kiilonb6z6 kommunikécids technikdk elsajatitasa, a kommunikécios készségek
fejlesztése. Kiilon hangsuly helyezddik arra, hogy hogyan tudjak a gyerekek felismerni a
csoportnyomas jelzéseit koriilottiik. Ebben a korban ez a kiemelked6 fontossagu, hiszen az
egészségkarositod szokasok kialakuldsaban a csoportnyomasnak dontd szerepe lehet, az 6ra
cime is valdjadban a csoportnyomdsnak valo ellenallast fejez ki. A gyerekeknek ki kell
fejlesztenilik olyan készségeket, melyek segitik 6ket gondolataik, akaratuk megfeleld
kifejezésében, érvényre juttatdsdban és a konfliktusok elkeriilésében.

Amirdl én dontok: mit eszem ?

Fontos szt ejteni két olyan tényezordl, mely életiink tobb teriileten nagy fontossaggal bir,
¢és hatassal van rank: ezek a divat €s a reklam. Az 6ra keretében egyrészt ezek hatasat
vizsgaljuk az étkezéssel kapcsolatos dontéseinkre.
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Atgondolhatjak a gyerekek, hogy mi is lehet a reklamok célja, valamint mik azok a
stratégiak, melyeket a reklamozok eldszeretettel hasznalnak. A reklamok értelmezése nem
konnyt feladat, ebben segithet ez az o6ra (pl. a reklamok sokkal inkédbb egy tigynevezett
»eletérzést”, vagyis egyfajta életszituaciot kozvetitenek, mint magat a terméket). Hogyan
hat a divat az étkezéslinkre? Miért jarunk példaul el0szeretettel gyorséttermekbe, ahelyett,
hogy nyugodt koriilmények kozott otthon, példaul csaladunk korében étkeznénk ? Mi az,
ami vonz benniinket ? A valasz nehéz, de talan a témarol vald beszélgetés felhivja a
figyelmet a reklamok és a divat karos hatasaira. Ugyancsak ehhez a kérdéskorhoz
kapcsolodik, hogy ételvalasztasunkat sajnos nemcsak egyéni izlésiink befolyéasolja, hanem
léteznek kiilonbozd kényszerdiétak, melyek betartdsa kotelezé bizonyos emberek szamara
jo egészségi allapotuk fenntartasdhoz (pl. tej-érzékenyeknek tejmentes diéta,
cukorbetegeknek specialis diéta). Ilyenkor személyes dontéshozasunk korlatozott. Fontos,
hogy a gyerekekkel tudjuk fogadtatni tarsaik eltéré megkotott étkezési szokasaikat.

Amirdl én dontok: mozgas és személyes higiéné

Ebben az é¢letkorban a rendszeres testmozgas szinte mindenki szaméra természetes, a
gyerekeknek alapvetd igényiik van ra. Az életkor elérehaladtaval azonban a fiatalok egyre
kevesebbet mozognak, amit kiilonb6zé okokkal indokolnak. Ezen 6ra elsdsorban arra
koncentral, hogy megfogalmazza, mit érziink, amikor olyan mozgast végziink, amelyik
oromet szerez, nem pedig olyat, amely specidlis képességeket vagy iigyességet kivan.
Fogalmazzak meg azt is a gyerckek, hogy miért nehéz a rendszeres testmozgas.
Beszélgethetnek a szépségidealnak valo megfelelés vagya vagy a ,,mendként”, ,,jo fejként”
valo6 feltlinés és a testmozgas kapcsolatarol. A téma egyidejiileg alkalmat ad arra is, hogy a
személyi higiénével kapcsolatos néhany kérdésrdl is beszélgessenek.

Amirdl én dontok: veszélyes anyagok, dohdnyzas, alkohol- €s kabitoszer-fogyasztas

l.

A két ora célja valojaban kettds. Egyrészt megprobal a gyerekekben egy altalanos és
kiegyensulyozott képet adni a fentebb emlitett anyagok természetérdl €s az eldirasoknak
megfeleld és helytelen alkalmazasukkal kapcsolatos kérdésekrdl, valamint megprobalja
megtanitani a gyerekeket arra, hogy azokban a helyzetekben, amelyekben valamilyen —
legalis vagy tiltott — anyaggal kinaljak dket, megfeleld dontéseket tudjanak hozni. Az ora
valgjaban nem ismereteket akar dtadni. Nagy dontéseket tudjanak hozni. Az 6ra valdjaban
nem ismereteket akar atadni. Nagy valdszintiséggel minden gyerek tudja, hogy ezeknek az
anyagoknak a hasznalata karos egészségiinkre. A kérdés sokkal inkabb az, hogy ennek
ellenére mégis rengetegen hasznaljadk dket. Miért ? Van-e mas valasztas ? A gyerekek
segitségével probaljunk valaszt adni ez utobbi két kérdésre.

Amirdl én dontok: veszélyes anyagok I1.
Az el6zd ora folytatasa.

Amirdl én dontok: kdrnyezet

Az ora legfobb feladata az egyén és a kornyezet kozotti kdlcsonhatds tudatositdsa a
gyerekekbe. A kordbbi orakon mar beszélgettek arr6l, hogy személyes dontéseink és
vélasztasaink milyen mértékben hatnak egészségiinkre. Eletmodunk tobb dsszetevéije, mint
példaul taplalkozasunk vagy esetleges egészségkarositd szokasaink tobbnyire sajat
dontéseink eredményeképpen formalodnak. A ,,kérnyezet” azonban az elobb emlitettekkel
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érdekes ellentétben all, ugyanis a személyes dontések és valasztdsok nem igazan tudjak
befolyasolni, és ez altalaban elriasztja a gyerekeket, valamint a hétkdznapi embereket attol,
hogy aktivan részt vegyenek a kornyezettel kapcsolatos vitdkban ¢s feladatokban. Ezért
mindenképpen hangsulyoznunk kell, hogy bar latszolag ebben a kérdésben a nem
szakembereknek passziv szereplik van, €s ezaltal ugy tlinik, mi vagyunk azok, akiket a
kornyezetiink alakit, mégis mi is formaljuk vagy formalhatjuk kozvetlen kdrnyezetiinket.
Valgjaban egyfajta kdlcsonhatasrol van sz6, amelyben mindenki vallalhat aktiv szerepet,
mindenki tehet valamit azért, hogy javitson kornyezete allapotdn. Az dra ugyancsak
lehetdséget ad arra, hogy beszélgessenek olyan kornyezeti problémakrdl is, amelyek
vilagszerte aggodalomra adnak okot.

Ezek a dontések, de HOGYAN ?

Eletiink soran dontések sokasagaval kell szembenézniink, melyek hol kisebb sulytak, hol
nagyon komolyak és késobbi életiinkre hatassal lehetnek. De hogyan hozzuk meg
dontéseinkkel? Milyen lépésekbdl all egy dontésmeghozatal ? Az 6ra kdzponti témdja a
kiilonféle dontési technikak megismertetése a gyerekekkel. Tudatositani kell benniik, hogy
a dontéshozasnak kiilonb6zé mddjai vannak, és hogy egy probléma megoldasara és a
dontésre mindig tobbféle lehetdség van. R4 kell vildgitani arra, hogy az emberek
személyisége is hatassal lehet dontéseinkre: kiilonbozé emberek kiillonbozé helyzetekben
eltérdé dontéseket hozhatnak. A dontéshozas soran azonban idealis esetben megvizsgéljuk a
kiilonb6z6 lehetdségek jo és rossz oldalait, racionalisan mérlegeljiik az elénydket és a
hatranyokat. Tudatositani kell a gyerekekben, hogy érzelmeink is gyakran befolyésoljak
dontéseinket, igy gyakran a racionalitas ellenére is cseleksziink. A dontéshozas gyakran
nagyon nehéz, de ez életlink természetes velejaroja.

10

Mai dontések — holnapi kovetkezmények

Az elmult 6rdkon sok sz6 esett mar arrdl, hogy mi befolyasolja dontéseinket, milyen dontési
technikak léteznek, valamint milyen dontéseket kell meghoznunk életiink kiilonb6z6
teriiletein. Ez az 6ra megprobal ravilagitani az dnvizsgalat szerepére késdbbi dontéseink
meghozataldban. A hangsuly itt arra tevédik at, hogy fontos-e feliilvizsgalni kordbbi
dontéseinket, hasznos lehet-e az szamunkra, tanulhatunk-e beldle valamit. Léteznek
bizonyos kdzmondésok, mint ,,Okos ember mas karan tanul !”” vagy ,,Kétszer nem léphetsz
ugyanabba a folydba !”, melyek jol kifejezik a témaval kapcsolatos emberi dilemmaékat.
Vajon mennyire konnyii kovetni az elsé kozmondas tanacsat, és beletérddni a masodik altal
kifejezett helyzetbe ? Szo kell, hogy essék itt az egyes dontéseinkkel kapcsolatos felelosség
kérdéseirdl, valamint a dontéshozatal lehetséges kovetkezményei felmérésének

")

fontossagarol is.

7. évfolyam

Fliggetlenségi torekvések és az egészség

Oracimek, tevékenységi formak

Valtozéasok kora — Hogyan nézek ki ?
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Ezen életszakaszt hivhatjuk a véltozasok kordnak: a gyerekek rovid id6 alatt egy sor
alapvetd testi, érzelmi és tarsas kapcsolatai valtozason mennek keresztiil, mely gyakran
elégedetlenséget sziil onmagukkal szemben. Az 6ra ezekre a valtozasokra vilagit ra azaltal,
hogy megprobalja kideriteni, mennyit tudnak és értenek meg a gyerekek a ndvekedéssel
jaro testi valtozasokrol. Fontos az érzelmekre 6sszpontositani, mivel sok fiatalban olyan 1;,
erOteljes ¢érzelmek tamadnak valtozd testiikkel kapcsolatban, amelyek eltérnek a
baratsadggal, az otthonnal és az iskolai ¢lettel kapcsolatos érzelmeiktol.

Valtozéasok kora — Hogyan érzem magam ?

Tulajdonsagok, tarsas kompetenciak: Mi befolyasolja a jollétemet ?

Ez az ora az el6z0 folytatasanak tekinthetd. A gyerekek a pedagodgus segitségével azt
vizsgaljak, hogy miként tudjak felismerni a jollétiiket befolyasold tényezdket. Melyek azok
a tarsas €s egyéb helyzetek, amelyekben maradéktalanul jol érzik magukat és melyek azok,
amelyekben nem. Valaszt keresnek arra a kérdésre, hogy milyen megoldasokat keresnek a
JO kozérzet eldidézése soran. Szerep- €s szituacios jatékok segitségével egyrészt az ilyen
helyzetek sajatossagait vizsgaljak, madsrészt pedig kisérletet tesznek sajat érzéseik
megnevezésére, leirasara.

Hogyan latom csaladomat ? Hogyan latnak 6k engem ?

Csaladi mindennapok. Csaladi elvarasok — egyéni torekvések (konfliktusok, megoldasok,
szabalyok, 6romok).

A csalad még ebben az életkori csoportban is kiemelkedd fontossag. A 13 év koriili
gyerekek egészen masként latjak onmagukat, mint csaladtagjaik dket. Ez a koriilmény nem
kevés fesziiltség ¢és Osszelitkozés forrdsa. Fontos tehat foglalkozni a kiilonb6zd
nézdpontokkal. A csaladi konfliktusok masik csoportja ahhoz a problémahoz kétddik, hogy
a serdil6 szemében fokozatosan veszit a csalad, kivaltképpen a szilé a
megkérddjelezhetetlen tekintélyébdl. A jelenség tovabbi aspektusa abbol a koriilménybol
fakad, hogy az 6nmagat tévedhetetlennek tettetd kamasz tényleges lehetdségeit illetden
meglehetdsen korlatozott vilagban €l. A helyzet valamennyi szerepldje motivaltan, sajat
igazat abszolutizdlva cselekszik. Ezt a jelenséget kell az ora soran konkrét csaladi
mindennapokbol kolecsonzott példakon keresztiil megvitatni a gyerekekkel annak
érdekében, hogy az 6 mindennapi fesziiltségeiket lehessen csokkenteni. Ezek a fesziiltségek
ugyanis gyakran vezetnek valamilyen egészséget veszélyeztetd magatartasforma
kiprébalasahoz.

Hogyan latom barataimat ? Hogyan latnak 6k engem ?

Ki lehet barat ? Elég j6 e nekem ? Elég jo vagyok-e neki ? Tulajdonsaguk vs. szocidlis
kompetenciak.

A kortarskapcsolatok ebben az életkorban mindennél nagyobb jelentdséggel birnak a
gyerekek életében. Eletiik egyik meghatirozé motivuma, hogy miként tudndk meglelni
onmagukat, identitasukat. A tarsas élet egyik kozponti motivuma, hogy milyen irdnyzathoz
tartoznak. Az iranyzathoz tartozds meghatarozza 6ltozkodéstiket, zenei izlésiiket. Ennek
mentén szervezddnek, illetdleg szilardulnak meg a baratsdgok. Spontdn modon is felmeriil
a kérdés, milyenek Ok, milyennek szeretnék magukat lattatni és milyennek latjak oket a
tobbiek ? Az 6ra soran ezeket a kérdéseket lehet koriiljarni, empatias és kommunikacios
készségeik fejlesztéseével.
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Valtozéasok a kapcsolataimban: Baratok ¢és ellenségek

Ez az ora az el6z0 folytatdsa, ugyanezt a tarsas kapcsolati problémakort hivatott koriiljarni,
a targyalas fokuszat egy tovabbi szemponttal bdvitve: mi a kiillonbség ma a
tarsvalasztasban, mint két évvel ezel6tt. Az idoperspektiva bevezetése lehetdvé teszi, hogy
az aktualisan alkalmazott kritériumok megfogalmazddhassanak. Fontos, hogy az adott
kozosségen (osztalyon) beliili atrendezddések, melyek a tarsas alakzatban bedlltak, ne
sértsenek semmilyen személyes érzékenységet.

Valtozéasok a kapcsolataimban: Baratsag vagy szerelem?

7. osztalyban vagyunk, egyre tobb esetben indokolt feltételezni, hogy szerelmek
szOvOdnek, sok esetben persze nem az osztalytarsak kozott. De még ezek a szerelmek is
begylirliznek az osztalyba. Mi érez az, aki szerelmes, mit gondol, hogyan latja a masikat,
mit képzeliink majdani szerelmiinkrdl? Ezekrdl a fontos kérdésekrdl kotetlen forméban, a
szerep- €s szituacios jaték lehetoségeinek a segitségével érdemes beszélgetni. Szépirodalmi
mi is képezheti ennek a beszélgetésnek az alapjat (svéd gyermekversek!). Fontos lenne, ha
sz0 keriilne a szerelem testi vonatkozasairdl is, hiszen ez amugy is a gyerekek mindennapi
fantazialasanak fontos részét képezi.

Kihivas vagy szenvedély: veszélyes anyagok

Ebben az évben ismét sziikséges a veszélyes anyagokrdl beszélni. A gyerekek mar tudjak,
hogy vannak legalis és tiltott veszélyes anyagok, azt is tudjak, hogy azok milyen
szempontbol jelentenek veszélyt sajat életiikre. Ezen az 6rdn mar nem sziikséges ezeket az
ismereteket hangstilyozni, inkabb olyan szituacids jatékot lenne szerencsés kezdeményezni,
amely lehetové teszi, hogy a gyerekek kimondjak sajat aggdlyaikat példaul az illegalis
anyagok haszndalataval kapcsolatban, vagy esetleg beszamoljanak sajat 1étezd és az esetek
tulnyomo tobbségében rémiiletet vagy csalodast keltd tapasztalataikrol.

A veszélyes anyagok ¢€s a kapcsolatok

A serdiilékor igazi 1étkérdéseirél van sz6: Mindenben egyformanak kell-e lennie? Hogyan
tudunk tartozni valahova ugy, hogy megdrizziik egyéni vonéasainkat? A veszélyes anyagok
hasznalata altalaban a kortarscsoport nyomasara kezdddik el: olyan ,,snassz” nem kérni a
cigibdl, nem inni a sorbdl. S bizony gyakran nehéz kildgni a tarsasagbol. Az 6ran annak
megbeszélésére sziikséges sort keriteni, hogy miért nehéz eliitni a tobbségtol, mi kell ahhoz,
hogy megbecsiilésre tegylink szert a kortarscsoportban. Miképpen lehet a tarskapcsolati
nyereségeket gy maximalizalni, hogy egyéni ¢€letiink esélyeit ne veszélyeztessiik.

Biztonsag a valtozasokban

Ez id6 tajt tovabb folytatodik a testi-lelki kapcsolati atrendez6dés. Nézziik meg, hogy mit
okoznak ezek a valtozasok! Az egyéni tapasztalatok szambavétele révén lathatova valik,
hogy alkalmasint segitségre van sziikség ahhoz, hogy ismét megtalaljunk egy torékeny
egyensulyt. Mi és ki segithet az 0j egyensuly kialakitasdban?

10.

Eldretekintés/visszatekintés
Az év utolso 6rdjahoz érkeztiink. Ez az ora az el6z0 szerves folytatasa. Folytassuk a leltar
készitést, €s nézziik meg milyen tovabbi valtozasokra szamithatunk!
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8. évfolyam

Feleldsséged a jovodért

Oracimek, tevékenységi formak

Kornyezetiink védelme — az egyéni feleldsség kérdései

A kornyezetvédelemre legtobbszor ugy tekintiink, mint egy hataskoriinkon kiviili feladatra,
amely a kormanyokra vagy a nagyvallalatokra tartozik, bar tudjuk, hogy mas
érdekesoportok is befolyasolhatjak. Eppen ezért fontos tudatositani a gyerekekben, hogy
mar ebben a korban is lehet tennivalojuk ezen a teriileten. Gondolkodjanak el egyiitt azon,
hogy a sajat helyiikon vajon mit tudnanak tenni kornyezetiikért? Kiilonb6z6 dontéseink,
valasztasaink, melyekre a reklamok igencsak hatassal vannak, ugyancsak befolyasolhatjak
kornyezetiinket. Tudatositani kell a gyerekekben, hogy minden cselekedetiik hatdssal van
a kornyezetiikre, és még ha csekély mértékben is, de kutatdsok, egylittmiikddések,
demokratikus eljarasok és foként egyéni akciok révén pozitiv hatassal lehetnek kornyezetiik
alakulasara.

Bétoritani kell dket, hogy vegyék észre, értékeljék és tegyenek valamit kérnyezetiik javitasa
érdekében.

Gondolkozz globalisan — cselekedj lokalisan

A kornyezettel foglalkozo 6rak keretén beliil a gyerekek mindenképpen személyes élményt
szerezzenek arr6l, hogy Ok maguk is tehetnek valamit kozvetlen kornyezetiikért,
szépithetnek, javithatnak rajta. A legjobb modszer ennek elérésére, ha a gyerekek egy
projektet dolgoznak ki az iskolaéban vagy annak kozelében. A projektkészités célja, hogy
felhivjuk a figyelmiiket a kiilonb6z6 tarsadalmi-politikai folyamatokra, melyek kihatnak az
egészségiinkre, hiszen azt mar tudjak, hogy az nem csupan életmodunk fliggvénye.
Mindemellett a feladat megtervezése és kivitelezése soran a tanulok ismereteket
szerezhetnek arr6l, hogy mi a projekt, gyakorolhatjdk a projektszerli gondolkodast. A
feladat megvalasztasanal mindenképpen torekedni kell arra, hogy viszonylag konnyen
megvalosithatd legyen a projekt, ne tlizzenek ki a tanulok irredlis célokat, ezért a feladat
kivalasztasa soran a tanar szerepe alapvetd. Fontos, hogy a gyerekek elére meghatarozzak,
mit szeretnének elérni rovid, illetve kozéptavon, valamint mindenképpen legyen
lehetdségiik egy késObbi 1dészakban munkajuk értékelésére €s elemzésére.

Alternativ étrendek

Ebben az évben ismét szot ejtiink a taplalkozasrdl. E téma targyaldsa soran érdemes
ismereteket is nyujtani a gyerekeknek elsdsorban annak érdekében, hogy lassék: az étkezési
szokasok egy értelmes rendbe szervezve alakultak ki. Segitséget jelenthet, ha a jelenséget
kultrtorténeti osszefiiggésben targyaljuk, és kitériink bizonyos érdekességekre. Erdekes
lehet kiilonbozd étkezési rendek (vallasi tiltdsok ¢és eldirdsok) torténeti-tarsadalmi
kontextusanak attekintése, valamint annak elemzése, hogy ezek milyen hatast gyakoroltak
az emberek életére.

Valtoztassunk! Taplalkozas

Az egészségfejlesztés sok esetben kivan életmdd-valtoztatast. Az étkezési szokdsok
viszonylag kockézatmentes teriiletet jelentenek e témakor attekintése szempontjabol. Az
ora keretében beszélj¢k meg a gyerekek, hogy miért lehet sziikség az étrend
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megvaltoztatasara, hozzanak ezzel kapcsolatos csaladi vagy az ismeretségi korbol adodo
példakat. Elemezzék, lehetdleg kisebb csoportokban, hogy milyen nehézségek tamadtak e
valtozasok megvaldsitadsa soran, valamint milyen haszonnal jartak. Vizsgaljak meg azt a
szempontot is, hogy vajon mindenképpen sziikség van-e valtoztatasra. [smét szoba keriilhet
a divat, illet6leg a reklamok szerepe.

Lasd az 6sszefliggést (testmozgés), nem késo elkezdeni!

Ebben az ¢letszakaszban gyakran nem ,,mend” az, aki mozog. Mas a ,,mendség” kritériuma.
Vizsgaljadk meg a gyerekek, hogy mi minden j6 szarmazhat a gyakori, faraszto
testmozgasbol, milyen kozos élményekben lehet résziik, hogy elérhetd-e ez a j6 érzés barmi
egyéb modon. Erdemes ezt az 6rat valamikor az osztalykirandulast megel6z6 iddszakban
tartani vagy kozvetleniil az utan, amikor lehet utalni az egyiittes erdfeszités, jaték
addicionalis elényeire is: a baratsagokra, kozos élményekre. Igy, ebben az
Osszefiiggésrendszerben tekinthetjlik a testmozgast kulcsfontossagu egészségforrasnak.

Latsz-e valtozast ¢letmddodban?

A 8. osztaly az 0sszefoglalasok, attekintések idoszaka. Az egészségfejlesztés terén is ezt
tesszilik: a sajat élményeket hangstlyozva attekintjiik, hogy mi is valtozott életmodunkban
az elmult 4 év soran. Erdemes azt is megvizsgélni, hogy oriiliink-e ezeknek a valtozasoknak
vagy sem. Fontos annak megértése és atélése, hogy a valtozasok elkeriilhetetlenek, s hogy
a kedvezotlennek tartott elemek nélkiil nem élvezhetnénk a kedvezok jotéteményeit sem.

Mit valtoztatnal?

A 8. osztaly az attekintések és Osszefoglalasok mellett egyben arra is alkalmat ad, hogy
jovore vonatkoz6 elképzelések fogalmazodjanak meg.

Nemcsak tovabbtanulasi tervek korvonalazodnak — egyébként kotelezo jelleggel -, hanem
¢lettervek is. Ezen az 6ran az életmodra vonatkozo jovobeni tervekkel foglalkozzunk az
egeszseggel Osszefliggésben.

Hogyan legytink sikeresek (kapcsolatainkban, munkankban)?

A jovébeni tervek szovogetése soran szinte mindenki sajat sikertorténetét irja. Erdemes
tehat megvizsgalni, hogy ki az, akit ma sikeresnek tartunk, milyennek latjuk a sikeres ember
életét? A sikeres ember milyen jellemzdit tudjék a gyerekek azonositani? Vajon mindenki
szamdra ugyanazt jelenti-e a sikeresség? Milyen mas mérce képzelhetd el? E kérdések
megbeszelését segitheti valamilyen szépirodalmi forras feldolgozas is (pl. S. Maugham:
Edward Barnard bukasa).

Mit ajanlasz a mai 6todikeseknek?
Visszatekintés az elmult évekre. FObb valtozasok, multbéli dontések. Ezek alapjan mit
javasolhatunk?

10.

Eleted 10 év mulva

Ezen az 6ran a gyerekek egy rovid fogalmazast irnak ,,Eletem 10 év malva” cimmel. Ez a
fogalmazas képezheti alapjan annak a beszélgetésnek, amely a palyavélasztasrol, a
JOvokeéprdl, a vagyakrol €s a realitdsokrol szol majd.

Fogyvasztovédelemmel kapcsolatos feladatok:

A fogyasztovédelem célja: A fogyasztoi kultura fejlesztése, az ismeretek gyakorlati alkalmazésa,

kritikus fogyaszt6i magatartés kialakitasa.
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Kompetenciak fejlesztése:
e Allampolgari kompetencidk - jogaikat érvényesiteni tudd, kozéletben résztvevd

allampolgarok nevelése
e Tarsadalmi kompetencidk- a versenyképesség erdsitésével kapcsolatos teriiletek fejlesztése
ismeretek elsajatitasa - amelyek a megfeleld fogyasztasi szokasok kialakitasat teszik lehetdvé

A fogyasztovédelmi oktatas célja:

e Tudatos, kritikus fogyasztdi magatartas kialakitasa
e Okologiai fogyasztovédelem

o Kornyezettudatos fogyasztas

e Fenntarthato fogyasztas

e Megel6z0 fogyasztovédelem

Iskolai lehetoségek

e [Egyes tantargyakba beépitve
e A helyi tantervben megjelolt téméknal a kiilonboz0 tantargyakban

Kozegészségiigyi feladatok:

Feladat megnevezése Hataridd Felelds
Kozétkeztetés Hetente ellendrizni intézményvezetd
orvos
Iskolaorvosi ellatas Folyamatos iskolaorvos
Pszichomotoros fejlodés, 8. osztaly - januar iskolaorvos
érzékszervi miikodeés, 5. osztaly - februar szemgondozd iskolaorvos + védéndk
mozgasszervek mikodése, 7. osztaly - marcius iskolaorvos
golyvasziirés, szlirGvizsg. részeként iskolaorvos
vérnyomasmérés, BCG-heg védéndk
Balesetmegel6zés, Folyamatos védondk
Baleseti ellatas iskolaorvos
Beteg gyerek ellatasa, Folyamatos iskolaorvos
Fert6z6 betegek ellatasa Folyamatos iskolaorvos
Munkavédelem Szeptember intézményvezetd
baleset - és
munkavvédelmi
szakember
Az oktatasi-nevelési tevékenység kozegészségiigyi feltételei:
Feladat megnevezése Felel6s Hatarid6
Az egészségiigyi normak betartasa (napi terhelés, | intézményvezeté | Folyamatos
szabadid6-igény, mozgas)
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Az iskolai helyiségek rendje (61t6z6helyiségek, tantermek, | intézményvezeté | Folyamatos
berendezés, megvilagitas, szelldzés, fiités, zaj stb.) védondk
takaritok
A személyi higiénia feltételei (WC, ivokutak, kézmosok) | védonok havonta
takaritok

Beteg ovyerek, balesetvédelem, balesetmegel6zés

Tevékenység megnevezése Felel6s Hatarid6

A jarvanyok megeldzésével kapcsolatos intézkedések (Léguti |intézményvezetd Folyamatos
fertozések, fert6z0 eredeti  hasmenések, fejtetvesség, | védondk

virusfert6zések stb.) iskolaorvos

Beteg gyerek ellatasa iskolaorvos folyamatos
Balesetek ellatasa iskolaorvos folyamtos
Kronikus beteg gyerek ellatasa iskolaorvos 3 havonta
Mozgaskorlatozott gyerek iskolaorvos évente

Testi nevelés

Teriiletek Szinterei, formai Felel6s

Mindennapos testnevelés 1-4. Testnevelés oOra, jatékos egészségfejlesztd | osztalytanitok

¢vfolyamon testmozgas, tomegsport foglalkozas. testneveldk
betanitok

Mindennapos testnevelés 5-8. Testnevelés oOra, jatékos egészségfejlesztd | testnevelok

¢vfolyamon testmozgds, tomegsport foglalkozas. délutani idésavban
tanitok

A tanulok mozgasfejlesztésével, NETFIT rendszer testneveld tanarok

alloképességeével kapcsolatos mérések

Egyéb: Testnevelési, gyogytestnevelési | Szeptember illetve folyamatosan iskolaorvos

csoport beosztas intézményvezeto -
helyettes

DROG PREVENCIOS STRATEGIA

Iskolank erdsségéhez tartozik, hogy képzett tandrok tartanak hozzaértd foglalkozasokat a
legveszélyeztetettebb korosztalynak.A drogstratégia elsdésorban a serdiild és ifjusagi korosztaly
korében rohamosan terjedd élvezeti szerek megfékezésére, hasznalatuk megelézésére iranyul.

A drogstratégia célja:

hogy a gyermekeket felvértezziik azokkal a készségekkel, elméleti és gyakorlati tudnivalokkal,
amelyek birtokdban megvaldsithatjuk Onmagunkat, céljaikat, kibontakoztathatjak tehetségiiket,
formalhatjak, fejleszthetik személyiségiiket, hogy legyenek képesek egészséges, karos
szenvedélyektdl mentes életvitel kialakitdsara.
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A cél eléréséhez el kell sajatitaniuk az alkotd ¢és kritikus gondolkodas, dontéshozatal 1épéseit, -
gyakorolniuk kell az alapveté kommunikéacids formakat meg kell tanulniuk levezetni érzelmi
fesziiltségeiket, kezelni a stresszhelyzeteket el kell tudni igazodniuk a kapcsolatrendszereikben, Ki
kell alakitaniuk magabiztos fellépésiiket, onbizalmukat, hogy — ellen tudjanak allni, nemet tudjanak
mondani a negativ befolyasoldsnak hatarozott célok megfogalmazasat kovetden képesek legyenek
azok megvalositasara, torekedjenek az egészséges és boldog életvitelre

Az a gyermek, aki sok értelmes dolgot tesz nincs kitéve a karos szenvedélyek veszélyének. A
megeldzést nem a tanuldkért, hanem altaluk és veliik egyiitt kell megvaldsitani.

A végrehajtas szinterei:

Az iskola

Az iskola az a hely, ahol idejiik legnagyobb részét toltik el a gyermekek, igy kiilonleges szerepe van
a megeldzo tevékenységben.

Itt érvényesiilhet leghatdsosabban és legegységesebben a viselkedési normak kozvetitése.

A pedagogusok hirdethetik a NEM-hasznalatban, a hatarozott visszautasitasban, az egészséges
¢letmod kovetésében rejld értékeket. Az iskoldban végzett megel6zd ¢€s jellemfejlesztd program
segitségével ismeretnyljtasra, szemléletformalasra és a megfeleld magatartds kialakitasara keriilhet
Sor.

A pedagogus szerepe fontos a megeldz6 munkéban. Egy jo beleérzé képességgel rendelkezd és
kontaktusteremtd készséggel rendelkezd kellden felkészitett tanar, facilitdtor direkt vagy indirekt
modon segiteni tudja a tanuldkat, hogy véleményt formaljanak:

e adrogok

e az egészségre artalmas szerek

e akornyezet altal kozvetitett értékek vonatkozasaban

e ¢s végiil abban is, hogy meggydzddésiikkel 6sszhangban éljenek.

Segit a csoportoknak kialakitani a kozos tevékenységre vonatkozo szabalyrendszert, amelynek
alkalmazédsa sordn a tanulok jobban megismerik magukat és egymast, tisztelik, torekvésben
megerdsitik tarsaikat, torddnek egymassal, atérzik a csoporthoz tartozas érzését €s feleldsségét.

Segitd kapcsolatok Csalad, sziildi munkakozosségek, iskolafogaszat, haziorvosi ellatés,
gyermekorvosi ellatds, védondi ellatds, iskolai gyermekvédelem, gyermekjoléti szolgalat,
polgarmesteri hivatal gyamiigyi el6addja, miivelédési haz, konyvtar, nevelési tanacsadd
pszichologusai.

TEENDOINK a cél megvalésitisahoz
A veszélyeztetd tényezok csokkentése a védod tényezdk megerdsddéséhez vezet.
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A szemléletmdd megvaltoztatasara irdnyuld programok:

Nevelési értekezlet keretében tajékoztatas a korszerti drogprevencios szemléletmaodrol.

Az iskolai drogstratégia ismertetése, elfogadasa,

Drogkoordinator képzése

Bemutaté o6rdk keretében az osztalyfonokok bevondsaval tanuljuk, gyakoroljuk a
tanulokozpontl oktatast.

Sziildi értekezleteken tajékoztatni a sziiloket a program fontossagarol, az iskolai drogstratégia
ismertetése.

Segitd kapcsolatok kialakitasa, bevonasa

Kapcsolatfelvétel és az egyiittmiikodés formdinak kialakitasa a mar felsorolt segitd
kapcsolatokkal.

A segité személyek, szervezetek bevondsa az iskola drogprevencids rendezvényeiben.
Segitségnyujtas mas szervezetek drogprevencios rendezvényeinek lebonyolitasaban.

Indirekt modszerek alkalmazasa

Torvénytiszteld, szabaly kovetd magatartas, felelosségtudat, dontéshozas, alkotd problémamegoldas
kialakitasa, erésitése (a prevencios munka alapvetd eleme). Egészségiigyi eldadasok, kiadvanyok,
filmek stb. a drogok karos hatasairdl. Az iskolai konyvtarban tartani, kinalni a drogok karos hatasair6l
sz010, illetve a megeldzéssel kapcsolatos kiadvanyokat.

Direkt modszerek alkalmazasa

Egészségvédelmi nap szervezése védond, kortarssegitok és a drogprevencios képzésben
részesiilt kollégak segitségével.

Drogellenes faliujsag készitése, aktualizalasa. Plakatok, kiadvanyok a drogok hasznalatanak
kovetkezményeirdl.

Tanorai és napkdzis foglalkozasok

Rendszeressé és folyamatossa kell tenni az Eletvezetési ismeretek és készségek cimii program
beépitését a képzési rendbe, elsd 1épésben felsd tagozaton majd késébb az alsé évfolyamokon
IS.

A napkdzis nevel6i beszélgetések keretében, valamint a jatékfoglalkozasok soran alkalmazni
kell az Onismeret, Onbecsiilés, Onértékelés, a stresszkezelés kialakitdsanak megfeleld
modszereit, 0sztondézni az alkotd problémamegoldast, a csoportnyomds elleni fellépés
elsajatitasat.

Programunk megvalositisa akkor tekinthetd sikeresnek, ha tanuldink viselkedésébdl,
megnyilatkozasaibol egyértelmiien kikovetkeztethetd az egészséges életszemlélet.

12. Kornyezeti nevelési program

Bevezetés

Kornyezeti nevelés a természetrdl, a tarsadalomrol, valamint a kettd szerves egységérdl szol.
Oktatasa eldsegiti a tarsadalom és a természet fenntarthatosagat, erdsiti az emberek kornyezettudatos
magatartasat, életvitelét.
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Elérkezett az az id6, amikor mar kevésnek bizonyul egy-egy szaktertiilet arra, hogy alapkérdéseket
tisztazzon, mivel til kevés ismerettel rendelkezik ahhoz, hogy 6nmagéban magyarazzon meg egyes
jelenségeket. Ez a felismerés vezetett a természetfilozofia szintézisigényének jboli feltimadasahoz,
innen indul meg az integracidban val6é gondolkodas.

Azok a gyerekek, akik csaladjukkal, tanaraikkal egylitt munkalkodnak kornyezetiik megismerésén és
formalasan, hitelesnek fogjak érezni a problémat. A kdrnyezeti nevelés atfogja a természet- és
tarsadalomtudomanyok igen széles, csaknem teljes korét.

Iskolank nevelGtestiilete is sziikségét érzi annak, hogy a kornyezeti nevelést kiemelt feladatnak
tekintse és tevékeny részese legyen a megvalositasnak.

Magunkénak valljuk a kdrnyezeti nevelés alabbi elveit:

e A kornyezeti nevelés a sziiletés eldtt kilenc honappal kezdddik.

e A kornyezeti nevelés holisztikus jellegii.

e A kornyezeti nevelés nem fér be egy tantdrgyba, egy tanterembe, vagyis minden
tantargynak és az egész iskoldnak a feladata.

e A kornyezeti nevelés az egész személyiségre hat, aktiv, felelds cselekvésre nevel.

e A kornyezeti nevelés egylittmitkddésre és egymas iranti segitOkészségre szoktat.

e A kornyezeti nevelésnek egyensulyt kell teremtenie a lokalis és globalis iranyuldsok kozott.

Mindig szem el6tt kell tartanunk és érezniink kell annak a feleldsségét, hogy a kornyezeti nevelés,
szandékos megtervezett pedagodgiai folyamat, Osszetett személyiség -, k6zosség -, magatartas -, és
attitid — formalas, mely képessé tesz masokkal valo egylittmiikodésre, egyiittélésre. Sajat kdrnyezeti
kultirank példakép, modell tanuldink szamara, ezért nem mindegy, hogy mit tesziink. Tetteinkben
nem ¢lhetiink masként mint szavainkban.

A kornyezeti nevelés célja, feladata

Célunk olyan tudatformalés, amely a gyerekeket megtanitja a kornyezettel valo tudatos, harmonikus
egyiittélésre, a kornyezetbarat életvitelre. El kell érniink, hogy kialakuljon a gyerekeknél az életmod,
a gondolkodas ¢és az attitidok megfeleld szintézisében a kdrnyezethez valdo mértéktartd viszony, a
kornyezetkultira.

A globalitas jegyében akkor is sziikség lenne a kornyezeti nevelésre, a természeti €s tarsadalmi
ismeretek szintézisére, a személyiség teljessé tételére — ha az emberi tevékenység hatasai nem
lennének ennyire tragikusak -, hogy a gyerekekben tudatosodjék, hogy a vilag egységes egész, és 6k
a tobbi emberrel egylitt — egészként — részei annak, és mindaz, amit tanulnak tantargyakban,
miuveltségi teriiletekben ugyanarrdl a természetrdl, a tarsadalomrol €s az emberrdl szol.

Minden tarsadalomnak, nemzetnek érdeke és kotelessége: ugy elégitse ki sziikségleteit, hogy ne
veszélyeztesse a sajat €s a kovetkezd nemzedékek életét és igényeit, ne karositsa meg a természetet.
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Ehhez olyan kultarat kell teremteni — és a nevelésben, oktatasban is azt kozvetiteni - , amelyben az
értékek megfelelnek az ember természeti, tarsadalmi 1ényegének.

crer

rendezd elv és hatékonysag érdekében nemcsak gazdasagi, politikai, kulturalis, hanem alaposabb
okologiai, kornyezeti ismeretekre is sziikség lesz az ¢€let minden teriiletén, a F6ld minden polgara
szamara, beleértve a magyarokat is. E kényszeritd koriilmények okan is a Nemzeti alaptantervnek
ugyancsak oOkologiai szemléletiinek kell lennie. A hagyomanyos tantargyaknak ¢és a
kornyezetvédelem 6nalldé miiveltségi tertiletének egyiittesen kell szolgalniuk a fenntarthat6 fejlodést
szolgald magatartas kialakitasat. Ennek alapja és legfontosabb eleme a valds természet — ember
viszony elismerése, elismertetése. Ez a viszony ugyanakkor a torténelem soran sokat valtozott.

A helyes elv szerint az ember része a természetnek, elismeri annak nagysagat, felségességét,
joindulatt a természeti 1étezokkel, beleértve 6nmagat is, €s szereti embertarsait is, betartja a természet
¢s a tarsadalom torvényeit. Csak ilyen szemlélettel szabad nevelni és tanitani is. A helyes szemlélet,
az értelmes emberi 1ét feltételeit, az ennek megfeleld értékrendet, ismeretrendszert a kultGranak
(mitosz, miivészet, tudomény, technika), az 6koldgiai kultirdnak egyiittesen kell kozvetiteni a
gyermekeknek és a felndtteknek egyarant.

A kornyezeti nevelés az emberben eredendden benne rejld természeti erények kibontakoztatdsa,
természet - , embertiszteld szokasrendszer kialakitasa, belso késztetés — esztétikai, érzelmi, erkolcsi
— megalapozésa a szokasrendszerek elmélyitése, miikddtetése intellektualis hatdsokkal — ismeret altal
— , melynek eredményeképpen kialakul az 6kologiai gondolkodés, kdrnyezettudatos szemlélet. Az
okologiai moral alapjai az aldzat, tisztelet, szeretet, a titokra-nyitottsag, a birtokvagy-mentesség a
természet jelenségei irdnt, az ember irant. Feladatunk az 6koldgiai szemlélet megalapozasa, fokozatos
kialakitasa.

Munkénk sordn tudatosan haszndlunk fel minden lehetdséget a tanérdkon, a tanoéran kiviil 1-8.
évfolyamban egyarant. LehetOségeink adottak, eredményeinknek elébb utobb meg kell jelennie a
gyerekek személyiségjegyeiben €s a felndtt tarsadalomban is.

Kornyezeti nevelés az iskolaban
A kornyezeti nevelés ismeretanyaganak a tantargyakba kell beépiilnie. A munkakozdsségeknek meg
kell egyezniiik abban, hogy hogyan és mit épitenek be az egyes tantargyakba a kdrnyezeti nevelés

kozos kovetelmeényeibdl. Természetesen ez szoros egyiittmiikddést kivan a pedagogusoktol. A
kornyezeti nevelés beépiil a napkozis és bentlakasos taborok programjaba is.

A kornyezeti természeti ismeretek beépitésekor kdvetkezo alapelvek betartasa sziikséges:
e Az alapkészségek kialakitasa, alapvetd ismeretek megtanitasa el6zze meg a részletezébbeket,
a bonyolultabbakat, a kiemelt témak egy idében kiilonb6z6 megkozelitésben bukkanjanak fel,
a tananyagok 0Ossze kell hangolni az iddvel, a természettel, az évszakokkal, a tanitok
képességeivel, tudasaval.

A kornyezeti nevelés a fenntarthat6 fejlddés feltételeinek megvaldsitasat szolgalja.
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Ezek a feltételek a kovetkezok:

e a Fold ‘¢életképességének ¢€és a természet sokféleségének megdrzése aranyos
tarsadalomszerkezeti fejlodés (a gazdasag — kultara — politika egyenrangusaga) biztositasa

e cgy Uj szemlélet, az ,,0koldgiai moral” elterjesztése

o személyiségfejlesztés, az érzelmek ¢és a lelki élet rehabilitasa

e a szocialis biztonsag megteremtése, az emberi ¢élet mindségének javitasa, a kulturalis
értekek pontossaganak hangstlyozasa, a testi és lelki egészség biztositasa, fenntartasa,

e az ¢letkdzosségek tisztelete €s védelme

e az egyéni szokdsok €s viszonyuldsok megvaltoztatasa

e akimeriilében 1év6 és meg nem 1jithatd forrasok mértéktartd hasznalata

e agazdasagi ndvekedés és a Fold eltarto képességének 6sszhangja

e atermészettel harmonizald tarsadalom kialakuldsa

o afejlesztés és megdrzés integralasdhoz nemzeti €és nemzetkozi egyiittmiikddés kialakitésa.

A kornyezetelviiség érvényesitése a miiveltségi teriiletekben.

Vannak miiveltségi teriiletek, tantdrgyak, amelyekben tobb lehetdség van a kdrnyezeti nevelésre, mint
mashol. A beépitéskor tisztdban kell lenniink azzal, hogy eldszor a gyerek tapasztalat Gtjan érzékeli
a teljes vilagot. Kisebb korban a kornyezettel kapcsolatos érzelmek, attitlidok, szokasok
kialakitasanak nagyobb szerepet kell kapnia, mint a konkrét tudasnak. A 12-16 éves gyerek szamara
a vilagrol szolo ismereteket részekre bontjuk és a tényeket, fogalmakat, torvényszeriiségeket tobb
tudomany oldalarol is megvilagitjuk. Tehat kiilon tantargyakban tanuljuk a kdrnyezeti ismereteket is.
Késobb a megfeleld tudas elsajatitasa utan sziikséges, hogy az ismeretek ismét integralddjanak, hogy

egységes egéssz¢ alljanak 0ssze a gyerekekben, ezért erre meg kell tenniink a megfeleld 1épéseket.
A miiveltségi teriiletek a maguk sajatos és részletes feladataival a kornyezeti biztonsag elérését, a
kreativ életvitelre, egyiittmiikddésre valo felkészitést szolgaljak. Ez jelenti kornyezetelviiségiiket az
alabbi miiveltségi teriileteken:

e Anyanyelv: irni, olvasni tudas, kiilonben nem készithet6 fel a kreativ életvitelre.

e Idegen nyelv: ismerete, mas kultirak megismerése, kornyezeti problémaik megértésére
késztessen, ami a nemzetk6zi egylittmiikodés szempontjabdl jelentds.

e Matematika: fogalomalkotasra, elvont gondolkodasra nevel, az ismeretek elsajatitasara tesz
fogékonnya, fejleszti a problémamegoldo képességet.

e Vizudlis kommunikdcio: jelentds a kornyezeti nevelésben, de a természettel vald kozvetlen

kapcsolatot nem poétolhatja, st az e teriileten el6forduld szellemi informacidszennyezés ellen
is védekezni kell.

e Informatika: a kornyezetvizsgalati adatok értékelésére, a kornyezeti folyamatok
modellezésére is felkészit.
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o Természetismereti tantdrgyak: kiemelt fontossaghi a természet megismerése az ember
1étfeltételeinek biztositasa, a természet megérzése, a fizikai, kémiai, biologiai, dkologiai
alapelvek betartasa szempontjabol. A természetismeretnek fontos eleme a természetkozelség.
E nélkiil nem lehet hatékony a kornyezeti nevelés, a személyiségfejlesztés, az ismeretek

elsajatitasa.

e Ember- és tarsadalomismeret: az értelmes emberi 1ét elismerése és elfogadasa hozzasegit a

testi, lelki harmonia megtalalasahoz. A természettel harmonizal6 tarsadalom megvaldsitasara,
a természeti torvényekkel harmonizal6 emberi cselekvések kialakitasara, az ember-természet
viszony torténeti elemzésére, hatdsainak vizsgalatara, a harmonikus egylittmiikddésre, a
kornyezeti allampolgari magatartasra, a nagyobb kornyezeti tiréképességre készit fel. A vilag
¢s az ember keletkezésére vonatkozd elképzelések, mitoszok, elméletek ismerete- ¢és
meggy6zOdésiink szerinti hit azokban- segit megtalalni helyiinket a vilagban.

e A mivészetek: a sz6 ( irodalom, drdma) a hang (zene), a kép (festészet, film), az alak (szobor)
segitségével még pontosabban megcélozhatd a képzelderd fejlesztése, a természet-ember
kapcsolata. Altaluk az ember még szorosabban Osszekapcsolhatja kiilsé és belsé vilagat, s
mélyebben 4télheti a természetben egészként valo rész-voltat.

e Technika: a technologiai lancszem a természet (ember) és gazdasag k6zott, ami a 1étfenntartas
miatt nem nélkiilozhetd, ugyanakkor a kornyezetalakitas erételjes eszkoze. Egyarant hat az
¢pitett, természeti kornyezetre és az emberre. E téren fontos, hogy a természettdl atvett mintdk
kapjanak hangsulyt.

Eletvitel, csalad, hiztartas: az err6l sz616 ismeretek nagyon fontosak, mert az ember biologiai
Iénye itt teljesedik ki, ez a szintere a testi-lelki egészség biztositdsanak is. Hangsulyozni kell
a csalad szerepét elismerd ismeretek fontossagat, a kornyezetbarat eljarasok, anyagok

jelentdségét a haztartasban.

o Testnevelés: testi egészségre, korrektségre, kiizdoképességre nevel, tanitdsa sordn kivanatos
a természetkozelség igényének feltdmasztasa.

A kornyezeti folyamatok 0Osszefliggését kifejez6 gondolati, szemléleti Osszegzés, a globalis
Osszefliggések és az emberi tevékenység természeti és épitett kornyezetre gyakorolt hatdsanak
kimutatasa sziikséges (esetleg 6nallo targyban is). A természeti €s tarsadalmi ismeretek szintézise
alapvetd a kornyezeti biztonsag megteremtésére, ezért sziikséges az egyes muveltségi teriiletekben
foglalt kornyezetelviis€ég érvényesitése mellett a kornyezeti nevelési elemek egy gondolati
folyamatban valo Osszegzése olyan szemléletté, 6kologiai moralla, amelynek birtokdban az ember
nem koveti el jra ugyanazokat a hibakat és meg tudja 6rizni a Fold fizikai, bioldgiai egészségét

A kornyezeti nevelés mdodszerei tandran kiviil
A kornyezeti nevelés nemcsak a tanuldsban lehetséges. A kornyezet esztétikdja, tisztasaga,

otthonossaga, példas kell, hogy legyen, mert ennek megdrzésére, védelmére csak igy tudunk nevelni.
Nevel az is, ahogy az iskolaban étkeziink, ahogy az iskolai hulladékot kezeljiik. Fontos, hogy a
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sziikséges mértékii viz- és energiatakarékossagot is lassdk tanuldink. Csak akkor tudunk hitelesen
nevelni, ha személyes példamutatast nyujtunk tanuldinknak. Fontos, hogy az iskola kornyezete is
sugdrozza a természet szeretetét, faiiltetéssel, a virdgagyasok gondozédsaval, madaretetok
kihelyezésével mi is tesziink ezért.

Az iskola napirendjének az egészséges ¢letmoddot kell tiikkrzni. Arra toreksziink, hogy minél tobb
orat szervezziink a szabadban. Elmagyaradzzuk tanuldinknak az egészséges 6ltozkodés, felszerelés-
vasarlas fortélyait. Hasznalhatjdk el6z6 tanévi flizeteiket, Osszegyijtjiik az elhaszndlt, de Ujra
hasznosithato papirokat. C¢l, hogy kevesebb miianyag legyen a gyerekek eszkoztaraban. Formaljuk
a gyerekek izlését, oltozkodését. Hagyomanyokat teremtiink, megdrizziik azokat, amelyek mar
megvannak.

A folyamatos nevelés mellett minél tobb akciot szerveziink a kornyezet védelmében. Ha ezek
hagyomanyossa valnak, rendkiviil j6 kozosségformalo hatasuak.

Folyamatos tevékenységek, programok és akcidk a tanév soran:
e kornyezetkultura, tisztasag, hagyomanydrzés
e konyvtari tevékenység
e szarazelem elektronikus hulladék és papir gytijtés

Akcidk, alkalmi rendezvények:
e tablokészités
o feladatlapokkal iranyitott megfigyelések
e rajzpalyazat, fotopalyazat, szakkori bemutatkozés
e vers ¢s novellair6 palyazat
e kornyezetvédelmi hét
e szakkori tevékenység
e tabor, kirandulasok

A kornyezeti nevelés segitdi
Neveldtestiilet, szakmai munkakdzosségek. Ahhoz, hogy egy iskoldban jO szinvonall, atgondolt
kornyezeti nevelés folyjon, koordinalt neveldtestiileti munka kell.

Iskolank évnyitd értekezletén - eldzetes iskolavezetdi megbeszélés utan - roviden, vazlatosan
ismertetjiik a tanév soran rank var6 tennivalokat. Meghatarozzuk a munkakozosségek feladatait,
illetve az itt elhangzott 0j javaslatok, kiegészitések is bekeriilnek az iskolai munkatervbe. A
kornyezeti nevelés 0sszefogasat, koordinalasat és szakmai tapasztalatok kicserélését, bovitését a
pedagdgiai munkakdzosség végzi. A tervezésnek az iddszakaban mindenki adhat Gtletet, javaslatokat,
programot, vallalhat feladatot, de a kialakitott éves programot mindenkire nézve kotelezOnek tartjuk,
mindenki felels-név szerint is- a vallalt munkaért.

A tanév folyaman rovid munkamegbeszéléseket illetve egy vagy két hosszabb (elméleti vagy
madszertani) foglalkozasokat tartunk.
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A munkakozosségek sajat programjukba beépitik a kornyezeti nevelés altaluk vallalt és
lebonyolitand6 feladatait.

Sziiloi értekezletek
Az évnyito sziil6i értekezletek jo alkalmat nydjtanak a tanév f6 feladatainak a ,,z6ld programoknak™
az ismertetéséhez. Tajékoztatjuk a sziiloket terveinkrdl, kérjiik segité tamogatasukat.

A lakohely természeti, kornyezeti értékei Ujléta HajdG-Bihar megye keleti részén fekszik. Foldrajzi
szempontbol a Dél-Nyirséghez tartozik. A taj a valtozasok ellenére napjainkig sokat megdOrzott Osi
képébdl, az erdok, legeldk, rétek €s szantok valtozatos hangulatabol, az eredeti természet — a
homokpusztak, laprétek, fiizlapok, keményfas ligetek, pusztai és gyongyvirdgos tolgyesek — ma
szigetszerli maradvanyfoltokra huzodtak vissza. Ezeket a teriileteket foglalja magéba a Hajdusagi
Tajvédelmi Korzet. Ez a teriilet nemcsak a tdj természeti fejlodésének €16 mizeuma, de 6rzdje is
annak a hagyomanyos kapcsolatnak, ami a természet és az ember kozott valaha békét teremtett.

Tarsadalmunk sulyos gondjai — az anyagi és erkdlesi problémdk; a munkanélkiiliség; a csaladok
értekrendjének dsszekuszalodasa; - vetitddik vissza rank az iskolaban. Ebben a helyzetben kell olyan
oktatasi és nevelési modszereket talalnunk, hogy tovabbra is hiteles példakép maradhasson a
pedagdgus. Az 6 kornyezeti kultirdja, érzelmi viszonyuldsai, személyes hatasa dontd tényezo, noha
a nevelés megalapozasa a csaladban gyokerezik. Tanuldink szdmara a tanulasi helyzeteket
¢lménykozpontu, gazdag tapasztalatokat kialakitd tevékenységbe kell dgyazni, hogy kialakuljon
felelds kornyezeti magatartasuk.

A Hajdusagi T4jvédelmi Korzet bemutatdsakor pedig egyarant helyet kap a sziirke veronika, tarka
safrany, egyhaju virdg, gyertydn, kétlevell sisakvirdg, erdei szelldrdzsa, erdei borkord, fehér pinyzo,
kereklevelli kortike, fehér és landzsasutifli, madarsisak orchidea, vitéz kosbor, agéarkosbor, turban
liliom és zergeboglarka, melyek eléfordulasa lakohelylink kozelében talalhato.

Mivel a kdrnyezeti nevelésben minden tantargynak fontos szerepe van, és a benniik foglalt kérnyezeti
elemeket egységes természettiszteld szemléletté kell integralni, fontos, hogy minden pedagodgus
ismerje meg, ¢s minden iskola rendelkezzen olyan kovetelményrendszerrel, amely vezérfonalat jelent
tevékenységéhez.

A helyi értékek jelentosége a nevelés oktatas rendszerében

A telepiilésiink hagyomanyai:
e sziireti mulatsag
e betlehemezés
e tanyazas
e disznotor
e lakodalmazas
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Helyi értékeink:

Jeles napok, iskolai hagyomanyok apolasa
Tajhaz

Népdalkor

Cigéanytanc

TeSzedd!

Papirgytijtés

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Sikerkritériumok:
Programunk megvalositasa akkor tekinthetd sikeresnek, ha
megnyilatkozasaibol egyértelmiien kikovetkeztethetd a kornyezettudatos magatartas. Tanuldink
megismerik lakohelyiik védett természeti értékeit.

tanuloink  viselkedésébol,

Rovid tavua célok

Feladatok

Sikerkritériumok

A kornyezeti nevelés az
oktatas és nevelés valamennyi

teriiletén jelenjen meg!

A helyi tantervben miiveltségi
teriiletenként és a tanmenetekben
is konkrétan jeldljik meg a
feladatokat és alkalmazni
kivant modszereket.

az

Az iskolai élet egészét atfogd
kornyezeti nevelés valosul
meg:

atdolgozott tanmentek;

tobb  kornyezeti
tartalom a tanorakon,;
valtozatosabb

nevelési

tanitasi,
tanulassegitési ~ kornyezeti
nevelési modszerek.

Erésitsiik a  tantargykozi
kapcsolatokat, hogy a tanulok
egységben lassdk az egy

témahoz tartozo 1smereteket!

Projekt kidolgozasa (pL
,Belefulladunk a hulladékba!”;
»Egy pohar viz”; ,,Védeni kell!”).

A széttagolt  ismeretek
rendszerszemlélettel

Osszekapcsolodnak,  egyre
tobb tanulo vesz részt tanulési
projektben, a  gyerekek
orommel késziilnek

kovetkezd projektre.

a

a felnott
a szilék
személyes példajukkal
legyenek a kornyezettudatos
¢letvitel hiteles terjesztdi!

A pedagogusok,
dolgozok  és

Képzések, tovabbképzések, sziiloi
értekezletek tartasa adott
témaban.

az

A felnottek
mindazon ismeretekkel,
szakmai hozzaértéssel ¢s
személyiségvonasokkal,
amelyek
kornyezettudatossag

rendelkeznek

alakitdsa soran mintaként
szolgalnak.

Egyre tobb sziild, tanar vesz
részt a programokon. Az
iskolai programok

tervezésekor szempont, hogy
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a lehetdségekhez  képest
minél  kornyezetkimélébb

legyen a program.

Az  iskola  tisztasdganak
javitasa, a szemét
mennyiségének csokkentése.

Tisztasagi  Orjarat  szervezése
(didkonkormanyzat).  Szelektiv
hulladékgytijtés — egyeldre csak a
papir  folyamatos  gytjtése,
tarolasanak ¢és  elszallitdsanak
megszervezése. A helyes vasarloi
szokésok kialakitasa.

Javul az iskola tisztasaga. A
tanulok és az iskola dolgozoi
szelektiven kezelik a
papirhulladékot. Csokken az

elszallitott szemét
mennyisége. Kevesebb a
csomagolasi  hulladék a
szemetesekben.

Takarékoskodas a vizzel és a
villannyal.

Rendszeres, majd alkalmankénti
ellenérzések. Mérések,
szamitasok, kovetkeztetések — és
ezek kozlése az iskolaradié ,,z61d”

Nem lesznek nyitva felejtett
vagy csOp0gl csapok, égve
felejtett villanyok.

Eszrevehetden csokken az

rovataban. iskola viz- és
villanyszamlajan  szerepld
0sszeg.
A tanulok ismerjék meg|Részvétel az iskola programjain,|Ha  ismeri  kornyezetét,

szlikebb kornyezetiiket, 14ssak | palyazatain; a  természetben, | jobban szereti, kotddik hozza
az értékeket, problémakat, | kdrnyezetben végzett | és megdvja.
apoljak a hagyomanyokat! szemlélodés, vizsgalodas, | Az iskola rendezvényein
kutatémunka; kiallitasok, | egyre tobbet érdeklddnek,
vetélkedok, eldadasok szervezése | tudnak a helyi kornyezetrdl,
a ,,Jeles napokra”. és ezt a tobbieknek is
szivesen elmondjak.
Legyenek a tanulok | ,,Ordkbefogadasi” akcidk: egy- | Valtozik az osztaly
kornyezetiik, szilofoldjik [egy  fat, terliletet, amihez|kozvéleménye, mordlja.
védelmezoi! rendszeresen visszajarnak, | Beszélgetéseken,
figyelik valtozasait, gondozzak.|osztalyfonoki o6rakon,
Fatiltetés, t€li madaretetés. kiranduldsokon egyre
tobbszor téma a sziiléfold
értekei. A tanuld kotddik
kornyezete egy darabkajahoz,
¢s ezen keresztil atérzi
kornyezetiink megovasanak
fontossagat.
Fejlessziik a tanulok | Internet-hozzaférés  biztositdsa. | Egyre tobb  gyerek  kér
problémamegoldo Az Ujlétai Hirmondoban | feladatot, tart kiseléadast,

gondolkodasmodjat, az 6nallo
ismeretszerzés képességét —
megalapozva az élethosszig
tart6 tanulast!

zoldhirek kozzététele.

,strog-forog” a konyvtarban,
ir cikkeket, tudja hasznalni a
szakirodalmat. Szép
eredményeket  értiink el
kiilonbozd versenyeken.
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13. A tanulok esélyegyenloségét szolgalo intézkedések
13.1. Ifjusagvédelmi feladatok elldtdasa

,»A gyermek- és ifjisagvédelem (tovabbiakban gyermekvédelem) azokkal a 0-18 éves kiskoruakkal
foglalkozik, akik kornyezetiik artd hatdsai vagy sajat személyes fejlodésiik rendellenességei miatt
fejléddésiikben veszélyeztetettek, azaz tdrsadalmi etikai szempontbol ¢és mentalis épséglik
szempontjabol a gyermekvédelmi beavatkozas nélkiil kozosségképtelenekké valnanak.”

»A gyermekvédelem fogalmat tobbféle értelemben hasznaljuk. Leggyakrabban és legaltalanosabban
azt a specialis gyermekvédelmi tevékenységet értjiikk alatta, ami az elarvult, az elhagyott, vagy
veszélyeztetett helyzetben 1évo gyermek, fiatalkort felkarolasara, partfogasara, védelmére irdnyul. A
specialis gyermekvédelem csupan része a tagabb tartalmu altalanos gyermek- és ifjusagvédelemnek,
amely kiterjed a gyerekek, a fiatalok szocializaciojaban szerepet jatszo intézményekre — mint csalad,
az iskola, az ifjusagi szervezetek stb. — feloleli a gyerekek, az ifjusag szellemi, erkdlcsi, valamint
munkara nevelésének valamennyi teriiletét.”

»A gyermek- és ifjisagvédelem tehat a csaladpolitika rendszerébe is és a kdznevelés rendszerébe is
tartozik. Ezek 1étét és miikodését pedig torvények €s mas jogszabalyok hatarozzadk meg. A gyermek-
¢s ifjusagvédelem igy valik elméletben és gyakorlatban is komplex teriilettét, amelynek dsszetevoi
kozott a leglényegesebbek: a jogi, a szocidlis, az egészségligyi, a kozgazdasagi, a pszichologiai
részteriiletek. Mivel azonban a gyermekek ¢€s csaladjuk életében mindezek egyedi modon
érvényesiilnek, a gyermekvédelmi problémaik dsszegezddnek: ezért a gyermekvédelem szemléleti
alapja a gyermeki személyiségfejlodés egészét segitdé pedagodgiai szemlélet. Minden tudomany és
minden gyakorlati eljaras a pedagogianak van alarendelve a gyermekvédelmi esetekben. A gyermek
érdekeit legjobban a pedagogiai érdek fejezi ki.”

»A gyermek- és ifjusdgvédelem széleskorli tevékenység, amely sziikség esetén magaban foglalja
azokat az intézkedéseket, tevékenységeket, amelyek a gyermekek eltartasat, egészségligyi ellatasat,
gondozasat, testi, szellemi, erkolcesi fejlodését hivatottak segiteni €s biztositani. Megold pedagogiai,
egeészseégligyl, jogi (és specialis) problémakat. A gyermekvédelmet térvények szabalyozzak. A
gyermekvédelem eszerint kisegitd tevékenység, amelynek célja a csalad neveldémunkdjanak
kiegészitése, esetleg potlasa. A gyermekvédelem 1ényege nem a nevelés, hanem bizonyos esetekben
a gyermekvédelemnek eszkoze lehet a nevelés, igy a gyermekvédelemnek be kell avatkoznia, ha a
szlilok hidnyoznak, ha a gyermek arvasagra jutott, sziil6i elhaltak, vagy ha hazassagon kiviil sziiletett
¢s igy nem élvezte a csalad tAmogatasat.

A gyermekvédelemnek be kell avatkoznia akkor is, ha a sziil6k a gyermeket anyagi okokbdl eltartani
nem képesek, vagy pedig erkdlcsi okokbdl a gyermek naluk nem hagyhatd. De akkor is be kell
avatkoznia a gyermekvédelemnek, ha a csalad nevelési eszkdzei nem elégségesek a gyermek
felnevelésére, ha tehat a gyerek testileg, szellemileg, vagy erkdlcsileg abnormalis.
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Tanuloink személyiségének épitése csak a csaladokkal egylittmiikdodve lehet sikeres. Célunk, hogy a
nehezen nevelhetdség elkeriilése ill. feloldasa érdekében Osszehangoljuk a sziiléi haz és az iskola
nevelési elveit. Ugy gondoljuk, hogy a tanulokkal kapcsolatos, iskolaban felmeriild problémakat nem
egyszeriien a sziiloknek val6 jelzéssel kell elintézni.

A prevencio legfontosabb eszkozének a sziilokkel valod szoros kapcsolattartast tekintjiik, hogy minél
tobbet tudjunk meg tanuloink szokésairdl, kedvelt tevékenységeirdl, viselkedésérol, reakcidirol, hogy
az esetleges problémakat mihamarabb felismerjiik ¢és hatékonyan megoldjuk. Minden osztalyfénok
v. barmely pedagogusunk kotelessége, ha gyermekvédelmi esetet, a gyermeki jogok megsértését
tapasztalja akar az iskolaban akar az iskolan kivill, az intézményvezetonek jelenteni, aki ha
megoldhat6 iskolan beliil a probléma, intézkedik. Ha nem, azonnal felveszi a kapcsolatot a
Gyermekjoléti Kozponttal, Renddrséggel, Gydmhatosaggal.

13.2. A szocidlis hatranyok enyhitését segito tevékenység

A tamogatasok jelenlegi formai:

99

Ingyenes étkeztetés a jogszabalyban foglaltak szerint,

Reggeli tigyelet,

Etkezési lehetdség,

Egészségiigyi vizsgalatok megszervezése,

Korrepetalas,

Ingyenes tankonyv biztositasa jogszabalyban foglaltak szerint,

tanszersegély,

Egésznapos iskolai ellatas,

Pszichologiai, logopédiai, gydgypedagogiai és gyogytestnevelési ellatas,

Legfontosabb feladatunk a gyermekek rendszeres iskolaba jarasanak elérése, az igazolatlan
hidnyzasok kikiiszobolése,

A gyermekek otthoni koriilményeinek feltarasa, tisztasag, mentalhigiénias koriilmények,
egeészseéges ¢letmddra nevelés, naponta rendszeres étkezés biztositasa,

A tanulok ruhazata iddjardsnak megfeleld o0ltozek, cipd beszerzésének tamogatdsa, a
tamogatasok elosztasa,

Dohanyzas, drog, alkohol elleni megeldz06, tajékoztatd eldadasok szervezése, kiadvanyok
beszerzése,

Beteg gyermekek gyogyszerrel valo ellatasa, segités a gydgyszerek beszerzésében,
kivizsgalasra valo szallitas,

A szocialis hatranyokkal kiizdd tanulok feltérképezése, problémaik megismerése,

A fenntartd segitségével biztositjuk az iskolai tanulmanyi kiranduldsok, sport €s kulturalis
rendezvényekre torténd eljutds, illetve versenyeztetést biztositd ingyenességet. Igénybe
vessziik a telepiilési onkorméanyzat nyujtott timogatasat. Igénybe vessziik az onkormanyzat
tanulmanyi kiranduldsokhoz nyujtott anyagi tdmogatésat,

Felzarkoztato illetve tehetséggondozd programokat szerveziink (szakkorok, tandran kiviili
foglalkozasok),
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e Palyaorientacios tevékenység,

e Felvilagositd munka a szocidlis juttatdsok lehetdségeirdl sziildi értekezleten, fogaddoran,
csaladlatogatason,

e Helyi regionalis orszagos timogatasok megszervezése,

e Kapcsolattartas a szakmai szolgaltatokkal, és a szakértd bizottsaggal,

e Taborozasi hozzajarulasok,

o Palyazatok figyelése, részvétel a palyazatokon (pl. Utravald program), fenntartoval kozos
palyazatok.

Intézményiink klasszikus 100 f6 kortili kistelepiilési iskola. Az iskolaban a hatranyos helyzeti tanulok
aranya évek ota 90% folotti. Legnagyobb problémank a hidnyzdsok magas szama, a lemorzsolddas
ebbdl kovetkezden a végzettség nélkiili iskola elhagyas. Ezekre a problémakra keressiik a megoldast
a telepiilés 6nkormanyzatanak képviseld testiiletével, nemzeti 6nkormanyzataval és az egészségligyi
¢s szocialis halo tagjaival.

A legfontosabb feladatunk tanuldinkat megovni a karos szenvedélyektdl, az élvezeti és kabitoszerek
fogyasztasatol.

Fontos tudniuk, hogy az egészséges ¢letmod egyik kritériuma az, hogy ezektdl tartozkodjanak. Masik
feladat az egészség megbrzése, a betegségek megel6zése. Ezekre a feladatokra programot dolgoztunk
ki.

Az ifjisagvédelemnek (intézményvezetd) a legtobb feladatot néhany tanulonk rendszertelen iskoldba
jarasa adja. Az értelmi fogyatékos tanuldink esetében az ifjusdgvédelem feladata a tanulok
érdekeinek védelme, a fogyatékossagnak megfeleld ellatas biztositasa, vagy biztosittatasa. Hatranyos
megkiilonboztetés nem érheti ket fogyatékossaguk miatt. Ezeknek a feladatoknak az elvégzéséhez
kiilonbozd teriileteken, kiilonb6zd segitségeket lehet igénybe venni

14. A tanulok jutalmazasdanak, fegyelmezésének elvei és

formai
TIPUSA OKA IDEJE ADOMANYOZZA
Szaktargyi dicséret Kiemelkedd tantargyi A tanév folyaman A szaktanar
teljesitményért amikor a tanuld

érdemes lesz ra

Osztalyfénoki dicséret | Kiemelkedd kozosségi | A tanév folyaman, Az osztalyfénok (a

(szobeli, irasbeli) munkaért amikor a tanulo szaktanarok, a napkozis
érdemes lesz ra neveldk)
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Igazgatoi dicséret Kimagasl6 tanulmanyi, |A tanév folyaman, Az osztalyfénok és a
kulturalis és amikor a tanul6 szaktandr javaslatara az
sporteredményért érdemes lesz ra intézményvezetod

Jutalomkonyv Kimagasl6 tanulményi, | A tanév végén A szaktanarok, vagy az
kulturalis és osztalyfonok, a napkozis
sporteredményért neveld

Oklevél Kitlind tanulmanyi A tanév végén Az osztalyfonok
eredményért

Neveldtestiileti dicséret | Példamutato A tanév végén Az osztalyfonok javaslatara a
magatartasaért és/vagy nevelGtestiilet
kivalo tanulmanyi
eredményért

Fegvelmezo intézkedések

Szaktanari figyelmeztetés A tantargyi kdvetelmények nem teljesitése, a felszerelés, a hazi feladat
(szbbeli, irasbeli) tobbszori hianya, az 6rakon eléfordulo fegyelmezetlenség miatt.
Osztalyfonoki figyelmeztetés A tanul6 tanulmanyi és magatartasbeli kotelezettség-szegése, a hazirend
(szbbeli, irasbeli) enyhébb megsértése, igazolatlan mulasztas miatt.

Igazgatoi figyelmeztetés (szobeli, | Az iskolai hazirend gyakori megsértése, igazolatlan mulasztas,

irasbeli) szandékos, kisebb értékii karokozas, fegyelmezetlenség miatt.

Igazgatdi intés (irasbeli) Az iskolai hazirend stlyos megsértése, szandékos karokozas,

igazolatlan mulasztas, sulyos fegyelmezetlenség miatt.

Fegyelmi eljaras

135. Projektoktatas

15.1. A projektmodszer lényege

A projekt egy olyan sajatos tanulasi egység, tanulési technika, amely a megismerés {6 forrasava az
onallo és csoportos tapasztalast teszi. Mas szoval a projekt egy ismeretszerzési folyamat, amely az
elsajatitast egy alkotd folyamat részeként és eredményeként valositja meg. A modszer 1ényege nem
kizarolag az, hogy a tanulok egy-egy problémara megoldast taldljanak, hanem az, hogy a lehetd
legtobb 0Osszefiiggést €s kapcsolodasi pontjat is felfedjék. A passziv befogadd és feldolgozo
magatartas helyett a didknak lehetdsége van sajat meglévd képességeinek, viselkedési formdinak
kiprobalasara, és jak kialakitdsara. A projektmoédszer f6 értéke, és egyben leginkabb hasznosuld
eleme, maga a munkafolyamat, a munka konkrét eredményei és végtermékei mellett. Vagyis a
projektmunka soran megvalosuld ismeretelsajatitds mellé fontossagban felzarkézik maga a
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gondolkodasi folyamat, valamint az egy¢b gyakorlati tevékenységek megvalositasa soran szerzett
tapasztalatok, élmények szellemi és érzelmi hatésa.

A projekt médszer eldsegiti, hogy az iskola a nevelés helyi rendszerévé véljon, mert egy adott iskola
tanuldinak és tanarainak kozos tervezésébol és elhatarozasabol jon 1étre. Gyakran azt a kdrnyezetet
vonja be egy komplex feladat tartomdnyaba, amelyben az iskola 1étezik. Az iskolanak a projekt
bevezetése €s kivitelezése soran sajat helyzetiikhoz (telepiilési viszonyaikhoz, személyi és targyi
feltételeikhez) kell igazodniuk.

A projekt csak, mint helyi tantervi egység 1étezhet: Iényegénél fogva konkrét.

A projekt mddszer demokratizalja a tradicionalis tanar-diak viszonyrendszert, mert a projekt a tanarok
¢s didkok kozos munkdja, amelyben az eleve elrendelt hierarchikus viszonyokat a munka diktalta
kooperativ viszonyok valtjak fel.

A projekt modszer teret biztosit eltérd szintli és iranya képességeknek. Sokoldal tevékenységeket
kinal, amelyek kozil ki-ki érdeklddése és képességei szerint valaszthat, a tevékenységekbe, ki-ki azon
a szalon kapcsolddhat be, amely neki az adott fejlettségi allapotaban a leginkdbb megfeleld, motivalo.
A tanuldk azonos esélyeit biztositja a kiilonbozé képességek felszinre hozasaval. A kognitiv
képességek mellett a mas jellegii képességek (kézmiives, szervezési, miivészi) is egyenrangu helyet
kapnak.

A tanuldsi kornyezet 1j, természetes, sOt az maga a természet. A valos vilaggal vald kapcsolat
feltételezi az iskolai keretek kitagitdsat, a természetes kornyezetben vald tanulas feltételeinek
megszervezését. A terepi munkak, az adatkozl6k kivalasztidsa, megkeresése, a tandsvényeken végzett
vizsgalatok (falusi porta, vizvizsgalat, természetvédelmi értékek, stb) tovabbi elemzéseket tesznek
lehetdve, illetve 6sszehasonlitd, értekeld konkluzidk megerdsitése torténhet a szakkonyvekkel.

Elényok:

o Tanar - didk kozos tevékenyseégére €pit.

o Nagyfoku szabadsagot biztosit a tanulo és a tanar szamara.

o A célok kivalasztasaban, a tervezésben, a feladatok végrehajtasanak modozataiban.

o Azismeretek integralasa torténik egy megvalosult projektben.

e Szabadabb, de hatékony tanulds.

o Az 0nallosag, a feladatok érdekessége megteremti a motivaciot, az iskolahoz és a tanulashoz
val6 viszony atalakulésat.

« Atformalja a gyerekek és a pedagogusok interakcioit, a kommunikacids viszonyokat

o Lehetdséget teremt iskolan kiviili vilag megismerésére, ezaltal 0j kapcsolatok kialakitasara.

o Egylittmikodési készségek elsajatitasara folyamatosan tag lehetdség nyilik.

e A demokratikus kozélethez sziikséges készségek elsajatitasa valosulhat meg.

e A gyakorlatban, a hétkdznapokban alkalmazhat6 tudas elsajatitasat tdimogatja.

e A tanulok megtanulnak tanulni - lehetéség nyilik az egymastol vald tanulasra.

o Folyamatosan nevelési helyzetben vannak a résztvevdk, az oktatds és nevelés nem valik szét.

e Magaba hordozza a lehetdséget, hogy az iskolai munka minden szerepldje jobban érezze
magat a folyamatban.
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15.1.1. A4 tanulasi folyamat megvaltozdasa

Az aktiv ismeretszerzés kdzben, a tanuldsi folyamatot keretek kozé szoritd tudoményos hatarok
feloldodnak. Ez anndl is inkdbb hasznos, mivel a tanul6 a vilagot a tanuldsi folyamat kozben is
globalis szemszOgbdl, tuddsdnak egész spektrumat kihaszndlva szemléli. A projektmodszer
alkalmazasa soran az ismerettartalom nem veszit tudomanyos jellegébdl, mindségébdl, de a
megismerés modozatai jelentdsen eltérnek a hagyomanyos ismeretatadason alapuld passziv tanuloi
megkozelitéstol. Egy-egy kérdés megvalaszolasanal kiillonb6zo képességstruktirak azonos szerephez
jutnak. A tehetség és sikeresség fogalma mas definiciot nyer, hiszen az iskoldba eltérd képességekkel
érkezd gyerekek a felmeriilo feladatokat sajat kompetencidiknak és képességeiknek megfeleléen
oldhatjak meg, igy adott esetben olyan tanuldk is hatékonyan részt vehetnek a projektmunkéban,
hozzéjarulhatnak annak sikeréhez, akik a hétkoznapi tanulasi tevékenységben kevesebb
sikerélményhez jutnak.

15.1.2. Uj kompetencidik, képességek

A projektmodszer alkalmazdsakor hierarchikus munkamegosztds helyett, a kooperativitas, az
egylittmiikodés keriil eldtérbe. Mindenki sajat élményei, képességei, tapasztalata alapjan jarul hozza
a csoport eredményességéhez, igy a didkok bekapcsolodhatnak a célorientdlt mozzanatokba, és
személyiségfejlodésiik adott szakaszaban meglévo ambicidik, tehetségiik fliggvényében talaljak meg
¢s végzik a projektfeladatokat. Minden tanuld az egész részeként cselekedve, csoportjanak hasznos
tagjava valik, és sajat képességeinek kibontakoztatasaval a tarsadalom keretein beliil zajlo életére is
felkésziilhet. A tarsadalom és az egyén nem kiilonvalasztott, a tarsadalom az egyének organikus
egysége, ha tehat a tanulok osztoznak a kozdsségi és tarsadalmi tudatossag formalasaban egy adott
tanulési folyamat megvaldsitasakor, az életre val6 felkésziilésiik is hatékonyabban valosulhat meg.

15.1.3. Kozvetlen hasznosulds, varhato eredmények

A didkok a munkavégzéshez €s a mindennapi élethez nélkiilozhetetlen képességeket fejlesztenek ki,
ugymint a szolidaritds, egyiittmiikodés, felelosségvallalas, oOnértékelés, az idegen nyelvi
kommunikéciéo és az informatikai készségek, amelyek mind hozzajarulnak a munkaerdpiacon
sikerességiikhoz és érvényesiilésiikhoz.

15.1.4. A tanari szerep dtalakuldsa

A projektmunka soran megvaltozik a tandr szerepe is. Az iranyitas helyett, inkabb az egyiittmiikodést
eldsegitd, az egyes munkafolyamatokat koordinal6 és tanacsadoi szerepkorok keriilnek eldtérbe. Ez
azt is jelenti, hogy a projektmunkat segitd és/vagy abban részt vevd tanar gyakran az iskolai kozegtol
eltérd, a mindennapi élethez hasonlatos szitudciokban nyilvanul meg, igy legtobbszor a didkok
partnerévé valik az "elsO az egyenldk kozott" elvet kdvetve. Mindazonaltal rendkiviili szerepet nyer
a tanar tudatossaga, munkaszervezd képessége, mivel a projektmddszer, nagyfoku szervezokészséget,
Iényeglatast €s folyamatos szakmai fejléddést kivan meg. Nemcsak a didkokat kell dsszefognia, de
meg kell teremteni az egyes miiveltségi teriiletek, mint példaul a hon- €s népismeret, a kdrnyezeti
nevelés, az informacids és kommunikacids kultara kozotti 6sszhangot.
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A projektmoédszer segitségével az egyik legnehezebb feladatunk valik lehetségessé: felkelthetjiik a
didkok érdeklddését, beinditva vagy éppen fokozva intellektudlis kivancsisdgukat, 6sztondzhetjiik
onallo feleldsségvallalasra, 6nalld tanuldsi célok kitlizésére és azok megvaldsitasara iranyuld
erofeszitéseiket. Ekzben megvaltozhat a tanuldk tudashoz €s tanulashoz val6 viszonya, sikereket és
kozos ¢lményeket szereznek, onbecsiilésiik és onismeretiilk magasabb szintre 1éphet.

Iskolai projektjeink:
e Egy hét Ujlétaért — honismereti hét

e Té¢li iinnepeink (Mikulas és Karacsony)
o Egészséghét
e Sziil6foldiink (nyari program)

16. Az iskolai irasbeli, szobeli beszamoltatds formadi, rendje,
korlatai, a tanulo tudasanak eértékelésében betoltott

szerepe, sulya

Az irasbeli feleletek forméi:

e témazard dolgozat
o felmérdk

o tesztek

e rdpdolgozatok

Ez alol kivételt képeznek a szakértdi vélemény alapjan az irasbeli szdmonkérés alol mentesitett
tanulok.

Az irasbeli beszamoltatas korlatai:

e A tanuldk egy tanitasi napon legfeljebb két témazar6 dolgozatot irhatnak
e Hosszabb betegség utan egy hét elteltével irathato témazard
e A szaktanar egy héttel el6tte koteles bejelenteni a témazard megirasanak idépontjat.

Diagnosztikus értékelést alkalmazunk a kiillonb6z6 pedagdgiai dontések, beavatkozasok, fejlesztések,
a tanitas-tanulés valamely nagyobb egységének megkezdése elott.

Célja: informaciok szerzése arrdl, hogy a tanulok milyen feltételekkel kezdik az oktatdst, nevelés
adott szakaszat megfelelnek-e a kovetelményeknek. Melyek azok a teriiletek, ahol elmaradtak vagy
kiemelkeddk.
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17. Az otthoni felkésziiléshez eloirt irasbeli és szobeli

feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai

Cél: Az 0onall6 tanulds ¢€s ismeretszerzés modszereinek elsajatittatasa, az allanddé onmivelés
igényének ¢s készségeinek megalapozasa. A tanulds gazdasagos, képességekhez mérten eredményes,
kedvvel végzett tevékenység kialakitasa.

Feladat:
e A személyiség optimalis fejlesztése.
e Az ismeretek megértését el6készitd, rogzitd, megszilarditd, gyakorld — vagyis a kovetkezd
tandra eredményességét segito tevékenység végzése.
e Tanulési szokasok, tevékenységek fejlesztése.
e Tanulési technikak elsajatitasa.
e Tanulasi médszerek kivalasztasa.

A célok és feladatok megvalositasanak tényezoi

1. A tanulds iranti kedv (motivaltsag) és az onmiivelddés igényének, szokasanak szintje.
e Milyen a tanulashoz, miivelddéshez val6 viszony?
e A tanulés helye a csoport és az egyének értékrendjében.
o Kiknél sziikséges a tanulasi kedv felkeltése és ébrentartasa?

2. Munkafegyelem, munkatempo.
e Milyen a csoport és az egyének munkafegyelmének és munkatempojanak szintje?

3. A tanulasi 6nallosag szintje:

e A tanulési szokdsok ¢€s a tanulni tudas szinvonala.

o Kiknél kell korrigalni a meglévo rossz szokasokat, modszereket?

e Milyen tanulastechnika fejlesztése sziikséges?

e Kik milyen tantargybol szorulnak rendszeres segitségre?

o Kik szorulnak egyéni korrekciora az alapkészségek (iras, olvasas, szdmolas, szovegértés,
beszédkészség) ¢és a sikeres tanulashoz sziikséges legfontosabb képességek (figyelem,
emlékezet, gondolkodas) terén?

Tanulasi szokasok, tevékenységek fejlesztése

1. A tanulast segitd koriilmények:
e rend
e csend
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o fény
e tanulasi segédeszkdzok

2. A tanulast segitd belsé koriilmények:

egészséges ¢letmod
pihenés
motivaciéd

3. A sikeres tanulas feltételei:

e figyelem
e cmlékezet
e bevésés

Tanulasi technikak elsajatittatasa

Helyes tanulési sorrend ismerete,

A feladatmegoldas el6tti feladatértelmezés,

A tanulasi feladat megkezdése el6tti visszaemlékezEs a tanitasi 6ran megtanultakra

A konyvek, lexikonok, térképek, szotarak, modellek, kisérleti eszkozok, stb.
informacidszerzésre, illetve ismeretbOvitésre torténd felhasznalasa, hasznalatuk szokassa
fejlesztése.

A kiilonbozd tantdrgyak anyaganak tanuldsdval kapcsolatos technika tudasa (pl.
szOvegtanulas, problémamegoldas 1tja, idegen nyelvii szovegek, szavak megtanulasa stb.)
Az ismétlés és gyakorlds szerepének megismerése a tartds ismeretelsajatitasaban,

A kozmivelddési intézmények, tdmegkommunikécids eszkdzok tanulas célu felhasznalasa,
Az internet segitségével torténo tanuldsi szokasok kialakitasa.

Tanulasi modszerek megismertetése:

A tanulasi médszerek olyan eljarasok, amelyek segitik a tanulasi cél elérését. Kialakuldsa teljesen
egyéni, igy igen nagy valtozatossagot mutat. Az a jo, ha a tanuld minél tobbfélét ismer, hogy
kivalaszthassa a szdmara legmegfeleldbbet:
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Az emlékezetbe vésés modjait kiilonféle feladatok esetében (pl. szavak megtanulasa:
tobbszori ismétlés hangosan, magéban, visszahallgatds magnorol, tobbszori leirds vagy ezek
kombinacioi) szoveg Iényegének megjegyzése: jegyzetelés, kiemelés szovegrészek
alahtizasaval, irott vagy rajzos vazlat segitségével stb.

Megfigyelések rogzitését (feljegyzés, rajz, folyamatabra, grafikon stb.),

Problémamegoldas sordn a problémahelyzet szemléletessé tételé t (pl. matematika: abrazolés
nyitott mondattal, rajzzal, modellezéssel stb.),

A gyakorlas vagy onellendrzés kiilonféle tantargy specifikus modjait (pl. szovegtanulasnal,
matematikai feladatoknal, kisérletek végrehajtasanal stb.)

A tanulas kozbeni elakadas esetére a kiilonféle segitési modok és lehetdségek ismeretét €s
felhasznalasat stb.
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Az otthoni (napkozi, tanuloszoba, egésznapos iskola) felkésziiléshez figvelembe kell venni:
e A tanulok kozotti kiilonbségeket, eltéréseket,

e A tanulashoz sziikséges idot,
o Az eldzetes ismereteket az alapkészségek és képességek fejlettsége tekintetében.

Az iskolai hazi feladat adasanak korlatai

¢ A hazi feladatokra vonatkozo6 pedagdgiai kérdéseket az iskolavezetés €s a tantestiilet
egységes pedagogiai rendszerbe foglalta.

17.1. HAZI FELADAT ADASANAK RENDJE:

17.1.1.A4z otthoni (napkozis, tanulészobai, egésznapos oktatds)
felkésziiléshez eloirt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasanak elvei
és korlatai

A hazi feladatok Kitiizésének elvei és gyakorlata

1. Kotelezo hazi feladat

A hazi feladat céljai:
e Ujra feldolgozni, elmélyiteni, rogziteni az 6ran tanultakat
o Készségszintig gyakorolni a tanult algoritmusokat
e  Onall6 kutatomunkat végezni valamely témaban

e Fejleszteni akarjuk adott t¢émaban a tanulok kiilonféle készségeit.
e Az 1j anyagot, ismereteket kivanjuk a feladattal elokésziteni.

17.1.1.1. Szobeli hazi feladat

Tananyaghoz kapcsolodo:
e Elnevezések — szakkifejezések
e Fogalmak — 6sszefiiggések
e Szabalyok — torvények

e [Ismeretek, melyet az 6ravazlat ill. a tankonyv tanar altal kijelolt részei tartalmaznak.
Kotelez6 olvasmany, melyet a magyar nyelv €s irodalom tanterv évfolyamonként megjelol

Tananyaghoz kapcsolodod, az ismeretek elmélyitését szolgalod szemelvények, ajanlott irodalom
Memoriterek — melyet a szaktargyi tanterv megjeldl.

17.1.1.2. Irdsbeli hdzi feladat
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Tankonyv, munkafiizet, feladatgylijtemény, iskolai fiizet, tanitd — tanar altal kijelolt feladatainak
megoldasa.

Tananyag szerves részét képezd fogalmazasok, irasbeli elemzések, gylijtdmunkak elkészitése.
Prezentaciok, PPT-k készitése internet hasznalat segitségével.

17.1.2. Altaldnos rendelkezések a kitelezd hdzi feladatra vonatkozdan:
A szdbeli és irasbeli hazi feladat mindenkor szervesen kapcsolddjon a tanora anyagahoz, témajahoz.

Célja minden esetben a tandran szerzett ismeretek megszilarditasa, elmélyitése és a tantargyi
készségek begyakorlasa legyen.

A rendszeres irasbeli hazi feladat mennyisége atlagosan tantargyanként fél oranal tobb felkésziilést
ne koveteljen a tanulotol. Hétvégére (péntekrdl - hétfdre), valamint tanitasi sziinet idejére legfeljebb
annyi kotelez6 hazi feladat adhat6, amennyi egyik 6rardl a masikra szokasos.

A hazi feladatot elmulasztok a tanitd és a szaktanar altal kidolgozott rendszerli elmarasztalasban
részesiilnek.

Az el nem készitett, illetve hibas, hidnyos hazi feladat értékelésekor kiillonbséget kell tenni a
mulasztas okai szerint:
e nem biintetjiik a tanul6t, ha a mulasztas, hidny, hiba a feladat vagy annak alapjaul szolgalo
anyag nem értésébdl fakad
e meg kell adni a tanuldnak a hazi feladat potlasanak a lehetdségét, ha onhibajan kiviil (igazolt
betegség) mulasztotta azt el
e a hanyagsagbol elmulasztott irasbeli feladat nem értékelhetd elégtelennel

Also tagozaton: fekete pontot kap az a tanuld, aki nem késziti el a hazi feladatot. Ez beleszdmit a
szorgalom jegybe.

Felso tagozaton: amennyiben a tanulé nem késziti el a hazi feladatot, és nem tudja azt megfeleléen
indokolni, akkor a tajékoztatoban értesitjiik a sziilét. Ez tiikr6z6djon a szorgalom jegyben.

Erdemjegyet csak tudasra adunk.

Az el nem készitett feladattal tudasszint nem mérhetd.

A hazi feladat elvégzésének hanyagsagbol torténd elmulasztdsakor pedagogiai eszkozoket és
modszereket alkalmazunk. Ez lehet feleltetés, a hazi feladathoz hasonl6 feladat dolgozat

formajaban torténd megiratasa, potfeladat kitlizése.

A hazi feladat ellendrzése, megbeszélése kovetkezetes legyen a legkdzelebbi oran.

Modszere lehet: a tanulok 6nellendrzése a tanito - tandr javitasa

Félévente minden neveld kotelessége tanitvanyai fiizetét, irasbeli munkéjat legalabb egyszer
attekinteni.

Alsé tagozaton — kiilondsen elsd osztidlyban — az eredményes készségfejlesztés érdekében havi
gyakorisaggal.
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frasbeli hazi feladat értékelése - tartalmi és formai szempontbdl - egyarant fontos, ezt a neveld
szdban ¢és irasban is kozolheti a tanuloval.

Korrekcio

Tartalmi vagy formai igénytelenség esetén a feladat ujra iratasa.

Hibés feladatmegoldas javitasa egyéni esetben.

Osztalyt érint0 altalanos hiba esetén Ujratanitas, hianyossagok potlasa.

2. Szorgalmi ((hazi ) feladat

Minden esetben a tanuld dnkéntes vallalasa alapjan torténik.

Szobeli hazi feladat:
Vallalt kisel6adas a tananyaghoz kapcsolodva. Ajanlott olvasmany — melynek a jegyzékét a magyar
nyelv és irodalom tanterv megjeldl évfolyamonként. Hézi és felmend versenyekre valo felkésziilés.

irasbeli szorgalmi hézi feladat:
Képességek fejlodését, tehetség fejlesztését, kibontakozéasat eldsegitd feladatok megoldasa.
Levelezés és versenyfeladatok megoldasa. Irasbeli palyamunkék készitése.

Altalianos rendelkezések szorgalmi ( hazi ) feladatra vonatkozéan:

e Szobeli és irasbeli szorgalmi feladat a tantargyi kovetelményeken feliili teljesitményt célozza.
Hozzajarul a tanuld széleskort tajékozottsagahoz.

e Szaktanar ajanldsa, motivacidja alapjan a tanul6 onként vallalasa.

e A szorgalmi feladat mennyisége: a tanuld teherbirdsan és kitartdsan is mulik mas — mas
elvaras lehet egyénenként 6vakodjunk, hogy tl sok feladat adasaval a tanuld a kedvét ne
veszitse el.

e Szorgalmi feladat gyakorisaga: a tanuldk elfoglaltsagat figyelembe véve torténjen atlagosan
havonta egy-két alkalommal adjunk, kivétel a verseny felkésziilés iddszaka.

e Pedagogiai szempontbol sziikséges a szorgalmi feladat megoldasahoz plusz tanari segitség
nyujtasa.

Minden esetben a szorgalmi munkat:
Ellendrizziik, értékeljik (az igazi pedagogiai értéke akkor van, ha ez a k6zosség elott torténik) az
érdemi szorgalmi munkat jutalmazzuk ( a tanito €s a szaktanar altal kidolgozott rendszer(i jutalomban

részesiiljon)

A hazi feladat ellendrzésére
A tandr és a tanit6 minden hazi feladatot ellendriz a sajat modszerei szerint.

A tanulashoz sziikséges forrasokat:
tankonyveket, munkafiizeteket, kisérleti eszkozoket, mérdeszkozoket, szamitogépeket, Internet

elérhetdségét biztositjuk.
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Legitimdcios zdaradékok
A Pedagbgiai Programot a Kiss Zoltan Altaldnos Iskola neveltestiilete a mai napon elfogadta.

Ujléta, 2021. december 17.
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A Pedagbgiai Programot a Kiss Zoltan Altalanos Iskola Sziildi Munkakozossége a mai napon

megismerte és véleményezte.

Ujléta, 2021. december 17.
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